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Herzlich willkommen

LIEBE GASTE,
LIEBE FREUNDE VON NAUDERS

Erleben Sie beeindruckende Momente, Ausblicke und Naturschauspiele inmitten
der malerischen Landschaft in Nauders am Reschenpass. Uber 300 km markierte
Wanderwege in und um Nauders am Reschenpass bieten den Freiraum fiir einen
erlebnisreichen Bergsommer. Fiir jedes Schritttempo ist die passende Route dabei.
Von leichten Talwanderungen, gemiitlichen Bergwanderungen, anspruchsvollen
Trekkingausfliigen iiber Extrembergtouren bis hin zu Kletterpartien im Fels. Unser
Dorf bietet eine Vielzahl an Mdglichkeiten zur aktiven Urlaubsgestaltung. Ob Sport,
Natur oder Kultur — im Rahmen unserer gefiihrten Veranstaltungen konnen Sie
aus dem Vollen schdpfen. Diese Broschiire informiert Sie iiber das tdgliche Ange-
bot, welches vom Tourismusverband und verschiedenen Partnern organisiert wird.

Wir wiinschen erlebnisreiche
Tage in Nauders.
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Unser Ferienparadies

Sommer Aktiv Erleben mittendrin ...

LEGENDE:

® Gondelbahn

@ Sesselbahn

® Bergrestaurant
bewirt. Hiitte/Alm
® Hiitten & Almen

® Sehenswertes
® Naturhighlights
® Klettersteig

® Freibad, Badesee
® Hallenbad

O‘.—"— - B
tsga_,vgmnnqueﬂe
w::mlmhm“&e_-

@ Rafting
® Tennis
@ Kirchen & Kapellen
® Schldsser & Burgen
® Aussichtsplattform
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Mit der Sun@ergard eroffnet sich ein
Vielzahl an ermafigten und inkludierte
Leistungen in der Fé?ién;egion NaTII "
Tiroler Oberland — Kaunertaliii S

KOSTENLOSE LEISTUNGEN RUND UM NAUDERS

VERKEHRSMITTEL
w Von Landeck bis Nauders, inkl. Kaunertal,
Serfaus-Fiss-Ladis und Naturparkhaus Kaunergrat

BADESPASS
ws Fintritt: Badesee Ried, Freibdder Pfunds & Prutz "
Fiir Unsere

KULTUR UND BRAUCHTUM (LT. ERLEBNISPROGRAMM)  Géste j, der Reg;
on

w Kulturwanderung Altfinstermiinz jeden Dienstag
we Eintritt: Alte Greiter Miihle & Sage Pfunds (Brotbacken &
Schaubetrieb), Etschquelle Bunker & Museum Vinschger Oberland

DER NATUR AUF DER SPUR (LT. KINDER & ERLEBNISPROGRAMM)
w Gefiihrte Wanderungen (exkl. Transfer)

w Krduterwanderung

w Kinderprogramm Montag - Freitag (exkl. Mittagessen)

kostenjgg

KOSTENLOSE LEISTUNGEN IN DER REGION

w Wildtierbeobachtung im Freigehege Fendels und Pfunds
w E-Shuttle / CLAR Kaunergrat (exkl. Mautgebiihr)

w Schlossfiihrung Schloss Siegmundsried

w Eintritt: Heimatmuseum Pfunds, Talmuseum Kaunertal

TENNIS
w Platzmiete Kaunertal, Prutz, Tosens, Pfunds

BEACHVOLLEYBALL
w Platzmiete Kaunertal, Ried, Pfunds

Néhere Informationen finden Sie unter www.nauders.com
Jede Summercard ist personenbezogen und nicht iibertragbar.

~ ©Daniel Zangases==

Summercard Basic

ERMASSIGTE LEISTUNGEN RUND UM NAUDERS

AKTIV IN DEN BERGEN (LT. ERLEBNISPROGRAMM)

w Almshuttle Nauders (Parditsch & Labaunalm) hin & retour

w Salbenriihren

w Gefiihrte Lama Trekking Tour (It. Wochenprogramm o. private Touren)
w Klettern bzw. Familienklettern

ws Adventure Parcour Nauders (Mindestalter 10 Jahre)

w Teilnahme an gefiihrten E-Bike Touren in Nauders (inkl. Radmiete)
w Teilnahme an gefiihrten Mountainbiketouren (inkl. Radmiete)

DRAUSSEN.HAUSEN & TEENS GO ACTIVE (LT. KINDER & JUGENDPROGRAMM)
w Jugendprogramm Nauders siehe Prospekt (Draussen.Hausen)
w Adventure Parcour Nauders (Mindestalter 10 Jahre)

KULTUR & BRAUCHTUM
w Eintritt und Fiihrung Festung Nauders
ws Eintritt Erlebnisburg Altfinstermiinz (Di.—So. von Ende Mai bis Ende September)

GESUND IN DER NATUR
w Eintritt Engadin Bad Scuol (CH) Bader- und Saunalandschaft und
Romisch-Irisches Bad (um vorherige Reservierung wird gebeten)
w Alle Outdoorangebote von BIWAK Nauders
w Alle Outdoorangebote von Alpinsport Oberland
w Anféngerkurs & Tageskarte am Alpinen Bogenparcours Pfunds
/ 3D-Bogenstadl Pfunds

ERMASSIGTE LEISTUNGEN IN DER REGION

w Dorfrundgang Menschen & Geschichten Pfunds

w Quellalpin Kaunertal: Hallenbad, Saunawelt & Kegelbahn,
Austellung,,Mit aller Kraft"

Wanderbus und Wanderabholbus Ried, Prutz, Pfunds
Wanderbus Kaunertal

Bikeverleih Sport Schranz Fendels (keine E-Bikes)

Eintritt Zammer Lochputz

Gastekartentarife bei den Bergbahnen Fendels und Venet
Attraktionen Venet (TobiCarts & Sternenpark)
Sternenwanderung Kaunertal

Eintritt Erwachsene Swaroavski Kristallwelten

Eintritt Archdologisches Museum Flie

Alle Outdoorangebote von H20 Adventure Ried

Eintritt Area 47: Water AREA Tagesticket & Aktivitdten
(ausgenommen Wake AREA)

w Eintritt zu den Ausstellungen im Naturparkhaus Kaunergrat
w ErmdBigung Verpeilschlucht

w Kaunertaler Bergfiihrer

* Die Summercard ist fiir Géste unserer Region kostenlos. Gilt ab der ersten Néchtigung bei allen Gastgebern der Region.

Drucklegung April 2023 | Anderungen vorbehalten!
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3143 5 KOSTENLOSE FUHRUNG DURCH DEN ETSCHQUELLBUNKER IN RESCHEN
Gultlg an 3 Tagen Oder 61n7 Tagen — Jeden Freitag um 15.00 Uhr (Juni bis Ende September)
Die 3-LANDER CARD als Eintrittskarte in das grenzenlose KOSTENLOSE FUHRUNG IM MUSEUM VINSCHGER OBERLAND IN GRAUN
Wandervergniigen am Reschenpass und im Obervinschgau ZUR GESCHICHTE DES TURMS IM RESCHENSEE
ist flir alle Gaste in den Informationsbiros und — Jeden Donnerstag um 17.00 Uhr (Juni bis Ende September)

an den Bergbahnen der Region erhaltlich! KOSTENLOSER EINTRITT BEI DEN FOLGENDEN ABENTEUERSPIELPLATZEN

— Goldpark Nauders mit Goldwasser, Schatzsuche Talaiwald,

7BERGBAHNEN Erlebnisberg Watles mit Spielsee

— Bergbahnen Nauders: Doppelsessellift Mutzkopf,
Gondelbahn Bergkastelbahn, Zirmbahn am Bergkastel

— Bergbahnen Haideralm (Gondelbahn)

— Bergbahnen Schoneben (Gondelbahn)

— Erlebnisherg Watles (Sesselbahn)

— Bergbahnen Scuol (Gondelbahn)

KAUNERTALER GLETSCHER

— ErmdBigung Kaunertaler GletscherpanoramastraBBe, PKW — statt € 28,00
nur € 25,00 / Motorrad — statt € 18,00 nur € 15,00

— ErméBigung auf die in Betrieb befindliche Gondelbahn: Karlesjochbahn ODER
Falginjochbahn Preis mit 3-Lander Card/Fahrt: Erwachsene statt € 26,00 nur
€20,00, Kinder (Jahrgang 2008 — 2016) statt € 18,00 nur € 12,00, Kinder ab

A o G B ALY Jahrgang 2017 und jiinger haben freie Fahrt in Begleitung eines Erwachsenen.

(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig)
— Von Landeck bis Nauders, inkl. Kaunertal,
Serfaus-Fiss-Ladis und Naturparkhaus Kaunergrat

FREIE BENUTZUNG DER MOBILITAT IN SUDTIROL INKL. VINSCHGERBAHN (1)

(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig) Erwachsene: Jugend (Jg. 2005 - 2007):
— Uneingeschrénkte Beniitzung der dffentlichen Verkehrsmittel in ganz Siidtirol 3 TAGE > € 55,00 3 TAGE > € 41,50
6 IN 7 TAGE > €75,00 6 IN 7 TAGE > € 56,50

FREIE BENUTZUNG DER SCHWEIZER POSTAUTOS (CH)
(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig)

— Freie Beniitzung de.s Schweizer Postqutos von NaudersPis §cuol und Samnaun Kinder ( g. 2008 — 2016): Nndle P e e St
— Nutzung des Schweizer Postautos zwischen Mals und Miistair 3 TAGE > € 25,00 TG T

KOSTENLOSER EINTRITT ERLEBNISBURG ALTFINSTERMUNZ 6 IN 7 TAGE > € 34,00 www.reschenpass.it

— Dienstag bis Sonntag, von 11.00 — 16.30 Uhr (Ende Mai bis Ende September)

KOSTENLOSER EINTRITT IM MUSEUM KLOSTER MARIENBERG Kinder bis Jg. 2017 und jiinger in Begleitung eines Erwachsenen

— Montag bis Samstag, von 10.00 — 17.00 Uhr (bis Ende Oktober) der im Besitz einer 3-Lander Card ist, sind frei

Drucklegung April 2023 | Anderungen vorbehalten!
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KOSTENLOSER EINTRITT ERLEBNISBURG ALTFINSTERMUNZ
— Dienstag bis Sonntag, von 11.00 — 16.30 Uhr (Ende Mai bis Ende September)
Nauders

.'L‘n “neg T g =0 KOSTENLOSER EINTRITT IM MUSEUM KLOSTER MARIENBERG
- 1 ‘ — Montag bis Samstag, von 10.00 — 17.00 Uhr (bis Ende Oktober)

KOSTENLOSE FUHRUNG DURCH DEN ETSCHQUELLBUNKER IN RESCHEN
— Jeden Freitag um 15.00 Uhr (Juni bis Ende September)

KOSTENLOSE FUHRUNG IM MUSEUM VINSCHGER OBERLAND IN GRAUN
ZUR GESCHICHTE DES TURMS IM RESCHENSEE
— Jeden Donnerstag um 17.00 Uhr (Juni bis Ende September)

KOSTELNLOSER EINTRITT BEI DEN FOLGENDEN ABENTEUERSPIELPLATZEN
— Goldpark Nauders mit Goldwasser, Schatzsuche Talaiwald,

Erhalthch a_b 1 Tag, 3 Tage 4 Tage Erlebnisherg Watles mit Spielsee
d 6 7T KAUNERTALER GLETSCHER
oder = agen | — — ErmdBigung Kaunertaler GletscherpanoramastraBe, PKW — statt € 28,00

nur € 25,00 / Motorrad — statt € 18,00 nur € 15,00

— ErméBigung auf die in Betrieb befindliche Gondelbahn: Karlesjochbahn ODER
Falginjochbahn Preis mit 3-Lander Card/Fahrt: Erwachsene statt € 26,00 nur
€20,00, Kinder (Jahrgang 2008 — 2016) statt € 18,00 nur € 12,00, Kinder ab
Jahrgang 2017 und jiinger haben freie Fahrt in Begleitung eines Erwachsenen.

Die 3-LANDER BIKE CARD als Eintrittskarte in
das grenzenlose Bikevergniigen am Reschenpass f'
und im Obervinschgau ist furr alle Gaste in den
Informationsburos und an den Bergbahnen
der Region erhaltlich!

5 BERGBAHNEN |
— Bergbahnen Nauders: Doppelsessellift Mutzkopf, ‘ Erwachsene: ]ugend (Jg. 2005 — 2007):
Gondelbahn Bergkastelbahn, Zirmbahn am Bergkastel | Bi}gﬂbm 1TAG > € 44,00 1TAG > € 33,00
— Bergbhahnen Haideralm (Gondelbahn) e CARD 3 TAGE > € 104,00 3 TAGE > € 78,00
— Bergbahnen Schoneben (Gondelbahn) ) 4TAGE > € 129,00 4 TAGE > € 97,00
INKLUDIERTER BIKETRANSPORT BEI ALLEN BERGBAHNEN 6 IN 7 TAGE > € 136,00 6 IN 7 TAGE > € 102,00
— FiirInhaber der 3-Lander Bike Card ist der Biketransport NEU: Verlangerungstag NEU: Verlangerungstag
bei allen oben genannten Berghahnen kostenlos ab 3 Tage €30,00 ab 3Tage €22,50

LEISTUNGEN AB 3 TAGE:

FREIE BENUTZUNG DER OBB-POSTBUSSE (A)

(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig)

— Von Landeck bis Nauders, inkl. Kaunertal, Serfaus-Fiss-Ladis und

Kinder (Jg. 2008 - 2016):
1 TAG > € 20,00

3 TAGE > € 47,00 Aktuelle Preisauskiinfte finden Sie unter

Naturparkhaus Kaunergrat
p A q ) ) 4TAGE > € 58,00 www.nauders.com.
FREIE BENUTZUNG DER MOBILITAT IN SUDTIROL INKL. VINSCHGERBAHN (1) 6 IN 7 TAGE > € 62,00 www.reschenpass.it
(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig) ) www.3-laenderendurotrails.com
] . . .. . " . NEU: Verldngerungstag
— Uneingeschrankte Beniitzung der dffentlichen Verkehrsmittel in ganz Siidtirol ab 3 Tage €15,00

FREIE BENUTZUNG DER SCHWEIZER POSTAUTOS (CH)

(Biketransport je nach Verfiigbarkeit, kostenpflichtig)

— Freie Beniitzung des Schweizer Postautos von Nauders bis Scuol und Samnaun
— Nutzung des Schweizer Postautos zwischen Mals und Miistair

Kinder bis Jg. 2017 und jiinger in Begleitung eines Erwachsenen
der im Besitz einer 3-Lander Bike Card ist, sind frei

Drucklegung April 2023 | Anderungen vorbehalten!
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Bergbahnen Nauders

gXLDPARK

. Erwachsene Kinder Jugend Senior
Bergkastelseilhahn Adults Children Youth Seniors
Bergfahrt / Ascent €19,00 €12,00 €15,00 €18,00
Talfahrt / Descent €19,00 €12,00 €15,00 €18,00
Tageskarte / Day Ticket €25,00 €15,00 €20,00 €24,00

Erwachsene Kinder Jugend Senior
Doppelsesselbahn Mutzkopf Adults Children Youth Seniors
Bergfahrt / Ascent €15,00 €8,00 €11,00 €14,00
Berg-/Talfahrt / Ascent-/ Descent €18,00 €9,50 €14,00 €16,00
Talfahrt / Descent €15,00 €8,00 €11,00 €14,00
Hunde / Dogs 1Tag/ 1 Day - €5,00 6in 7 Tage /6in 7 Days — € 15,00

o Blindenhunde kostenlos / guide dog free of charge

0 Kinder bis 2017 fahren frei, Kindertarif 2008 — 2016, Jugendtarif 2005 — 2007,
Seniorentarife ab Jg. 1962
Children born 2017 or later are free. Persons born between 2008 — 2016 pay children’s rates,
and persons born between 2005 — 2007 pay youth rates. Seniors born 1962. ID required!

3-Lander Bike Card (inkl. Biketransport)

Bergkastelseilbahn, Mutzkopf, Erwachsene Kinder / Children Jugend / Youth g
Zirmbahn, Schoneben-Haideralm Adults 2008-2016 2005-2007 5
Tageskarte / Day Ticket €44,00 €20,00 €33,00 °
ab 14.00 Uhr / from 02.00 p.m. €25,00 €15,00 €20,00
3Tage / 3 Days Ticket €104,00 €47,00 €78,00
4Tage / 4 Days Ticket €129,00 €58,00 €97,00 G o L D PA R K CAR D
6in7Tage / 6in7 Days Tcket €136.00 €62.00 €102.00 Giiltig fiir alle Sommerbahnen in Nauders / for all lifts and cable cars in nauders
Y Erwachsene Jugend Senior
NEU: Verlapgerungstag ab 3 Tage/ €30,00 €15,00 €22,50 Adults Seniors
New: extention day from 3 days
Kinder frei (Jahrgang 2017 und jiinger). Children free (born 2017 and younger). U Bl G2
. Erwachsene Kinder Jugend Senior ATage/4doys
Biketransport Adults Children Youth Seniors
7Tage /7 days
1x Bergfahrt / 7x Ascent ;
Mutzkopf / Bergkastelseilbahn | €10,00 €5,00* €10,00 €10,00 Sommersaisonskarte / €165.00
b season ticket summer :
Gruppe ab 6 P. / group from 6 p. €6,00 €3,00% €6,00 €6,00

* Bergkastelseilbahn kostenlos / * Bergkastelseilbahn for fiee fiir alle Anlagen (Eltern/Grof3-

NEU: GoldparkCarts / MountainCarts

09:15-13:00 Uhr

13:00-16:00 Uhr

Vorteilspreis / Special-price

GOLDPARK CARD
GroBe Family Card
big family card

eltern + eigene Kinder bis Jg.
2008) / for all plants in Nauders
(both parents and their own children
born 2007 or later)

4Tage 7Tage
4days 7days

€149,00 | €7199,00

mit giiltiger Goldparkkarte oder Saisons/ Jahres- €11,00 €14,00 =
karten* / with valid goldpark-card or season-ticket* Berg-& Talfa!"t (E_m Elterf"/

- GOLDPARK CARD GroBelternteil + eigene Kinder 7 Tage
Normaltarif / general tarif €15,00 €18,00 Kleine Family Card | bis Jg. 2008) / for all plants in 7 days

* Jahreskarte Nauders, Sommersaisonskarte Nauders, Tirol Regio Card /

year-ticket Nauders, summer season-ticket

Nauders, Tirol Regio Card

Anderungen vorbehalten!

small family card

Nauders (Parent and their own children
born 2007 or later)

€129,00
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Goldparkcarts —
NEU ab Sommer 2023

In der Sommersaison 2023 kommt ein angesagtes Event in Nauders
hinzu: Das Mountaincartfahren. Spannende Mountaincart-Strecke
vor malerischer Alpenkulisse. Uber 4,4 Kilometer schldngelt sich die
breite Goldparkcart-Strecke zwischen Bergkastel und der Larchen-
alm. Mit dem Larchenhanglift Il geht es in luftige Hohen. Eine gute
Gelegenheit, um die einzigartige Bergwelt entspannt auf sich wir-
ken zu lassen. Hat die Cartfahrt hungrig gemacht, so gibt es am
Ende der Strecke auf der Larchenalm die passende Stérkung. Die
Goldparkcarts stehen taglich ab Freitag 23.06.2023 bis 19.09.2023
startklar am Bergkastel zum Ausleihen bereit fur ihre kleinen und
groBBen internationalen Fahrgaste.

GUNSTIGER MOUNTAINCARTFAHREN MIT DER GOLDPARK-CARD

Ganz gleich, ob Kind oder Erwachsener, ein Einzelfahrer oder ein Zweier-Team die Fahrt auf-
nehmen mochte: Mit der Goldpark-Card reduziert sich der Fahrpreis pro Cart. Der friihe Vogel
fangt bekanntlich den Wurm. Fiir Fahrten am Vormittag gibt es zudem einen Extra-Rabatt.

MOUNTAINCARTFAHREN — EIN EVENT MIT BLEIBENDEM ERINNERUNGSWERT
Mountaincartfahren in den Tiroler Bergen prasentiert sich als spektakulares Urlaubserleb-
nis mit hohem Erinnerungswert, der meist lange iber die Zeit der Ferien hinaus nachwirkt.

Goldpark Nauders 17
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Goldwasser Nauders

Bergabenteuer fur die ganze Familie!

Die Erlebniswelt Goldwasser liegt direkt neben dem Panoramares-
taurant Bergkastel an der Bergstation der Bergkastelseilbahn. Gleich
neben dem Goldwasser befindet sich die Sunnastuba/Sunnabar mit
Sonnenterrasse sowie der Goldbike Park, Zirmbahn, uvm. Alle At-
traktionen in der Erlebniswelt Goldwasser sind kostenlos nutzbar!

Die Kinder haben jeglichen Raum, um sich auszutoben, zu experimentieren und ihre Fantasie
zu entfalten — mitten in der Natur und vor allem mit der Natur. Fiir die 3-J&hrige bis hin zum
14-Jhrigen bietet das Goldwasser eine riesige Bandbreite an lehr- und abwechslungsreichen
Stationen. Man kann aufTieren wippen und in Nestern schaukeln, vom 5 Meter Turm rutschen
und sich im Baumkarussell drehen. Zudem kdnnt ihr Gold waschen, das Piratenschiff kapern
und FloB fahren, auf dem Waldxylophon spielen und auf dem Trampolin Luftspriinge machen.
Wo Wasser ist, da darf Sand natiirlich nicht fehlen. Deshalb gibt es die Riesensandkiste, wo die
Kids schaufeln und bauen was der Bagger hergibt.
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Ab auf die Bikes ...
Bike Base Bergkastel & Kidsloop

Nur 50 Meter von der Erlebniswelt Goldwasser entfernt befinden
sich die 4 brand-neu angelegten Trails der Bike Base Nauders.

Sie sind bequem mit einem Forderband zu erreichen und eignen
sich fir alle Berg-Neulinge und kleine Biker.

AB AUF DIE BIKES ... BIKE BASE BERGKASTEL & KIDSLOOP

Nur 50 Meter von der Erlebniswelt Goldwasser entfernt befinden sich die 4 brand-neu an-
gelegten Trails der Bike Base Nauders. Sie sind bequem mit einem Forderband zu erreichen
und eignen sich fiir alle Berg-Neulinge und kleine Biker.

IN DER BIKE BASE FINDEST DU:
= ids Loop

= Nauderix Trail
= (oldwasser Trail
== Ganderbild Trail
-

Pieng Trail

PUMPTRACK & TECHNIKPARCOURS
AN DER TALSTATION BERGKASTEL SEILBAHN!

Der Pumptrack liegt direkt am Radweg oberhalb der Bergkastel-Talstation, welcher die direkte
Verbindung ins Dorf darstellt. Es handelt sich dabei um einen Einsteiger Pumptrack der dir dabei
hilft die richtige Position am Bike zu finden und zu festigen, noch bevor du in die Gondel steigst.

DerTechnikparcours wird jedes Jahr neu gestaltet. Die Bikeguides lassen sich dabei immer wieder
etwas neues einfallen um dich auf Spitzkehren und alle mdglichen Hindernisse vorzubereiten.

Das MTB- Angebot rund um die Talstation ist kostenlos und direkt vom Parkplatz oder vom
Radweg zuganglich. Direkt am Pumptrack befindet sich die Billys Lounge — mit neuer Ter-
rasse, Kinderspielplatz, Eisverkauf etc.

Ratselweg & Fit-Bull 19

Ritselweg & Fit-Bull
Fitness-Parcour zur Stieralm

Lose die acht Rétselfragen auf dem Rétselweg zur Stieralm und holl dein
Uberraschungsgeschenk! Bei den acht Stationen sind verschiedene
Holzskulpturen des heimischen Kiinstler Christian Waldegger zu finden.

STARK WIE EIN STIER — FIT WIE EIN BULLE

In der Bullzone wartet neben dem Ratselweg eine weitere Herausforderung auf grol3e
und kleine Urlaubsgdste. Auf den acht Stationen heil3t es im Fit Bull Fitness-Parcours seine
Geschicklichkeit, Ausdauer und Kraft unter Beweis zu stellen. Wer springt am hdchsten? Wer
ist am beweglichsten? Und wer hat die meiste Kraft? Ein spannender Wettbewerb zwischen
Mama, Papa, Onkel, Tante und den Kids!
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"interaktive Karte
Nauders"

Wandern in Nauders

Mehr als 300 Kilometer markierte Wander- und Bergwege bilden in
und um Nauders am Reschenpass ein Netz, auf dem man gerne geht.
Fir jedes Schritttempo ist die passende Route dabei, beeindrucken-
de Momente, Ausblicke und Naturschauspiele inklusive.

KARTENMATERIAL
Wander- und Bikekarten sind im Touris-

mushiiro in Nauders erhaltlich.

Diese qualitativ sehr hochwertigen Karten
- 3 ° lm..‘

von Alpenweltverlag informieren Sie im

= - ©
Detail iiber Wanderwege, Biketouren, ... &; ﬁm‘;".

im Dreilindereck Osterreich, Italien und
der Schweiz!

= Wander- und Bikekarte
Alpenweltverlag 1:40.000

= Wander- und Bikekarte
Alpenweltverlag 1:25.000

Wanderiibersicht und Kartenmaterial
im Infobiiro erhaltlich
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EIN PAAR WORTE ZUR SICHERHEIT ...

Bei alpinen Unfdllen ist sofortige Hilfeleistung eine selbstverstandliche, auch ge-
setzliche Pflicht. Helfen Sie tatkrdftig und melden Sie den Unfall. Unternehmen Sie
nur in guter kdrperlicher Verfassung Bergwanderungen und ausgedehnte Touren.
Beginnen Sie lhren Urlaub mit kurzen Spaziergangen und leichten Wanderungen.
Akklimatisieren Sie sich. Haben Sie Mut zur Umkehr! Auch harmlose Berge konnen bei
schlechter Witterung gefahrlich werden!

== Alpinnotruf (Bergrettung) 140 w  Rettung-Notruf 144
= |nternationaler — Notruf 112 w  Polizei — Notruf 113

DER WANDERPASS

... holen Sie sich lhren personlichen Wanderpass
gegen eine kleine Gebiihr im Toursimusbiiro Nauders.

Wir verleihen lhnen die Wandernadel in Bronze,
Silber oder Gold und eine eigene fiir Kinder!

Wandern

AUSRUSTUNG
,Blaue” Wanderungen ... +Rote” & ,schwarze” Bergtouren

zusatzlich ...
w | eichte Wander- oder Trekkingschuhe

mit Profilsohle ws  Feste Trekking- oder Bergschuhe

mit Gummiprofilsohle
w  Kleidung angepasst an Wetter und

Temperatur: kurze Hose und Funk- = Anorak mit Kapuze, Uberhose,
tionsshirt bei Sonnenschein, Miitze und Handschuhe
im Rucksack aber auch lange Hose

und Regenschutz = Teleskopstdcke, Stirnlampen

evtl. Klettergurte (Verleih)
w  Tagesrucksack mit Trinkflasche,
leichtem Proviant und Sonnenschutz

= Kamera, Fernglas, Handy, Erste Hilfe

-—
S———

™
=t

Der neue Wanderfiihrer mit
detaillierten Beschreibungen und
Wanderkarten ist im Tourismushiiro
Nauders erwerblich!

LUST AUF EINE GEFUHRTE ERLEBNIS-WANDERUNG
ODER EINE GEFUHRTE BIKETOUR?

Unsere Guides machen es mdglich und mit dem Sommer
Erlebnisprogramm erleben Sie Grenzenlose Wander-,

Bike-, und Outdoorhighlights in und rund um Nauders.

E E Werfen Sie auch einen Blick
'E ‘ auf unsere Homepage:
E www.nauders.com

Sommer,

Erlebnig

23
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m——

Mittagspause auf der Alm?
Bitte einsteigen!

Die Almen der Region Nauders - Tiroler Oberland - Kaunertal sind
ein Stlck Kulturgut. Gut im wahrsten Sinne, denn die traditionel-
le Almbewirtschaftung bringt regionale Kostlichkeiten hervor, die
man einfach verkosten muss! Frische Almprodukte werden gekonnt
kombiniert mit Spezialitdten aus eigener Landwirtschaft. Diese Tiro-
ler Hausmannskost schmeckt nirgendwo besser als drau3en auf den
Sonnenterrassen oder drinnen in den Stuben der Almen - klare Ber-
gluft und beeindruckende Weitblicke inklusive.

Der Alm-Shuttle lasst wirklich jeden Gast —
egal welchen Alters — am sommerlichem
Almleben und Almkulinarik teilhaben. Von
Ende Mai bis Anfang Oktober fahrt wochen-
tlich ein Kleinbus gegen einen geringen
Unkostenbeitrag auf die Alm.

Alm-Shuttle

Alm-Shuttle
zur Labaunalm:

Auf der 1977m gelegenen Kuhalm -der Labaunalm angekommen, erwartet
sie eine traumhafte Naturkulisse. Die Alm ist ein guter Ausgangspunkt fiir
viele Wanderungen: Nauderer Hohenweg nach Bergkastel Nr. 30, zur Flucht-
wand, 2328m oder dem Schmalzkopf Nr. 14. Alternativ kann man am Gasthof
Parditsch aussteigen und iiber den Forstweg Nr. 14 zur Labaunalm wandern.
Ein weiteres Highlight welches sich dort oben befindet ist der Edelweifsteig
den man iiber den Wanderweg Nr. 16 erreicht. TIPP: Der Edelweifsteig und die
Edelweiwiesen sind die Highlights in dieser Umgebung.

= Treffpunkt: jeden Dienstag & Donnerstag um 10.00 Uhr
vor dem Infobiiro Nauders

Kosten Alm-Shuttle: mit Summercard statt € 12,00 nur € 10,00 pro
Erw. / Kinder nur € 7,00 (Bezahlung direkt vor Ort im Infobiiro Nauders)

Teilnehmerzahl: mind. 4 Personen, max. 20 Personen
Anmeldung: bei lhrem Gastgeber oder im Infobiiro am Vortag bis 17.00 Uhr

NEU - Riickfahrt: jeweils um 15:30 Uhr nach Anmeldung,
Kosten: mit Summercard statt € 12,00 nur € 10,00 pro Erw. / Kinder nur €7,00
(Anmeldung und Bezahlung im Infobiiro)

25
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Genusswandern
— leichte Wanderungen

WANDERUNG KLEINER MUTZKOPF, 1.812 M -

SCHWARZER SEE, 1.712 M — GRUNER SEE, 1.836 M |
Mit dem Doppelsessellift Mutzkopf gemiitlich hoch fahren zum kleinen Mutzkopf 1.812
m. Wanderung zum Schwarzen See: Naturdenkmal mit den hdchstgelegensten Seerosen
der Alpen und weiter zum Griinen See — unserem ,Badesee”- deshalb bei sehr warmem
Wetter Badezeug mitnehmen. Der Abstieg fiihrt iiber den Riatschhof nach Nauders.

= Dauer:ca.5h
= Hohendifferenz: Aufstieg 200 Hm, Abstieg 500 Hm
= Weg Nr.: 9/9/5/7

GESCHICHTLICHE WANDERUNG SELLESKOPFE, 1.650 M |
Leichte Eingehtour rund um den Selleskopf. Wanderung iiber die Lochmiihle und den
Gmoanboden zur Gipfelkuppe. Besichtigung der Zettleralm, Kavernen und Befestigung-
sanlagen. Abstieg zum Innblick und zur Schopfwarte, weiter zur Norbertshéhe. High-
light: Blick in die Finstermiinzschlucht!

= Dauer:ca.4h
= Hohendifferenz: Aufstieg 400 Hm, Abstieg 700 Hm
= WegNr.:1/2

WANDERUNG HOCHMOOR PLAMORT, 2.083 M u

Fahrt mit der Gondel zur Bergstation Bergkastel. Weiter zur Hochmoorflache mit uralten
Zirbenwadldern sowie dem neuerrichteten Speicherteich auf iiber 2.000 m mit grandiosem
Blick auf den ,hdchsten Spitz von Tirol” — dem Ortler mit 3.905 m! Abstieg nach Reschen
und zu Fuf oder mit dem Postbus nach Nauders. Highlight: Panzersperren und Bunker!

= Dauer:ca.6h
= Hohendifferenz: Aufstieg 50 Hm, Abstieg 650 Hm
w  WegNr.:37/2a

Wandervorschlige 29

EDELWEISSWIESEN — FLUCHTWAND, 2.326 M |

Fahrt zur Labaunalm auf 1.977 m mit dem Alm-Shuttle (Abfahrtszeiten siehe Erlebni-
sprogramm). Weiter iiber gutem Weg zum Hochleger und iiber die EdelweiBwiesen zur
Fluchtwand. Die Fluchtwand ist Gamsrevier und vielleicht sehen Sie auch einen Steinadler!

= Dauer:ca.5h
= Hohendifferenz: Aufstieg 350 Hm, Abstieg 350 Hm
= WegNr.: 15

Bergtour

— mittelschwere Wanderungen

WANDERUNG ZUM DREILANDERGIPFEL PIZ LAD, 2.808 M |
Aufstieg durch einem Zirm- Hochwald und Almbdden nach Seslat und iber einen
schweiBtreibenden Steig zum Dreildndergipfel Piz Lad (grandioser Aussichtsberg!). Mit
etwas Gliick kann man Steinbdcke beobachten. Abstieg mit einer leichten Gratwan-
derung iiber das Grubenjoch.

= Dauer:ca.7h
= Hohendifferenz: Aufstieg 800 Hm, Abstieg 800 Hm
w  Weg Nr.: 5/5a

WANDERUNG GROSSER SCHAFKOPF, 3.000 M |

Wanderung zum 3.000 m hohen Hausherg der Nauderer Schafe! Auffahrt Berg-
kastelseilbahn. Wir folgen dem Weg hinauf zu den Goldseen und steigen auf zur Pe-
droBscharte. Uber den Mataunkopf dem Grat folgend bis zum schénen Aussichtsberg,
dem groBen Schafkopf. Abstieg durch das ruhige Saletztal zum Bergresort Jochelius.

= Dauer:a.8h
= Hohendifferenz: Aufstieg 900 Hm, Abstieg 1.600 Hm
= Weg Nr.: 20/32/31/21
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WANDERUNG SCHMALZKOPF, 2.728 M |

Mit dem Alm-Shuttle (Abfahrtszeiten siehe Erlebnisprogramm) zum Parditschhof. Uber La-
baunalm, Sadererjoch zum Nauderer Hausberg mit unvergleichlicher Aussicht ins Oberinntal,
Engadin und Vinschgau! Abstieg mit gemiitlicher Einkehr in unserer Kuhalm- Labaunalm.
Highlight: Blick zum Gamsrevier Rosskopf!

= Dauer:ca.6h
= Hohendifferenz: Aufstieg 1.000 Hm, Abstieg 1.300 Hm
= WegNr.: 14

WANDERUNG PIENGKOPF, 2.789 M |

Wanderung von der Bergstation Bergkastelseilbahn zum Gaisloch und weiter auf den Pieng-
kopf. Abstieg zuriick zur Seilbahn oder nach uriger Einkehr in der Piengalm bis in’s Dorfl

= Dauer:ca.6h
= Hdhendifferenz: Aufstieg 600 Hm, Abstieg 1.450 Hm
= Weg Nr.:30/29

WANDERUNG GIPFELTOUR MATAUNKOPF, 2.895 M [ ]
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn. Durch das Blockkar zu den Goldseen (+ 5° C Was-
sertemperatur) — dem natiirlichen Trinkwasserspeicher von Nauders und weiter zur
PedroBscharte. Uber einen breiten Gratriicken erreicht man schlieBlich den Gipfel des
Mataunkopf. Abstieg zuriick zur Seilbahn.

= Dauer:ca.6h
= Hdhendifferenz: Aufstieg 660 Hm, Abstieg 660 Hm
= Weg Nr.: 20/32

WANDERUNG NAUDERER HOHENWEG, 2.100 M |
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn. Bei der Bergstation beginnt eine schéne Pano-
ramawanderung hoch iiber Nauders. 14 km langer Hohenweg ohne groBere Aufstiege
entlang der Waldgrenze bis zur Labaunalm. Abstieg iiber den Parditschhof nach Nauders.

= Dauer:ca.8h
= Hohendifferenz: Aufstieg 400 Hm, Abstieg 700 Hm
= Weg Nr.:30/14

ZEHNER, 2.675 M — ELFER, 2.926 M — ZWOLFER, 2.783 M [ |
Fahrt nach Rojen. Dann iibersteigen wir die riesige Sonnenuhr der Rojer (Zehner, Elfer, Zwilfer).

w Dauer:ca.7,5h
= Hohendifferenz: Aufstieg 830 Hm, Abstieg 830 Hm
= Weg Nr.: 14/15/16

Wandervorschlige 31

KLEINER SCHAFKOPF |
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn auf 2.200 m. Uber den Pienggampen ins Saletz zum
unteren Mataunboden. Aufstieg zum kleinen Schafkopf 2.742 m, leichte Gratwanderung
zum Gueserkopf 2.740 m. Abstieg iiber Tscheyeck nach Nauders.

= Dauer:ca.7h
= Hohendifferenz: Aufstieg 700 Hm, Abstieg 1.350 Hm
= Weg Nr.: 36/24

WANDERUNG VAL D'UINA, 2.309 M |

Fahrt mit dem Taxi (individuell) von Nauders nach Schlinig / Siidtirol. Schdner Aufstieg zur
Sesvennahiitte, 2.256 m. Nach einer gemiitlichen Rast geht es iiber Aimbdden hinunter
zum Einstieg der Schlucht. Ein ausgesetzter, breiter Weg fiihrt durch die imposante Felss-
chlucht. Weiter im Abstieg erreichen wir die verlassene Alm Uina Dadaint und unser Endziel
Sur En. Riickfahrt mit dem Taxi nach Nauders (individuell buchbar).

= Dauer:ca.8h
= Hohendifferenz: Aufstieg 560 Hm, Abstieg 1.050 Hm
= WegNr.: -

WANDERUNG EBENE, 2.555 M |

Von Nauders zum feuchten Schrofen und durch das Wassertal zum Stableshof. Uber Berg-
wiesen geht es weiter zum Stables-Hochboden. Nach einer gemiitlichen Rast geht es weit-
er zum Gipfelanstieg zum Kreuz auf die Ebene. Abstieg iiber Novelleshoden.

= Dauer:ca.6h
= Hohendifferenz: Aufstieg 1.115 Hm, Abstieg 1.115 Hm
= Weg Nr.: 25

RESCHNER ALM — DREILANDERGRENZSTEIN — RESCHNER ALM [ ]
Leichte Hohenwanderung von der Reschneralm iiber eine alte MilitarstraBe vorbei an Kasernen
und iiber Gravald zum Dreilandergrenzstein. Riickweg iiber den oberen Steig 4a wieder zur Resch-
neralm. Esbesteht die Mdglichkeitvom Dreilandergrenzstein bis nach Nauders zuriickzu wandern.

= Dauer:ca.5h
= Hohendifferenz: Aufstieg 200 Hm, Abstieg 200 Hm
w  Weg Nr.: 4a/4

WANDERUNG TSCHLIN — MOT D'ALP, 2.109 M |

Von Tschlin 1.561 m nach Chraduvgias, weiter iiber Bergwiesen zum Mot d'Alp 2.109 m. Schéner
Blick aufNauders und die Nauderer Berge. Fahrt mit dem eigenen PKW oder mit dem Wandertaxi.

= Dauer:ca.6h
= Hohendifferenz: Aufstieg 750 Hm, Abstieg 750 Hm
w Weg Nr.: -
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Edelweifd3steig Nauders

Eine Wanderung zur symbolreichsten Blume der Alpen. Genie3en Sie
das Gefiihl von Freiheit und ergattern Sie sich ein selbst geknipstes
Foto dieser seltenen Blume, da diese strengstens naturgeschitzt ist
und noch weiterhin viel Freude bereiten soll. Der Edelwei3steig flihrt
gelbte Bergsteiger in einmaligem Panorama vom Bazahler Kopf zur
Fluchtwand.

Seinen Namen verdankt der Nauderer Edelwei3steig der botanisch
herausragenden Lage am Reschenpass. EdelweiBwiesen sdumen den
neuen Wanderpfad und ziehen die Blicke auf die wohl bekannteste,
unter Naturschutz stehende Alpenblume. Vom Zugang tiber Parditsch
in Richtung Bazahler Kopf bzw. Giber Labaun in Richtung Fluchtwand
erwandern gelibte Bergsteiger auf 0,5 Kilometern Lange rund 130 Ho-
henmeter den mit ca. 200 Metern Stahlseil und 12 Trittblgel versicher-
ten Weg. Festes Schuhwerk, gute Ausriistung sowie Erfahrung im alpi-
nen Geldnde sind Voraussetzung fiir ein sicheres Bergerlebnis auf dem
schwarz markierten Steig! Wer nicht ganz schwindelfrei ist, kann gerne
den rot markierten Wanderweg nehmen, auch hier erblickt man das ei-
ne oder andere wunderschdne Edelweil3.

WANDERWEG = = ==
EDELWEIBSTEIG STEIG 000000

WANDERN UND GENIESSEN:

Neben der sportlichen Herausforderung lockt der EdelweiBsteig mit einem beeindruckenden
Bergpanorama, das die Blicke im Dreildnder-Eck ins Schweizer Engadin und ins Vinschgau
bis zum Ortler (3.905 m) schweifen lasst. Der Gasthof Parditsch und die Labaunalm bieten
gemiitliche Einkehrmdglichkeiten sowie, Stérkung fiir hungrige Bergsteiger-Mégen.

Wanderhighlights 33

Der Kaiserschiitzenweg

Unterwegs auf den Spuren der Vergangenheit

| mehr Infos finden Sie auf Seite 70—71

3 Wege —
Nauders dreifach erleben

Natur — Kultur — Wasser

| mehr Infos finden Sie auf Seite 54-55
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Trailrunning

Trailrunning 35

Trailrunning

Nauders - eine besondere Kulisse fiir Trailrunner, mit herrlichen
Ausblicken und vielfaltigen Trailrunning-Strecken.

Ganz neu bieten wir ein neues Trailrunningprodukt namens Terra
Reatica Trails, welches aus insgesamt 34 Trailrunningstrecken be-
steht und sich auf 5 Erlebenisrdaume im Dreildndereck verteilt.

Die Trailrunning-Szene hat bei uns bereits einen festen Platz gefunden
und wir prasentieren das Trailrunning auch gleich mit tollen Events.

Zum Beispiel das grof3e Trailrunning-Festival ,Terra Raetica Trails” in
funf Rennen, die an fiinf Tagen durch finf Erlebnisrdume der Regi-
on fiihren. Start ist bei diesem Event am 04.07. 2023 im Kaunertal,
weiter geht es ins Tiroler Oberland und nach Samnaun (CH)und am
07.07.2023 in Nauders, sowie am nachsten Tag am Reschenpass, mit
Ziel in Graun.

Alle Events siehe ab Seite 63.

TOURENTIPPS NAUDERS:

Tour N2: 3-Landertrail

= Start/Ziel: Mutzkopfbahn Talstation

= Distanz: 690 m /12,6 km

= Highlights: Schwarzer See & Griiner See
= Finkehrmdglichkeit: Riatschhof

Tour N5: Nauderer Hohenweg Small

== Start/Ziel: Zentrum Nauders, Richtung Parditsch

= Distanz: 1.038 m /18,1 km

== Highlights: schone Aussichtspunkte auf Nauders und die umliegende Bergwelt
== Finkehrmdglichkeit: Parditschhof, Labaunalm

3 Lander — 34 Einzelstrecken —

1 Ultrastrecke — 700 km Streckennetz

Die Trailrunning Karte "terra raetica trails"
istim Infobiiro erhaltlich.
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Biken 37

Bikedestination am Reschenpass

Die weite Hochebene des Reschenpasses rund um Nauders ist die
Raddestination Nr. 1 sowohl beim Rennrad wie beim Mountainbi-
ke und beim E-Bike. Die Landesgrenzen von Italien und der Schweiz
liegen gerade mal fiinf Kilometer von Nauders entfernt - eine Ein-
ladung fiir sportliche Grenziibertritte. Ein Crossover von Tiroler Bo-
densténdigkeit und studldndischem Flair, von den beeindruckends-
ten Gipfeln des Alpenhauptkammes und mediterranem Klima.

Die Bergwelt rund um den Reschenpass bietet eine spannende und
vor allem riesige Spielwiese fir ein actiongeladenes Erlebnis zum
Thema Bike und Rad!

ERLEBEN SIE UMFANGREICHE HIGHLIGHTS AUF UNSEREN KARTEN:

= 3-[dnder Enduro Trails
== Mountainbike-Touren
= Rennradstrecken

KARTENMATERIAL

Wander- und Bikekarten, sowie Bikeguides sind im Tourismusbiiro Nauders erhltlich.
Ubersichtskarten, Hohenprofile sowie weitere Infos finden Sie in unserem Prospekt Bike 360°.
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Vorschlige-Biketouren

HOFERUNDE: STABLES-NOVELLES (PARDITSCH) |

Eine nicht allzu anstrengende Rundtour in der unmittelbaren Umgebung von Nauders,
die abgesehen von einigen Passagen zwischen Stables und dem Novelleshof, fahrtech-
nisch wenig Anspriiche stellt. (Es besteht die Mdglichkeit, zwischen Singletrails und
einer normal fahrbaren StralBe zu wahlen.)

w  Strecke: 8,3 km (13 km) = Weg-Nr.:32

= Kondition: mittel = Wegstrecke: Nauders — Stables —
= Max. Steigung: 12 % Novelles — (Parditsch) — Nauders
= Fahrtechnik: mittel = Wegbeschaffenheit: Asphalt 63 %,
= Aufstieg: 470 m (230 m) Schotter 31 %, Trails 6 %

2000m Stableshof

1900m | Novelleshof

1800m ‘ ]

1700m ]

1600m !

1500 m H

1400 m

1300m

1200m

1100m

1000 m

900m
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FAMILIENRADTOUR: RUND UM DEN RESCHENSEE |
Die Rundtour um den Reschensee kann — bis auf ein 2 km langes Teilstiick — komplett
auf verkehrsfreiem Radweg gefahren werden und eignet sich daher besonders auch fiir
Familien, ist fahrtechnisch sowie konditionell leicht und daher auch gut fiir Kinder.

w  Strecke: 30,8 km = Wegstrecke: Nauders — Staats-
= Kondition: leicht grenze — rechts vom Reschensee
= Max. Steigung: 6 % bis St.Valentin — Graun — Reschen —
o auf der via Claudia Augusta
= Fahrtechnik: leicht .
A zuriick nach Nauders

= Aufstieg: 285m = Wegheschaffenheit: Asphalt 86 %,
= Weg-Nr.: 46 Schotterweg 14 %

2000 m

1900 m §

1800m £

1700m <

1600 m &

1500 m

1400 m

1300m

1200 m

1100m

1000 m

900 m

0 30,8

3-LANDER BIKE- & GONDELTOUR [ |

Die 3-Lander Bike- & Gondel-Tour ermdglicht es jedem leicht und schnell groRere
Bike-Strecken rund um den Reschenpass abzufahren. Die steilen Anstiege und Hohenme-
ter werden dabei mit den vorhandenen Bergbahnen bzw.Gondeln der Region bewaltigt.

Strecke: ca. 45 km

Kondition: leicht

Fahrtechnik: mittel
Wegheschaffenheit: Asphalt,
Schotter, Trails

= Hinweis: siehe 3-Lander-Bike- &
Gondeltourfolder oder Seite 44/45

= Wegstrecke: Sessellift Mutzkopf
— Skiabfahrt — Tiefergatter —
neuer Weg — Schwarzer See —
Stierle — Kdlberhiitte — neuer Weg
— Partoanges — Tendres — Reschen —
Piz — Seilbahn Schonenben — Obere
StraBe — St.Valentin — Seilbahn Haid-
eralm — Schotterweg — Marchbrunn
— Obere Wiese — St. Martin — Hoader
Kreuzung — Reschen — Seilbahn
Bergkastel — Bergresort Jochelius —
Heilig Baumboden — Nauders

© Chris Riefenberg
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Gefiihrte Biketouren

SPORTS EXCELLENCE
== Touren — die besten Spots erkunden und auf den Trails der Locals unterwegs sein
== Fahrtechnik — Fahrkonnen & Sicherheit erhdhen

wr  Bike & Berg 3000 — die eigenen Grenzen kennen lernen und den Reiz des
Bike-Bergsteigens entdecken.

= Kontakt: Gerald Haag, Hnr. 80b/2, 6543 Nauders,
Tel. +43 (0) 677 6116 08 79, gerald.haag@sports-excellence.eu
www.sports-excellence.eu

ALPENHOF NAUDERS
Gefiihrte Biketouren mit unserem gepriiften Mountainbike-Guide der Extraklasse (auch fiir
Nicht-Hotelgdste).

= Kontakt: Fam. Siegfried Patscheider, Hnr. 229, 6543 Nauders,
Tel. +43 (0) 5473 87263 - Fax +43 (0) 5473 872634
urlaub@alpenhof-nauders.at, www.alpenhof-nauders.at

HELY TOURS

w  Bikeguide: Privatquide, Singletrail Fahrtechnik, E-Bike Technik, Kids & Teens,
3-Lander Enduro Trail Spezial

= Wanderfiihrer: Ein- & Mehrtagestouren, Sonnenaufgangswanderung, ...

= Kontakt: Wolf Helmut, Alte StralBe 311, 6543 Nauders,
Tel. +43 (0) 664 3556 280, info@alpenrose-apart.com

OUTDOORCLUB

= nihere Infos auf Seite 37.

BIWAK

== nihere Infos auf Seite 38.
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MTB-BIKE PROFIS CENTRAL - GUIDING & TECHNIKTRAINING

= it Profis auf Tour — gepriifte Mountainbikeguides zeigen Ihnen
die besten Touren in der Dreilédnder-Bike-Arena

= Fahrtechniktraining fiir E-MTB — wir zeigen lhnen wie Sie sicher
mit Ihrem E-Bike durchs Gelande kommen

= NEU: Fahrtechniktraining fiir Familien und Kinder auf unserem
hauseigenen Fahrtechnik-Ubungsgelande

=  Finzel — oder Gruppenunterricht inkl. Schutzausriistung

= Unsicher auf Schotter oder im steilen Gelande?
Nicht nach unserem Fahrtechniktraining!

== Kontakt: Harry Ploner, Hotel Central, Unterdorfweg 196, 6543 Nauders,
Tel. +43 (0) 5473 8722 101, www.hotel-central.at

E-Bike
Ausleihen, aufsitzen und los!

Radeln mit nur halbem Kraftaufwand - E-Biken macht das mdglich.
Cool oder? So entdecken Sie die Tiroler Alpenregion beinahe miihe-
los und mit doppelt so viel Spal3. Da bleibt gleich viel mehr Zeit zum
Schauen, Entdecken und Entspannen. Sie besitzen kein E-Bike oder
wollen einfach eines ausprobieren? In Nauders gibt es zahlreiche "Ver-
leihe und Radshops™:

BIWAK NAUDERS
Nauders 32 - A-6543 Nauders Hé
Tel. +43 (0) 5473 89040 - info@biwak-nauders.at

GOLDPARK SHOP
Nauders 299, A-6543 Nauders - 12
Tel. +43 (0) 699 1888 9048 - info@biwak-nauders.at

SPORT NAUDERS SPOTTL
Nauders 28 - A-6543 Nauders H6
Tel. +43 (0) 5473 87 489 - info@sport-nauders.at
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Urlauber in Nauders am Reschenpass tauchen ein in ein Dorado fiir
Outdoor-Sportler und Abenteurer. Professionelle Anbieter sorgen
fiir optimale Sicherheit fiir alle Anspriiche und jedes Alter. Daneben
locken zahlreiche Attraktionen zur aktiven Urlaubsgestaltung.

Outdoor Sports & weitere Aktivititen ~ 43

Outdoorclub Nauders outdoor
i<

... special adventure sports (S —

Natur fasziniert, begeistert und verbindet. Erlebnisse in der Na-
tur schweilen zusammen und wecken Emotionen. Emotionen, die
nachwirken auch wenn lhr schon langst wieder zu Hause seid. Hely
Klinec und sein Outdoorclub-Team sind die Spezialisten in Sachen
CANYONING, RAFTING, TANDEMPARAGLIDING und die verschiede-
nen Touren in den ADVENTUREPARCOURS (Waldseilgarten, Adven-
tureparcour und Adventureparcour de luxe). Mit euren staatlich ge-
priften Guides erlebt ihr spannende Augenblicke und fiir jeden
Geschmack ist bestimmt die passende Aktivitdt dabei. Ob alleine,
fur die ganze Familie, eine Gruppe oder einfach nur so ... im Out-
doorclub werdet ihr bestimmt flindig! Spannende Touren und atem-
beraubende Fliige warten auf dich ... lass sie uns gemeinsam erleben!

w  Kontakt: Tel. +43 (0) 664 3003517, www.outdoorclub.at

WhyNot Adventures. o~
why not

Wo die Abenteuer daheim sind

Bei uns in Pfunds, inmitten einer der urspriinglichsten Landschaften
der Tiroler Alpen, eingebettet zwischen Samnaungruppe und Kauner-
grat, gibt es noch echte Abenteuer zu finden. Von familienfreundlichen
Flusswanderungen bis zur Befahrung spektakularer Wildwasser-Kata-
rakte. Unvergessliche Schluchtenwanderungen mit tollen Abseilstel-
len und Spriingen in glasklare Pools. PrickeInde Herausforderungen
des Waldseilgartens. Und vor allem: Viel Spaf3! Deine Sicherheit ist un-
ser erstes Gebot. Unsere erfahrenen Guides sind am neuesten Stand
der Technik und bilden sich standig weiter. WhyNot Adventures, dein
Partner fiir auBergewohnliche Outdoor-Erlebnisse.

ADVENTURE PARCOURS

Gefiihrte Tour: 31.05., 07.06., 14.06., 21.06., 28.06., 05.07.,
12.07.,19.07., 26.07., 02.08., 09.08., 16.08., 23.08., 30.08.,
06.09., 13.09., 20.09., 27.09., 04.10.

= Treffpunkt: 09.00 Uhr Outdoorzentrum "Why Not" Pfunds
= Mindestteilnehmer & Alter: min. 3, max. 25 Personen | 10 Jahre
= Anmeldung erforderlich: jeweils am Vortag bis 17.00 Uhr

= Kontakt: Tel. +43 (0) 5474 5481, www.whynot-tirol.com
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Biwak Drei-Lander-Sports Nauders

Dein Outdoor-Anbieter mitten in Nauders!

Willkommen bei BIWAK! Die Profis von Drei-Lan-
& der-Sports-Nauders sind deine Partner in Sa-
chen Adventure und Sports. Da féhrst du ab auf
B l WA K gefiihrten Mountain-, Enduro- oder E-Bike-Tou-
ORE-LANDER-SPORTS €N fir Einsteiger/Familien/Profis. Per pedes
NAUDERS kommst du mit gepriften Wander- & Bergfiih-
rern auf spannenden Motto-Touren in die Hohe
zu den Hitten, Almen und Dreitausendern. Du hast eine ganz eigene
Vorstellung, welche individuelle Tour du machen méchtest? Dann er-
stelle dir dein eigenes Abenteuer mit einem unserer gepriften Guides.
Auch unsere Kleinsten kommen voll auf Ihre Kosten. Im Bike Kids Club
und im Bike Youngsters Club wird ACTION grof3geschreiben. Sicher-
heit und Spal3 stehen dabei im Vordergrund! Wir fiihren dich in den
Bogensport ein und du kannst deine ersten Schiisse versuchen. Unse-
re Monsterroller sind ein Riesenspal fiir Jung und Alt. Du féhrst auf ei-
nen groBen Tretroller mit schdnen grofen Profilreifen und Scheiben-
bremsen den kompletten Berg hinab bis ins Tal. Gerne helfen wir dir
auch in Sachen Equipment und Outfit weiter, so dass du fiir deine Aus-
(sen)-Zeit perfekt ausgestattet bist. Das ist noch nicht alles ...

= Bike: Verleih (MTB, Freeride-Enduro & E-Bike), Guiding,
Technik, Training, Bike & Hike. Bikewerkstatt & Bikeservice

= Wandern: Motto-Touren fiir Alle, z. Bsp. 3000+,
Schmugglertour, Gamsbocktour, Dreilander, .. .

= Monsterrollertouren

Outdoor Sports & weitere Aktivititen ~ 45

Berg- & Wanderfiithrer

- / ideale Begleiter fiir Touren im Sommer und

-/u:m': ‘ ,;‘;f.:r’ im Winter im gesamten Alpengebiet! Die Al-

== pinschule ist Mitglied des Verbandes der Al-

pin- und Bergsteigerschulen Tirol, ein Verein

mit dem Ziel Qualitdt und Sicherheit in den Bergen zu garantieren. Mit-

glieder des Verbandes der Alpin- und Bergsteigerschulen Tirol garan-

tieren, dass alle Touren und Kurse ausschlieBlich von gepriften und
qualifizierten Fihrern geleitet werden.

a\__ Ihr Tiroler Berdfiihrer- und Schifiihrer: der

= Kontakt: Familie Klinec, Haus-Nr. 255, 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87681, info@tiroler-ferienhaus.at,
www.tiroler-ferienhaus.at/de/alpinsport.html

ALPENHOF NAUDERS
Gefiihrte Wanderungen zu den schdnsten Platzen rund um Nauders
(auch fiir Nicht-Hotelgdste). Gefiihrte Biketouren auch auf Anfrage mglich.

= Kontakt: Fam. Siegfried Patscheider, Hnr. 229, 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87263, urlaub@alpenhof-nauders.at,
www.alpenhof-nauders.at

WANDERFUHRER
Ihr Wanderfiihrer fiir Ein- und Mehrtages-
touren, Sonnenaufgangswanderung,... Helv Tours | ‘
auch als Bikeguide bekannt.. )
= Kontakt: Wolf Helmut, Alte StraBe 311, 6543 Nauders

Tel. +43 (0) 664 3556 280, info@alpenrose-apart.com
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Alpiner 3D-Bogenparcours
Pfunds

In Pfunds/Tschingls liegt ein einzigartiger 3D-Bogenparcours, der An-
fanger und Profi-Bogenschiitzen gleichermafen begeistert. Die einzel-
nen Schuss-Stationen passen sich den natirlichen Gegebenheiten zwi-
schen hohen Felsabstlrzen und dem Inn an. Jede der 28 3D-Stationen
ist eine Herausforderung fiir die Bogenschiitzen. Da kommt die urige
Labestation mitten im Geldnde gerade recht fiir eine gemditliche Rast.

| Gutes Schuhwerk erforderlich!

FUR ANFANGER

Tauchen Sie ein in die Welt des intuitiven BogenschieBens! In
dreistiindigen Schnuppereinheiten blicken Sie den Experten

tiber die Schulter und lernen von erfahrenen Bogensporttrainern
die Grundtechniken dieses faszinierenden Sports. Der Bogensport
ist ein Familiensport mit,,Treffgarantie” und spannend fiir,GroB und Klein”.

= Termine: Dienstag — Freitag

Info und Anmeldung: bis 17:00 Uhr des Vorabends in den Infobiiros

== Teilnahmegebiihr: Mit Summercard (inkl. Ausriistung, Parcoursbeniitzung und
Training): Erw. € 18,00 | Jugendliche (8-15 J.) € 15,00 | Kinder bis 8 Jahre kostenlos.
Ohne Summercard (inkl. Ausriistung, Parcoursbeniitzung und Training):
Erw. €22,00 | Jugendliche (8-15J.) €18,00 | Kinder bis 8 Jahre kostenlos

w  Treffpunkt: direkt beim Einschussplatz (5 min. FuBweg von der Fischeralm) Auf
Grund der groBen Nachfrage bitten wir die Anmeldung so schnell wie méglich im
Infobiiro zu tétigen!

FUR FORTGESCHRITTENE/PROFIS

Tageskarten sind direkt beim Einschussplatz erhaltlich. Ausriistungsverleih Montag bis
Freitag auf Anfrage mdglich. Weitere Infos beziiglich Kosten, Offnungszeiten, usw. erhalten
Sie im Infobiiro Pfunds.

) Roman Huber
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3D-BOGENSTADL-INDOOR BOGENSCHIESSEN IN PFUNDS

Der 3D-Bogenstadl in Pfunds ist die ultimative Ganzjahres-Freizeiteinrichtung fiir Famil-
ien und Bogensport-Begeisterte. In urigem Ambiente und mitten im Dorfzentrum wurde
eine Indoor-Bogenhalle der ganz besonderen Art geschaffen.

Auf Gdste und Einheimische warten eine 18-Meter lange SchieBbahn, zahlreiche 3D-Tiere
und Scheiben, ein SchieBkino sowie ein Kinderbereich mit Spielmdglichkeiten. Auch
Schnupperstunden und Ausriistung werden vor Ort angeboten.

= |nfos zu Offnungszeiten finden Sie im aktuellen Wochenprogramm oder im Infobiiro.
Fiir Gruppen (Vereinsausfliige, Geburtstagsfeiern, usw.) bitte im Infobiiro melden.
w  Preise:
SchnupperschieBen inkl. Trainer & Ausriistung:
Erwachsene € 15,00 / Kinder (8-15J.) € 12,00
Kinder bis 8 Jahre kostenlos
Tageskarte (ohne Ausriistung):
Erwachsene € 10,00
Kinder (8-15J.) €7,00
Kinder bis 8 Jahre kostenlos
Verleih Bogenausriistung:
Erw. und Kinder €7,00

© Elias Thoni
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Kitesurfen Reschensee

Der Reschensee ist ein Stausee in der Gemeinde Graun im westli-
chen Sudtirol. Der kiinstliche Stausee ist 6 Kilometer lang und an
den breitesten Stellen etwa einen Kilometer breit. Er hat ein Was-
serfassungsvermdgen von 120 Mio. Kubikmeter. Der Stausee am
Reschenpass ist das Mekka fir Kiter der Region mit optimalen
Windverhéltnissen an fast jedem Tag.

= Kontakt: Kitesurfschule PROBOARDER, Tel. +-39 340 185 8582,
www.kiteboarding-reschen.eu

= Kontakt: Caramba Kiteschool, Tel. +39 03713263 902,
hello@carambakiteschool.com, www.carambakiteschool.com

= Kontakt: Kitejunkie Reschensee, Tel. +-49 (0) 1764 3344 249,
schule@kitejunkie.com, www.kitejunkie.com

Reiten und Kutschenfahrten

Tagliche und individuelle Ausritte, Kutschenfahrten oder gefiihrtes
Reiten am hofeigenen Reitplatz. Egal ob Anfénger, Fortgeschrittene
oder Profis - hier ist fiir jeden etwas dabei!

= Kontakt: Reiterhof Warger — Michael Warger, Tel. +43 (0) 5473 86 141
info@reiterhof-warger.at - www.reiterhof-warger.at

Outdoor Sports & weitere Aktivititen ~ 49

Arche Natur — Lama Trekking

Lama-Trekking jeden Dienstag und Donnerstag um 09.00 Uhr (Infos
siehe Wochenprogramm) und téglich auf Anfrage moglich.

= Anmeldung erforderlich: Andreas Dilitz, Tel. +43 (0) 650 87 72 800

Fischereien

Bei uns befinden sich viele beliebte Fischerei-Reviere. Sie konnen lhr
Hobby in verschiedenen Gewdssern, wie Bach, Fluss und See ausiiben.

STILLEBACH (NAUDERS)
= Bestand: Regenbogen- und Bachforellen sowie Bachsaiblinge
= Offnungszeiten: auf Anfrage!

w  Preis: Tageskarte € 30,00 inkl. 3 Fische, zusatzlich ist eine Abgabe an den
Tiroler Fischerverband notwendig

= Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202

GRUNSEE (NAUDERS)

= Bestand: Regenbogenforellen, Saiblinge, Karpfen, Barsche, Schleien,
Rotaugen, Rotfedern und Hechte

= Offnungszeiten: auf Anfrage!

= Preis: Tageskarte € 30,00 inkl. 3 Fische, zusatzlich ist eine Abgabe an den
Tiroler Fischerverband notwendig

= Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202

INN (REVIER NAUDERS)
= Bestand: Regenbogen- und Bachforellen sowie Aschen
w  Offnungszeiten: auf Anfrage!

= Preis: Tageskarte € 30,00 inkl. 3 Fische, zusatzlich ist eine Abgabe an den
Tiroler Fischerverband notwendig

= Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202
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Klettererlebnis
in Nauders

STILLEBACH (NAUDERS)

Gemiitlicher Anfangerklettergarten in einer

fast senkrechten Wand, die sehr groBgriffig

ausfallt. Ideal fiir heiBe Sommertage — die

Baume spenden viel Schatten.

= Zustieg: Von der Norbertshhe zum
M@sle und hinein in den Pflanzgar-
ten. Der Weg fiihrt immer iiber einen
Fahrweg, Wanderweg Nr. 5, der Fels
befindet sich rechts neben dem Weg

3 i 7.5L5¢25m 5 BH
und féllt sofort ins Auge. i G
= GPS Daten: Breite 46,880506, 55m Abseilen

Lange 10,475089

= Schwierigkeit: 1) 5/10m,
@4/15m,® 3+/14m,@3/10m

= (harakter: Hohenlage 1.461m,
Ausrichtung NO, Anfanger 4 Stars,
Zustieg 1 Stunde, Familien 4 Stars,
Absicherung 4 Stars, Anzahl 4, senkrecht

6.5L5¢30m
6BH
Stand an Baum

5.5L5a25m
5BH

60 m Abseilen
MEHRSEILLANGENROUTE
+WEG DER FREUNDE”

wr  Zustieg: Von Nauders iiber den Wan-
derweg zur Festung Nauders. Ab der
Festung Zustieg auf eigene Gefahr.
Durch den ersten Tunnel nach Nor-
den, vor dem zweiten Tunnel aulSen
auf die alte StraRe und durch beide
Galerien gehen. 50 m hinter der
zweiten Galerie rechts durch steilen
Wald iiber Steigspuren aufsteigen.

= GPS Daten: Breite 46,921935, Lange
10,490028

= Abstieg: iiber die Route abseilen
(bis 60 m) oder rechts tiber
Lahnstrich maglich

4.5L5a35m
7BH

Platte, Wandbuch
45m Abseilen

3.SL6a45m
8BH

Schone Platte
50 m Abseilen

2.515b25m 5 BH
Runde
Verschneidung
50 m Abseilen

1.515b 30m 6 BH
Plattig, teilweise

w  Charakter: Plattenkletterei briichig, grasig

in rundem Schiefergestein
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Klettersteig Tirolerweg

= Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel-Seilbahn (2.200 m)

= Der Weg zum Einstieg: Auffahrt mit der Zirmbahn mdglich oder Wanderweg von
der Talstation entlang der Zirmbahn bis zur Bergstation, weiter zu der Bergstation
des dahinterliegenden Almliftes, dem markierten Steig entlang in das Blockkar
des Nauderer,,GoaBloch” zum Einstieg auf 2.600 m (Gehzeit ca. 1%2 h). Nun dem
Drahtseil folgend in luftiger, abwechslungsreicher Kletterei (teilweise senkrecht)
zum Gipfel (2.982 m) — Kletterzeit ca. 3 h.

= Abstieg: dem Drahtseil folgend durch die Gipfelwand, in westlicher Richtung iiber
den Grat in die zweite Scharte (Ende des Seils), dann in nordlicher Richtung durch
das Gerdllkar zum markierten Einstieg und den Aufstiegssteig zuriick zur Seilbahn
(Gehzeit ca. 3 h).

= (harakter, Schwierigkeiten: Durch nordseitige Exposition und der Hohe (fast
3.000 m) ergibt sich ein, Hochalpiner Klettersteig” fiir Geiibte mit richtiger Aus-
riistung. Kletterei ohne Leitern, Klammern, ... Turmvariante schwierig! Durchge-
hendes 700 m langes Drahtseil. Abstieg durch das Kar im Friihling eventuell mit
Firngleitern, im Sommer besteht Steinschlaggefahr.

= Beste Zeit: Ende Juni bis Ende September (Gefahr: Schnee im oberen Teil).

= Ausriistung: Brust — Sitzqurt, Seilstiick 4-5 m lang, 11 mm Durchmesser,
2 Klettersteigkarabiner, evtl. Klettersteighremse, Bergsteigerhelm

Klettersteig Goldgrat

Der erste adaptierbare Klettersteig mit Lehrpfad

= Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel Seilbahn (2.200m) Flucht .=,

= Der Weg zum Einstieg: Auffahrt mit der Zirmbahn mdglich oder Wanderweg
von der Talstation entlang der Zirmbahn bis zur Bergstation

= Gesamtkletterzeit: ca. 3h + Zu- und Abstieg

= Ausstiegsmdglichkeiten: je nach Alters- bzw. Konnerstufe, Wetterlage,
Lust und Laune ist ein vorzeitiger Ausstieg nach dem Ubungsteil Goldspitzl
oder vor dem Anstieg zur Biwakschachtel mdglich. Gesamter Abstieg von
der Bergkastelspitze nur fiir die Konnerstufe C.

Anfangern und verbesserungs-
freudigen Amateuren sei geraten,
einen der vielen Kletterkurse in
Anspruch zu nehmen — denn
Sicherheit geht vor.

= (harakter, Schwierigkeiten: Einzelstellen C - iberwiegend A und B.
Die reine Kletterzeit bis zur Bergkastelspitze betrdgt
rund 3h + Zu- und Abstieg.

w  Beste Zeit: Ende Juni bis Ende September
(je nach Wetterlage)

= Ausriistung: Klettersteigset, Helm, .
an die Jahreszeit angepasste Bekleidung
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cli.mbers-pnrudise.cornéa
", SEKTOR PLATTE
SEKTOR DACHLE SEKTOR FESTUNG o
Der Klettergarten
liegt direkt an der
alten RomerstraBe Via
(laudia, gegeniiber
der Festung Nauders.
\M A 1
Nr. Sektor Platte Franz. UIAA Lange Nr. Sektor Dachle Franz. UIAA Lange
1 Niclasmauer 2Léngen 1.30 m 6a, 2.25 m 5a 6a 55m 1 Dochdachle Kraftausdauer 6a 6 26m
) Wenn der Vater mit 3 Lingen 5, 63, 62 fas 60m 2 Gaudi Kraftausdauer - : 6a+ 6+ 29m
dem Sohne 3 | 1,60erEgo Kraftausdauer, Schwieriger Ausstieg 6b+ 7+ | 29m
3 Chill halt amal schwerer Einstieg 6a+ 15m Nr. Sektor Festung Franz. UIAA Linge
4 Ziach halt amal kurz, aber knackig 6b+ 15m 1 T34 links von der Kante. Rif 4 4 9m
5 Endorphine gibt's oben | kleingriffige Einzelstelle 6¢ 16m 7 |aui plattig - 3 3T 9m
6 DasVerst'eckte mit Loch leichter 6b 18m 3 Kante GenuBkante 3 3 2%m
7 ﬁ[jotovy Little Jungle 6a 20m 1 Kinderleicht Kindergerecht gebohrt, 10 m 1 oben 2-3 1/2-31/2-3| 20m
s | Cola Weizen Kanal lichtester Enstieg 5 Bm 2 Draudiclaudi Anfdnger Klndert 10m 1oben2-3 1/2-3[1/2-3| 21m
: - - 3 Wollwoll abwechslungsreich 3 3 19m
9 Karl's Klassiker schone Platte 6a 25m " - -
How’s it hanain 4 | Vierer teils plattig 4 4 23m
10 dude? 9ng plattig, griffig, typisch 6b 17m 5 | Finfer plattig, griffig 4b 5 23m
11 | Any Way qut Kletterbarer Uberhang 6b 17m 6 | Sexer — oben Keingriffg,stei o 6 24m
12| Rock die Wadin schwere Platte spezieller Ausstieg 6¢ 17m ! Mgan-schon asimer: — i > 24m
13| Sacradi originelle Diagonale 5 5m 8 Kiirasier 2 qutgriffige Uberhdnge 5a 5+ 24m
14 | Ping pong Platte plattig bis zur Schuppe 6b+ 20m 9 Blgchha}Jfa : 4b 5 24m
15 | Chalklos Gliicklich schine Verschneidung 6a/5 A0 2m 10 W'lde Hilde Homogene Gen}ussklettermA 4a 5 24m
16 | Drei kloane Vegl iiberhdngend & kleinsplittrig 6b+ 18m 11_| DieLonga Abwechslungsreiche Kletterei 4b 5 2/m
. 12 | DieVerzwickte verzwickt 4 4+ 25m
Koa Weibats koa - - - -
17 gschroa 6b+ 25m 13 | Schiefer Tod leicht,schrige” Kletterei 4 44 25m
18| Veni, Vidi Vid schwere Einzelstelle 7a om 14 Ha'nspeters der kleingriffige Genusskletterei 7- 6b 25m
— — 15 | Leisebach abwechselnd 4a 5- 25m
19 | Verruckta Glatzkepf kleine Leisten, weite Ziige Ta+ 20m -
- o " 16 | E-Lochdoch Dachkletterei 6c+ 8c— 10m
20 | Schwarzer Rettich Kletterintelligenz fordernd 6b 20m
17 | E-Lochkanta wechselnd 4 4+ 20m
21 | Plattentraum echte Traumplatte 5¢ 28 m -
52 | Bier beim Rudl {0 leicht Gberhanaend P % 18 | Furz leichte Kante 3 3 15m
il em_] u grmng, e|c' u‘ erhangen e m 19 | Plattle plattige Reibungskletterei 2 2 30m
23| Monkeytime schwerer Einstieg ba 0m leichte Plattenkletterei. Zustieg und
24 | Easy Going qutgriffige Wandkletterei 6a 20m . Abseilen vom Riegel und der Geala Wond-
20 | Jagrsteig Projekt (Vorsicht: Steinschlag- und im ! ! 230m
Herbst Gamsschlog)
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Die SUMMER-CARD
ist die Eintrittskarte zum
Kinder- & Jugendprogramm
im Ferienparadies Nauders.

Kinder- &
Jugendprogramm

Nauderix sagt,Gria3 Enk” im Kinderparadies Nauders. Wir haben wie-
der tolle Abenteuer fiir die Kinder vorbereitet. Neben vielen Spielen
in der Natur kdnnen sich die Kinder auch bei den Action-Highlights
austoben. Somit wird im Rahmen des Wochenprogramms viel SpafR3,
Action und Erlebnis angeboten.

Auch unsere jugendlichen Gaste kommen bei uns o
in Nauders nicht zu kurz. Montag bis Freitag von
Anfang Juli bis Anfang September bieten wir ein
spannendes, abwechslungsreiches Programm
wie Klettern, Canyoning und vieles mehr. Action
kommt hier bestimmt nicht zu kurz.

Weitere Infos konnen dem Folder Draussen Hausen
bzw. Teens go active entnommen werden.

MITGLIED DER TIROLER FAMILIENNESTER

Unsere Ferienregion gehdrt zu den qualitdtszertifizierten Tiroler Familiennestern. Der
Verein der Tiroler Familiennester steht fiir hohe Qualitatsstandards. Nur Regionen, die ein
tiberdurchschnittliches Freizeitangebot fiir Familien bieten, kdnnen Mitglied werden.

Gepriifte Unterkiinfte -

sogenannte Nestpartner im Tiroler Oberland

16 Nestpartner gibt es in unserer Ferienregion Nauders —
11 davon sind mit dem "6-Goldsterne-Familiennester- [ estpaciee
Premium-Qualitatssiegel" ausgezeichnet worden.

Eine Auflistung der Betriebe finden Sie auf unserer Homepage:
www.nauders.com/de/lhr-Nauders/Fuer-Familien-Kinder/Familiennester
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rt Kirschner

21Ddd PTunas

Badespass im Bergsommer

FREIBAD PRUTZ

Die 42 Meter lange Wasserrutsche im Erlebnisfreibad Prutz lasst
jedes Kinderherz hoherschlagen. Drei Schwimmbecken, ein
Gegenstrombecken, ein Wellenbad, ein Kinderbecken und eine
15.000 Quadratmeter groB3e Liegewiese sorgen fiir optimales
Badeerlebnis. Die maximale Wassertiefe betrdgt 1,8 Meter. Und fiir den groBen und
kleinen Hunger gibt es im Schwimmbad-Restaurant leckere Speisen und Snacks.

= Offnungszeiten: 09.30 bis 19.00 Uhr

= Kontakt: Gemeinde Prutz, 6522 Prutz,
Tel. +43 (0) 5472 6856, www.prutz.tirol.gv.at

ERLEBNISBAD PFUNDS

Das mit Solarenergie geheizte Freibad bietet eine durchschnittliche
Wassertemperatur von 24°C. Das 750 m2 groBBe Wasserbecken
ermdglicht Wasserspal fiir GroR und Klein. Es besteht aus einem
Nichtschwimmerbecken und einem Wettkampfbecken mit 33 Meter
Lange, weiters ist ein eigenes Kinderplanschbecken vorhanden.
Beachvolleyballplatz beim Freibad!

= Offnungszeiten: Bei Schonwetter von 09.30 bis 19.00 Uhr

= Kontakt: Gemeinde Pfunds, Tel. +43(0)5474 5221
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BADESEE RIED
Der idyllische Badesee liegt zwischen Ried und Prutz und bietet Gratis

it der
mi ard

Ruhe und Erholung fiir Erwachsene und Badespaf ohne Grenzen
fiir Kinder. Der See ist umgeben von weitldufigen Liegefldchen

und Wald — mitten im See befindet sich eine Insel, die man zu Fuf3,
durch kndchelhohes Wasser erreichen oder anschwimmen kann. Der Rieder Badesee
ist mit seiner GroBe von 2,5 ha und 4 Metern Tiefe bei Gasten und Einheimischen
gleichermaBen beliebt. Das Seerestaurant ladt zum Verweilen ein, zum Kinderspielp-
latz sind es nur wenige Schritte. Eine Tretbootfahrt und die 40 Meter lange Wasser-
rutsche sind ein Vergniigen fiir Jung und Alt. AuBerhalb des Badebetriebes sind auch

Angler gern gesehene Géste.
= Badeaufsicht: 10.00 bis 16.00 Uhr

SHmmeTC

ENGADIN BAD SCUOL

Bédertradition mit langer Geschichte, das Mineralwasser der

verschiedenen Quellen ist weit iiber die Landesgrenzen beriihmt.

Hohepunkt ist das Romisch-Irische Bad (zwei traditionsreiche

europdische Badekulturen).

= Offnungszeiten: tiglich 08.00-21.45 Uhr

= Kontakt: CH-7550 Scuol, Tel. +41 (0) 8186126 00
www.engadinbadscuol.ch
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Quellalpin

Badespass im Bergsommer

QUELLALPIN KAUNERTAL

Saunieren Sie — den Blick auf die umliegende Bergwelt gerichtet
direkt am Dach des Gebdudes oder machen Sie im ausgezeichneten
Quellwasser Ihre Ziige. AuBerdem ldsst das Angebot aus
traditionell-bodenstandigem Restaurant, Fitnessstudio, Beach-
volleyballplatz, Tennisplatz, Kegelbahn sowie einem SchieBstand keine Wiinsche offen.

= Offnungszeiten unter: www.quellalpin.at/de/service/oeffnungszeiten
= Kontakt: Feichten 134, 6524 Kaunertal, Tel.: +-43 (0) 5475 222

ERLEBNISBAD ALPENQUELL SAMNAUN
In Compatsch steht ein Mehrzweckbecken mit einer Wasserflache von 187 m? zur
Verfiigung. Angebote: Erlebnisbecken mit Sprudelliegen, Wasserfall, Kaltwasserbeck-
en, Kinderplanschbecken, Eukalyptus-Dampfkabine, Whirlpool (HeiBwirbelbecken),
Solarienliegen, Freiluftgelande, Cafétéria und Saunawelt.
= Offnungszeiten:
Wahrend der Sommersaison (16.06. —15.10.2023): Mo.=So. 13.00-20.30 Uhr;
Wahrend der Herbstsaison: Mi—So von 13.00-20.30 Uhr (MO + DI Ruhetag)
Sauna: Am Mittwoch auch fiir Familien mit Kinder ab 7 Jahre.
An allen anderen Tagen ist der Zutritt ab 16 Jahren erlaubt.
= Preise Erlebnisbad: 2 h: Erw. € 14,00 | Kinder (6-16 J.) € 10,00
Tageskarte: Erw. € 19,00 | Kinder (6-16J.) € 12,00/ inkI. Sauna:
Erw. €26,00 | Kinder € 17,00 / Die Preise werden mit dem Euro-Tageskurs
verrechnet und sind nur ca.-Angaben.

= Kontakt: CH-7562 Samnaun, Tel. +41(0)81/8685707, www.alpenquell.ch

© Andreas Schalber

Waldspielplatze

Waldspielplatze

WA(A)LDPARK MOSLE
Im Erholungspark Mosle entdecken kleine und groBe Besucher die alpine Lebenswelt
mit allen Sinnen. Um wertvolle Zeit mit der Familie zu genieBen, ist der Wa(a)ldpark
Masle ein ideales Ausflugsziel. Naturburschen und -mddels erkunden spannende Spiel-
und Kletterstationen, kinderwagentaugliche Spazierwege,

GenieBen ldsst es sich am ruhig gelegenen Grillplatz
im Wald. Bdume, Pflanzen und Gewasser iiberraschen
mit unvergesslichen Abenteuern.

den idyllischen Naturteich und Waalweg. Rasten und | ° / \ e

Der Folder Wa(a)ldpark Mosle ist im
Tourismushiiro Nauders erhaltlich.

SCHATZSUCHE TALAI
Auf dem etwa drei Kilometer langen Rundweg laden zwdlf Stationen Jung und Alt zum
Spielen und Entdecken ein. Zipf und Zapf begleiten die kleinen Naturforscher auf ihrem
Weg und erzahlen Interessantes {iber den Wald und seine Bewohner. Dabei gilt es mehr-
ere Ratsel zu knacken, um den geheimnisvollen Schatz am Ende des Weges zu finden.

Start/Ziel: Parkplatz des Fernheizwerkes BEST in St. Valentin a. d. Haide
Gehzeit: mit Spielen & Pausen ca. 3 Std. — kinderwagentauglich

Ausriistung: gutes Schuhwerk, bequeme Kleidung und ev. Feldstecher, Papier &
Bleistift zum Losen der Ratselfragen mitnehmen.

Kontakt: TVB Ferienregion Reschenpass, Tel. +39 0473 634603,
info@reschenpass.it, www.reschenpass.it
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Naturteich Mosle & Tragwaal
Schwarzer See — Pflanzgarten

WANDERN ENTLANG DEN SPUREN DES WASSERS

Oberhalb von Nauders, Richtung Mdsle, entstand ein neuer Waalweg zur naturtour-
istischen Nutzung und zur Schaffung neuer/alter Lebensrdume. Der Waal hat sein-
en Ursprung am Schwarzen See, seinen Verlauf nimmt er in Richtung Pflanzgarten,

Ortler Tuckettspitze Piz Umbrail Piz Sesvenna
3.905m 3.462m 033m 3.204m

Grlnsee

Tiefhof

Talstation Bergkast
Bill Lourr?g A
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von dort aus flieBt er entlang des Hochmoores bis zum neu errichteten ,Naturteich
Masle”. Durch die Schaffung eines neuen Naturteichs wird ein weiteres, in das Land-
schaftshild eingegliedertes, Biotop auf der Hochebene Mdsle geschaffen!

Entdecken Sie die drei Themenwege "Waalweg",
"Naturweg" und "Seeweg": vom Naturteich Mdsle
zum Losschrofen, vom Mutzkopf zum Losschrofen

WEGE
3 R KULTOR G R und rund um den Schwarzsee!
Piz S-chalambert Piz Bernina Piz Pisoc
3.03Im 048 m 3173m

ragen;

alen/Osterreich’/Schvieiz

o
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Wa(a)ldpark Mosle
Naturteich Mosle
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Taxi, Reisebiiro,
Ausflugsfahrten, Bikeshuttle

SCHMID GMBH

w  Kontakt: Familie Schmid, 6543 Nauders, Tel. +43 (0) 664 12 17 050,
www.schmid-reisen.at, www.bikeshuttle.at, info@bus-taxi.tirol

TAXI MAIR
= Kontakt: Familie Mair, 6543 Nauders, Tel.: +43 (0)5473 87 579

RIETZLER REISEN

= Kontakt: 6531 Ried . 0., Tel.: +43 (0)5472 26 16,
www.rietzler-reisen.at, info@rietzler-reisen.at

= www.Innradweg.com | Malojashuttle von Innsbruck, Landeck,
Passau ins Engadin nach St. Moritz & Malojapass!

= Etschradweg | GenieBerradtour von Nauders an den Gardasee —
Vom Reschenpass radeln Sie zur Ganze am Etsch-Radweg abseits des
Autoverkehrs durch Siidtirol und Trentino bis an den Gardasee. Italiens
einziger Radfernweg zeigt, Grandezza” und bietet eine traumhafte Kulisse.
Radklassiker Nauders zur Oper nach Verona!

= www.via-claudia-augusta.at | Entlang der Etsch radeln Sie im breiten, sonnigen
Tal durch Siidtirol und das Trentino bis an den weltbekannten Gardasee und zur Oper
nach Verona.

= www.e5-fernwanderweg-oberstdorf-meran.com | E5-Fernwanderweg
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MotoAlps — 7 Regionen —
1 Leidenschaft

Unter dem Namen MotoAlps verbirgt sich der Zusammenschluss von
insgesamt sieben Regionen zu einer Motorradregion im Dreildnde-
reck A-CH-l. Es wurden insgesamt drei mehrtdgige Thementouren,
sowie zehn Tages- & und Halbtagestouren entwickelt, welche in einer
Tourenkarte dargestellt sind. Zudem stehen fiir alle Touren alle In-
formationen wie GPS-Daten, Tourenbeschreibungen und Fotos zum
Download zur Verfiigung.

Gefordert durch die EU, den EFRE Fonds und Interreg V-A Italien-Osterreich.

Die MotoAlps Karte mit Tourenvorschldagen
istin den Tourismushiiros erwerblich.
www.motoalps.com

UNSERE TIPPS
== Tour 1: Tiroler Oberland—Meran—Timmelsjoch —Otztal—Tiroler Oberland

== Tour 2:Tiroler Oberland—Reschenpass—Stilfser Joch —Umbrailpass—
Ofenpass—Engadin—Tiroler Oberland

== Tour 3:Tiroler Oberland—Engadin—St. Moritz—Bernina—Livigno—
Ofenpass—Schluderns—Tiroler Oberland
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Veranstaltungs-Highlights

GIRODAYS 2023

23.-25.JUNI 2023

Wir starten die legenddren GIRODAYS
mit dem hadrtesten Eintagsrennen der
Welt "RACE ACROSS THE ALPS" mit Start
und Ziel in Nauders. Weiter geht es mit
dem Nightrace durch das Zentrum von
Nauders und am dritten Tag haben wir
noch mehr Anlass zum feiern — 30 Jahre
DREILANDERGIRO!

TERRA RAETICA TRAILS

04.-08. JULI 2023

5Rennenin 5Tagen durch 5 Erlebnisrdume
der Terra Raetica.

Start der neuen Tour wird im Kaunertal
sein. Uber das Tiroler Oberland und Naud-
ers geht es weiter in das Engadin und dann
in den Zielort Reschensee/Graun.

BIKE TRANSALP -

START IN NAUDERS

09.JULI 2023

Ziel ist in Riva del Garda am 15.07.2023.
Die BIKE Transalp hat sich in den vergan-
genen 19 Jahren zum bekanntesten und
begehrtesten Jedermann-Radevent en-
twickelt. In sieben Tagen werden ca. 500
Kilometer und mehr als 18.000 Hohenme-
ter bezwungen.
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TIROLER ABEND
15.JULI 2023
06. AUGUST 2023

Tiroler Abend der Trachtengruppe Stille-
bacher. Mit Einzug und Auftritt der Tra-
chtengruppe am Musikpavillon Nauders
und anschlieBend Stimmung mit Live
Musik. Fiir Speis und Trank wird bestens
gesorgt.

FATHER & SONDAYS

04.-06. AUGUST 2023

Bei den Father & SonDays gehen die
GroBen und die Kleinen gemeinsam auf
die 3-Lénder Enduro Trails. Neben Tech-
nik-Tipps und Tricks gibt es abends ein
BBQ am Lagerfeuer, spaBige Contests und
eine Menge Goodies.

TALSCHAFTSFEST PONTLATZ

12.-13. AUGUST 2023

Der zweitdgige Event der Schiitzenkom-
panie beim Musikpavillon in Nauders. Mit
den Ehrenkompanien der Schiitzen, ver-
schiedene Musikkapellen, Feldmesse, Fest-
zelt und Livemusik an beiden Tagen, Festakt
mit Friihschoppen, uvm.

CHILI 3-LANDER ENDURO RACE
25.-27.08.2023

Die abwechslungsreichen und langen Trails
rund um den Reschenpass bilden die perfe-
kte Grundlage fiir drei Tage Enduro der Ex-
traklasse. Am Reschenpass im Dreilandereck
findet sich eine Fiille von Trails die Spal$ und
Herausforderung zugleich bieten.
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ALMABTRIEB

10. SEPTEMBER 2023

Die festlich geschmiickten Tiere werden
nach ihrer Sommerfrische auf den Almen
zuriick ins Tal getrieben. Bauernmarkt
am Festplatz in der Schlosswiese. Um
ca. 12.00 Uhr wird unser geschmiicktes
Almvieh von der Pieng-, Labaun-, Zadres-
und Gamor Alm eintreffen. Mit musikalis-
cher Unterhaltung.

SOMMERKONZERTE 2023
MUSIKKAPELLE NAUDERS
18.06.2023 Herz Jesu Konzert Pavillon
07.07.2023 Sommerkonzert Pavillon
23.07.2023 Sommerkonzert Pavillon
30.07.2023 Sommerkonzert Pavillon
20.08.2023 Sommerkonzert Pavillon
03.09.2023 Sommerkonzert Pavillon

«.. NOCH MEHR TOLLE EVENTS UND VERANSTALTUNGEN:

18.05.2023 — Mittelalterfest in Altfinstermiinz

26.—29. Mai 2023 — Green Days — MTB Opening Testival in Nauders

09.—10. Juni 2023 — Classico Nauders — Oldtimer Rennen auf der Bergstrecke

zwischen Martina (CH) und Nauders

01.—04. Juni 2023 — Women's Bike Camp am Reschensee (IT)
30.06.—01.07.2023 — 360° WANDERN AM RESCHENSEE in St. Valentin (IT)
15. Juli 2023 — Reschenseelauf in Graun / Reschensee (IT)

17.-21. Juli 2023 — Junior Enduro Bike Woche in Reschen (IT)

08.—09. September 2023 — Resia Rosolina Relay — Staffellauf

bei der Etschquelle in Reschen (IT)

02. September 2023 — Stelviobike / Autofreier Radtag

in Prad am Stilfserjoch

14.-15. September 2023 — TRANS ALPIN RUN in St. Valentin (IT)

Alle Events finden Sie auch auf
unserer Homepage: www.nauders.com

und im Wochenprogramm.
Anderungen vorbehalten!
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Highlights rund um Nauders

FUHRUNGEN FESTUNG NAUDERS

Einzige vollstandig erhaltene Festungsanlage Alt-Osterreichs zum Schutz der Siidgrenze

Tirols. Die Festung wurde um 1840 errichtet, gegeniiber steht die Kaserne mit ihren in

den Berg eingelassenen Bunkern. Von hier aus zog sich die aus dem friihen Mittelalter

stammende Verteidigungsmauer, die Niklasmauer, den Berg hinauf. Reste davon kann

man heute noch besichtigen.

== Ploner Karl, Bundesstral3e, ca. 2 km vor Nauders,
6543 Nauders, Tel. +43 (0) 5473 86222

= Genaue Infos (Filhrungstermine, Offnungszeiten)
entnehmen Sie bitte dem Wochenprogramm!

BESICHTIGUNG SCHLOSS NAUDERSBERG

Die landesfiirstliche Gerichtsburg wurde Anfang des 14. Jahrhunderts errichtet und

1325 erstmals urkundlich genannt. Bis 1919 war die Burg ein Bezirksgericht. Seit 1980

ist das Schloss in Privatbesitz und ist seitdem restauriert. Schnuppern Sie nun mit-

telalterliche Luft in unserem Schlossmuseum und lassen Sie sich in die Zeit der Ritter

zuriickversetzen.

= Karin & Martin Laurent, 6543 Nauders, Tel. +43 (0) 664 32 17 032,
info@schloss-nauders.com, www.schloss-nauders.at,

== Genaue Infos (Fiihrungstermine, Offnungszeiten)
entnehmen Sie bitte dem Wochenprogramm!

Festung Nauders

© Daniel Zangerl
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vom 18. Mai 2023 bis 01. Oktober 2023 /
10:00 bis 17:30 Uhr / Montag Ruhetag

Durchgehend warme Kiiche. Hausgemachte
Kuchen und Torten aus der eigenen Konditorei,
Eis, SiBspeisen, Marend uvm. Feste, Feiern,

| Hochzeiten im gotischen Saal und in der Klau-
= senschenke buchbar.

Klausenschenke - Christian Wenzel - Altfinstermiinz - 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 699 1787 3293 - berghahnen@nauders.com

www.nauders.com
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Historische Grenzbefestigungen

ERLEBNISBURG ALTFINSTERMUNZ

In einer schluchtartig eingeschnittenen Talsohle des Inn gelegen, stellt seit jeher eine
wichtige Grenzbefestigung und Zollstation im Dreilandereck Osterreich-Italien-Schweiz
dar. Das Projekt ist die Fortsetzung von RevitalisierungsmaBnahmen in der spatmit-
telalterlichen Burganlage von Altfinstermiinz, die bereits im Rahmen des Interreg
llIB Projektes VIA CLAUDIA AUGUSTA begonnen wurden. Die Projektbetreiber haben
sich zum Ziel gesetzt, die historische Burganlage dem interessierten Besucher wieder
zuganglich zu machen. Dies erfordert eine Renovierung und Restaurierung von histor-
isch hdchst wertvollen Gebaudeteilen.

BUNKER IN RESCHEN, PANZERSPERRE PLAMORT

Entlang der Reschengrenze wurde in den Jahren 1936-42 eine umfangreiche Vertei-
digungslinie mit Bunkeranlagen, Gefechtsstanden, Panzersperren, Kasernen und Nach-
schubstraBen zum Schutz einer Invasion von Hitler-Deutschland angelegt. Die Arbeiten
wurden auch nach dem offiziellen Biindniseintritts Italiens unter strengster Geheim-
haltung fortgesetzt. Ab 1940 gab es in Siidtirol ein erstes Verteidigungssystem mit 66
Anlagen, die noch fertig zu stellen oder zu vergrBern waren. Im Oktober 1942 wurden
nach wiederholtem Protest des deutschen Reichs alle Bauarbeiten eingestellt.

= Erlebnisburg Altfinstermiinz: Dienstag — Sonntag (Ende Mai — Ende September)
jeweils von 11:00—16:30 Uhr, Kulturwanderung Altfinstermiinz jeden Dienstag
10:00 Uhr, beim Campingplatz Via Claudia See (Kajetansbriicke)
Anmeldung im Tourismusbiiro Nauders oder direkt beim Verein Altfinstermiinz:
Tel. +43 (0) 660 564 25 38, info@altfinstermuenz.com

= Bunker Etschquelle: Fiihrungen: von Juni bis Ende September jeden Freitag
um 15:00 Uhr, Anmeldung im Tourismusbiiro Reschen erforderlich,
Gruppen auf Anfrage im Tourismusverein Ferienregion Reschenpass.
Tel. +39 0473 633101, info@reschenpass.it

= \erteidigungsanlagen (Bunker + Panzersperren) Plamort:
jederzeit zur individuellen Besichtigung moglich!

= Museum Vinschger Oberland:
Das Museum erzahlt von der Flutung und dem Wiederaufbau der Ddrfer Graun
und Reschen. Sakrale Gegenstdnde und Figuren aus den alten Dorfkirchen
ergdnzen die Sammlung. Fiihrungen: von Juni bis Ende September
jeden Donnerstag um 17:00 Uhr, info@reschenpass.it
Gruppentermine auch auf Anfrage mglich: Tel. +39 348 0 60 95 60
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Der Kaiserschiitzenweg:
Unterwegs auf den Spuren
der Vergangenheit

Wer Natur gern mit Kultur verbindet und Wanderungen mit einem
Hauch von Geschichte liebt, dem sei der Kaiserschiitzenweg in Nau-
ders ans Herz gelegt. Informative Schautafeln entlang des spannen-
den Bergwegs erzdhlen die Geschichte der verfallenen Stellungen
und Felskavernen hoch liber Nauders.

Auf dem mittelschweren Wanderweg taucht man mit jedem Schritt
in die Vergangenheit ein und kommt so der Geschichte der Dreildn-
derregion ganz nah. Der Kaiserschiitzenweg lasst einen die Bedeu-
tung des Reschenpasses als Alpeniibergang splren und erahnen,
wie sich das Leben wahrend des Ersten Weltkrieges abspielte.

VARIANTE 1:
= Start- und Zielpunkt: Nauders Dorf

w  Verlauf: Wanderweg Nr. 13 zur Festung Nauders — Einstieg Kaiserschiitzenweg, ab
hier 2,5 km und ca. 500 Hm zu den Wehranlagen auf den Selleskdpfen

Schwierigkeitsgrad: mittelschwer

Gesamtdauer: 4 - 5 Stunden

Beschaffenheit: alpines Geldnde, schmal, steil und ausgesetzt, bestens gesichert!
Geeignet fiir: trittsichere Bergwanderer mit Erfahrung; fiir Kleinkinder nicht geeignet!

Informationen: Auskiinfte iiber den Zustand des Weges erhalten Sie
im Tourismusbiiro Nauders unter +43 (0) 50 225 400

VARIANTE 2:
wr  Start- und Zielpunkt: Nauders Dorf

= Verlauf: ca. 500 Hm entlang des Wanderweges Nr. 1 zur Norbertshdhe und weiter
tiber den Weg Nr. 2 bis zur Zettler Alm, Einstieg Kaiserschiitzenweg, ab hier sieht man
die verfallenen Stellungen, die alten Wehranlagen, begehbare Felskavernen
und es bieten sich wunderschdne Aussichtspunkte an. Bei der
Abzweigung des Altfinstermiinzblickes wandern wir den
Weg Nr. 2 zuriick ins Dorf.

= Achtung Hinweis: Der Abstieg zur Festung wird bei der
Variante 2 nicht empfohlen!

= Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
= Gesamtdauer: 4 -5 Stunden

| Kartenmaterial im Infobiiro erhiltlich

Brauchtum & Kultur
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Natur Entdecken

KRAUTERWANDERUNG
Tauchen Sie ein in die Welt der Krduter und erfahren Sie Einzigartiges!

= Jeden Mittwoch mit Krauterpadagogin Barbara Waldegger

wr  Treffpunkt: vor dem Tourismushiiro — Uhrzeit siehe Erlebnisprogramm oder
Wochenprogramm!

= Anmeldung: bis 17.00 Uhr am Vortag im Tourismusbiiro oder beim Vermieter

SALBENRUHREN
Vom Salbenriihren und Krduter mischen — auf Entdeckungsreise durch die
heimische Apotheke. Anmeldung erforderlich!

= Jeden Donnerstag mit Krauterpadagogin Barbara Waldegger

w  Treffpunkt: vor dem Tourismushiiro — Uhrzeit siehe Erlebnisprogramm
oder Wochenprogramm!

= Anmeldung: bis 17.00 Uhr am Vortag im Tourismusbiiro oder beim Vermieter
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Restaurant & Café Alt Nauders

GAUMENFREUDEN ERLEBEN
Tiroler Wirtshauskultur wird hier groBgeschrieben,
bodenstandig, Regional und herzhaft.

) Tagliche Meniis
» Seniorenteller, Kinderteller
» Herzhafte Speisen aus der Tiroler Kiiche

Reservierungen erbeten!
s, A . Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Restaurant Alt Nauders - Familie Roland Mikula - Nauders 28 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 620 - altnauders@aon.at

www.altnauders.at © Planquadrat

Hotel Bergblick — Café & Restaurant

,11'” -

e

== Regionale Schmankerln, internationale

Kiiche, Salatbuffet & Pizza
| R

Besuchen Sie unser geraumiges Restaurant mit
Wintergarten und Bergblick.
Kein Ruhetag!

Hotel Bergblick - Nauders 302 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 311 - Fax +43 (0) 5473 87 311-51 - info@hotel-bergblick.at

www.hotel-bergblick.at Planquadrat H7

Hotel Berghof

» Ala carte Restaurant
mit Kiiche von 17:00 — 21:00 Uhr

» Panorama-Ausblick iiber Nauders
und auf das Schloss

» Gemiitliche Weinstube & Bar

» Aktuelle Speisekarte auf unserer
Homepage

» Reservierung empfehlenswert!

Hotel Berghof - Nauders 321 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 365 - hotel@berghof-nauders.com

www.berghof-nauders.com Planquadrat J5

[ |
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Ristorante Pizzeria da Francesco

" Unser Ristorante Pizzeria da Francesco liegt im
Herzen von Nauders. Wir bieten neben Mediterra-
ner Kiiche auch italienische Schmankerl. GenieBen
Sie unsere frisch zubereiteten Speisen, von Risotto
liber Pizza, frische Fische bis hin zu einem kost-
lichen Bio-Entrecote und lassen Sie Ihren Abend
bei einem Glaschen Wein und italienischer Musik
ausklingen. Wir als Familienbetrieb verwdhnen Sie
gerne mit unserem herzlichen Service!

Ristorante Pizzeria da Francesco - Nauders 183 - 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 660 233 08 70 - francescobyhochland@gmail.com

www.dafrancesco-nauders.at  : Planquadrat

ibex-Musikbar.Restaurant
———— -

D jeden Freitag Grillabend “all you can eat"
D Schlechtwetterprogramm Schnitzel
"all you can eat"
D Gedffnet — das ganze Jahr von
Janner bis Dezember!
=% P Hostel

ibex — Musikbar & Restaurant - Nauders 531 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 660 3178 772 - info@ibexnauders.at

www.ibexnauders.at Planquadrat G

Gasthof zum goldenen Lowen

Kulinarischer Genuss im
Zentrum von Nauders
» regionale und saisonale Produkte
aus den Genussregionen
v . 7 ) familidre Atmosphre im
g traditionellen Ambiente
- TR > » liebevoll dekorierte Stuben & Lokale
— . D Spielplatz direkt hinter dem Haus
- (sowie Spielzimmer)

www.loewen-nauders.com © Planquadrat
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Gasthof Martha

Bei uns ist fiir jeden Gaumen etwas dabei

) familiengefiihrter Gasthof direkt an der
Via Claudia Augusta

. D liebevoll eingerichtetes Restaurant im
Tiroler Stil

) traditionelle Tiroler Kiiche &
Nauderer Spezialitdten

» ganztags warme Kiiche

D gratis Shuttle-Service auf Bestellung

Gasthof Martha - Nauders 296 - A-6543 Nauders

Tel. +43 (0) 5473 87338 - info@gasthofmartha.at

www.wanderntirol.com © Planquadrat

Hotel Post ****

In dr Post isch’s gmiatlich”

Gastronomie & Restaurants

Bdckerei Habicher

lhre Dorfbéckerei am Postplatz
) Friihstiick

) Belegte Brote

| P Brot Spezialitaten

) Kaffeespezialitéten

D SiiBes Gebéack

» Coffee to Go

3

81

Backerei Habicher GmbH - Nauders 66 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 560 - bestellung@backhabicher.at

www.backhabicher.at Planquadrat

TreGusto — Regionalladen mit Bistro

Heimische Lebensmittel, Souvenirs, Weine

Lassen Sie sich von unserer traditionellen und internati-
onalen Kiiche, guten Service und gemiitlichen Ambiente
begeistern. Gonnen Sie sich eine Tasse Kaffee und ein
Stiick Kuchen auf unserer gemiitlichen Sonnenteras-

se. Post Highlights — Wanderer, Biker, Fischer- und
Modellflieger finden bei uns genau das Richtige. Auch
mit unserem E-Bike Veerleih garantieren wir lhnen eine
erlebnisreiche Fahrradtour.

Hotel Post Baldauf GmbH - Nauders 37 - A-6543 Nauders

Tel. +43 (0) 5473 87 202 - Fax: +43 (0) 5473 87209 - info@post-nauders.com

www.post-nauders.com

Restaurant Stadlwirt

Osterreich liebt

Schnitzel.
H\ Schmitzel lebt Frivieal

Planquadrat H6

Die urigste Einkehr in Nauders
Das groBte Schnitzel Osterreichs!

Unsere Kiiche bietet eine groBe Auswahl an
Kastlichkeiten, u.a. das groRte Schnitzel Oster-
reichs. Viele Spezialitaten nach Rezept Stadlwirt
erwarten Sie.

Bekannt aus der TV Werbung.

Restaurant Stadlwirt - Walter Lutz - Nauders 132 - A-6543 Nauders

Tel. +43 (0) 5473 87 710 - Fax +43 (0) 5473 87 710-20 - lutz@stadlwirt.at

www.stadlwirt.at

Planquadrat G5

ol B,

und Spirituosen — Die neue Genussadresse in
Nauders bietet das Beste und Geschmackvollste aus
der alpinen Feinschmeckerregion. Wir stehen fiir
Heimat und Tradition und bieten regionale Produk-
te mit Ursprungsgarantie — auBerdem iiberraschen
wir mit besonderen Souvenirs. GenieBen Sie auch

L LR L U] unsere Kostlichkeiten im gemiitlichen Bistro.

Nauders 32 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87204 - info@tregusto.at

www.tregusto.at © Planquadrat

Alpen-Comfort Hotel Central H6
(0) 5473 87 2210

Alpengasthof Norbertshghe *** swerior. Familie Berthold - D6

Nauders 223 - A-6543 Nauders - Tel. +43 (0) 5473 87 241

Hotel Erika - Nauders 247 - Tel. +43 (0) 5473 87 217 k6

Kammerli Gourmet H6

Nauders 196 - Tel. +43 (0) 5473 87 2210

Gasthof Kristall W7

Nauders 224 - Tel. +43 (0) 5473 87233

Hotel Regina - Nauders 215 - Tel. +43 (0) 5473 87 259 H7

Restaurant — Café St. Niklas - Nauders 258 - Tel. +43 (0)5473 87570 G7
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Das Hotel fiir Ihren exklusiven und
besonderen Bergurlaub auf 1653 m Héhe

H 6 R AU F D EI N - beste Lage hoch Uiber Nauders
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- einzigartiger Dreilander-Panoramablick

BAU C HG E F U H L . - Gastfreundschaft auf héchstem Niveau

- Gefihl von Freiheit und N&he zur Natur garantiert

P

GASTHOF.PARDITSCH

- TOP Ausflugsziel fir Wanderer, Biker,
NaturgenieBer,...
- erreichbar Uber Wanderweg 14 oder 14a

ﬂ.ﬂE info@luis-nauders.at . Offnungszeiten laut Aushang und Homepage
i +43 5473 87313 7900 EsE

ik | :
=g www.luis-nauders.at
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www.regnum-zegg.at
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Billys Bikelounge

SNACKS, DRINKS,

EIS & SONNENTERRASSE

> Neue Terrasse

> Bikerparcour

> Kinderspielplatz

D Eisverkauf, Getriinke, Cafe & Snacks.

- 26. Mai 2023 bis 08. Oktober 2023
taglich von 11:00 Uhr bis 18:00 Uhr

berggenuss.nauders.com © Planquadrat

Yeti Bar

Gemiitliche Bar zum Chillen

mit Terrasse

Erlesene Weine, ausgezeichnete Cocktails
oder ein frisch gezapftes Bier geniet man
am Besten in der urigen und angesagtesten
Bar im Zentrum von Nauders.

Wir freuen uns auf euren Besuch!

www.yetibar.at © Planquadrat

Macho's Bar

- A » Pramierte Edelbrande und
Gin's aus Nauders

) Ausgewahlte Weine

D Kleinigkeiten zum Essen

') 14:00 - 22:00 Uhr gedfnet

COME IN AND FIND OUT

www.macho-destillerie.at Planquadrat

(afés, Bars, Pubs & Clubs 85

Café exclusive

" Wirverwdhnen Sie mit ausgezeichneten
Kaffeespezialitaten, erfrischenden Drinks,
Kuchen, Torten und einer vielzahl von
italienischen Eissorten. Auf Vorbestellung bieten
. wir auch Friihstiick an.

(afé exclusive - Nauders 214 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 86 266 - cafe-exclusive@al.net

www.cafe-exclusive-nauders.at Planquadrat H6
Treffpunkt Clima - Nauders 210 - Tel. +43 (0) 5473 87 216 16
Dorfladen Wiestner - Nauders 77 - Tel. +43 (0) 5473 87331 @6
ibex — Musikbar & Restaurant - Nauders 531 - Tel. +43 (0) 660 317 8772 H7
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Bergresort JOCHELIUS

I;_‘,_"— o " Hoch hinauf - zum Tief entspannen!
o 3 : Erleben Sie hdchsten Komfort auf 1.900m Seehche —

fernab von Stress und Hektik.

Neu erbaut mit 21 Zimmern fiir Familien und
Ruhesuchende. Besuchen sie unser Restaurant
(taglich gedffnet) mit herrlicher Sonnenterrasse und
Ausblick auf die umliegende Bergwelt.

~ Fiir die Kinder gibt es einen Spielplatz mit Hiipfburg
und einen Streichelzoo.

2 i

Bergresort Jochelius - Fam. Mangweth - Nauders 290 - A-6543 Nauders
Tel. +43 5473 86261 - info@jochelius.at

www.jochelius.at -

Lédrchenalm

> Durchgehend warme Kiiche, Tiroler
Kostlichkeiten und Loungeterrasse

> Ziel der Goldparkcarts

> direkt neben dem Larchenhanglift Il

24. Juni 2023 bis 17. September 2023 — taglich von
10:00 Uhr bis 17:30 Uhr

. Spezial's: Feiern Sie Ihr Fest auf der Alm: Geburts-
tag, Taufe, Hochzeit — Wir beraten Sie gerne!

Larchenalm - Nauderer Berghahnen AG - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87427 77 - laerchenalm@reschenpass.net

berggenuss.nauders.com

Stieralm — A LA CARTE auf 2.000 m

> alacarte

> Bullzone Ritsel: hertlicher Wanderweg

vom Bergkastel zur Stieralm

Traumhafte Aussicht von unserer Sonnenterrasse
Stieralm Lounge — Chill Area

Feiern Sie besondere Anlasse auf der Stieralm,
(Hochzeiten, Geburtstage, Firmenfeiern ...)

26. Mai bis 08. Oktober 2023 — téglich gedffnet von

; A8 09:00bis 16:30 Uhr. Geschlossene Gesellschaft am
Pt ~3.Juni, 17.Juni, 24.Juni, 14.Juli, 22. Juli, 9. September

vVevw

Restaurant Stieralm - Nauderer Bergbahnen AG - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87427 73 - stieralm@reschenpass.net

berggenuss.nauders.com

Hiitten & Berggasthofe ~ 87

Sunnastuba und Sunnabar

= ImHerzenvom Goldpark Nauders

- > Direkt beim Ausstieg der Bergkastel

- Gondelbahn "barrierfrei erreichbar"
hervorragende Kiiche

groBe Liegestuhl- & Sonnenterasse
gemiitliche Zirmstube
beeindruckenden Rundblick auf die
umliegende Bergwelt

26. Mai bis 08. Oktober 2023 — taglich von
& 09:00 bis 16:30 Uhr

vVvVvw

berggenuss.nauders.com

Labaunalm

» warme und kalte Gerichte

..‘.Aqugieg: ca.1,5h """"" Hohe: 1977m Weg-Nr:; """" 14
_ Abstieg: @10h Hohenmeter: : 550m i
_ Info: Hin- & Riickfahrt: lm-Shuttle nach Anmeldung im Tourismusbiiro méglid

@.25h Hohe: 1993m | Weg-Nr.:
@.20h Hohenmeter: © 700 m
i Auffahrt Bergkastelseilbahn — Abstieg ca. 30 Minuten

Gasthaus Riatschhof

) taglich warme Kiiche, traditionelle und hausgemachte Gerichte
Aufstleg .45 mm """ Hohe: 152m Weg-Nrt: """" 7
Mbstieg:  a.30min  Hohenmeter: 200m
Info: wwwriatschhof-naudersat

Aufstieg: a@.1h Hohe: 1.650 m i Weg-Nr.: 14

Abstieg: ca. 45 min Hohenmeter: : 260 m

Bergrestaurant Mutzkopf - Familie Kleinhans - Nauders 224 -
A-6543 Nauders Tel. +43 (0) 5473 872337 - info@kristall-nauders.at
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BECKA HOF - Hofladen

So schmeckt BIO — Kommen Sie vorbei und
’-&S‘Lﬁﬁof_. lassen Sie sich iberraschen. In unserem Becka
Hofladen finden Sie natiirliche Produkte aus
unserer Landwirtschaft. BIO Eier, BIO Nudeln,
Waurstwaren und vieles mehr.
Hofladen-Gffnungszeiten von Montag bis
Sonntag von 07:00-21:30 Uhr auch an
Feiertagen gedffnet!

Beckahof - Bianca & Franz Klapeer - Nauders 488 - 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 676 527 67 88 - info@beckahof.at

www.beckahof.at Planquadrat 8

BRENNERHOF — 24 h Hofladen

Bio-Hofkéserei mit 24 H HOFLADEN
Verschiedene Produkte aus Ziegenheumilch.
Komm vorbei und schau im Ziegenkino was die
Tiere gerade machen!

Brennerhof - BIO-Ziegenmilchbetrieb - Nauders 388 - 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 664 40 14 391 - info@brennerhof.at

Planquadrat © ke

Bauernhof Rosenhof — Genuss-Hofschrank - Nauders 93 -
A-6543 Nauders - Tel. +43 (0) 5473 86165 - info@rosenhof-nauders.at

G6

Offentliche Hotelschwimmbéder mit Day Spa 89

Alpin ART & SPA Hotel Naudererhof

NAUDERERHOF Das AlpinSPA im Naudererhof —
ITHTROETIED e Wellness fiir Korper, Geist und Seele.

exklusive Verwdhnzeit im Naudererhof DAY-SPA.
Wellness-Genuss im Skypool, Indoor-Pool,

i Wellnessgarten, Saunen, Dampfbader, Sole-
und Infrarotlounge, Massagen, Manikiire,
Pedikiire und Beautytreatments.

! - .just feel good!”
i

Alpin ART & SPA Hotel Naudererhof - Dr. Tschiggfrey Str. 160 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 704 - info@naudererhof.at

www.naudererhof.at Planquadrat

Beauty- & Spa Hotel Tirolerhof
Doktor TschiggfreystraBe 27 - Tel. +43 (0) 5473 86111

) Shutterstock | Ollyy
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Sportgeschéfte

Get ready - mit uns!

v’ Service am Bike notwendig?

v’ Wanderschuhe oder Flat Pedal
Schuhe gesucht?

v Stylische, funktionelle Outdoor
Bekleidung bendtigt?

v’ Beratung vom Profi gewiinscht?

Alles aus einer Hand bei

Sport Nauders Spaottl - Eurem
Sportfachgeschaft im Zentrum
von Nauders.

www.sport-nauders.at | ( +43 5473 87489
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Intersport Penz

Sport,- Schuhgeschaft

Ihre erste Adresse in Nauders wenn es um Sport
geht. Fachlich, kompetente und freundliche
Beratung bei Bike-, Running,- Outdoor,- Bergs-
portbekleidung & Schuhe.

Vertrauen Sie auf das Know How von Intersport
Penz.

Intersport Penz - Nauders 286 - A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87298 -Fax. +43 (0) 5473 87298-4 - info@sport-penz.at

www.sport-penz.at Planquadrat - He

Sportalm Wassermann GesmbH

] ,Berg Sommer Nauders”
~mit Sportalm Wassermann

Die herrliche Naturlandschaft rund um Nauders
ist bestens geeignet zum Wandern, Mountainbi-
ken und anderen Outdoor-Aktivitéten.

Unser Team berét Sie gerne kompetent

und individuell.

Sportalm Wassermann Nauders 216, 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 872 34 Fax. +43 (0) 5473 872 34- 16 |nfo@wassermann nauders.com

www.wassermann-nauders.com PIanquadrat 16

Biwak Nauders - Nauders 32 - A-6543 Nauders

Sportgeschdfte & Outdooranbieter 93

BIWAK DREI-LANDER-SPORTS NAUDERS

Dann bist du bei uns genaurichtig.

"% ) Individuelles Guiding — Biken- Wandern
» Bike Verleih

» Bike Werkstatt- simtliche Ersatzteile

s » Sportshops

» Shop Dorfzentrum

‘ » Shop Talstation

Tel. +43 (0) 5473 89040 |nfo@b|wak-nauders at

www.biwak-nauders.at PIanquadrat

sports-excellence — mountain bike guiding nauders

besser unterwegs mit guide & local im tiroler
oberland [.at], vinschgau [.it] und im engadin
[.ch]

» touren — die besten spots erkunden und auf
den trails der locals unterwegs sein

» fahrtechnik — fahrkbnnen & -sicherheit erhohen

» bike & berg 3000 — die eigenen grenzen

kennen lernen und den reiz des

bike-bergsteigens entdecken.

gerald haag . nauders 80b/2 . 6543 nauders, tirol
tel. +43 (0) 677 6116 08 79 (sms, what's app), gerald.haag@sports-excellence.eu

BIWAK Naudérs -'Néuders 32- A-6543 Na'u'ders

Tel. +43 (0) 5473 89040 - info@biwak-nauders.at H6

Goldpark Shop - Nauders 299, 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5‘4‘73 87484 . info@biwakjnaud'grs.at

www.sports-excellence.eu Planquadrat G6

Alpenhof Nauders — Fam. Patscheider - Nauders 229 - 6543 Nauders

Tel. +43 (0 )5473 87263 urlaub@alpenhof nauders at He

g -

Alpin Sport Oberland Alpinsport- und Bergfuhrerburo :
Nauders 255 - Tel. +43 (0) 54 73 87 681 - Mobil: +43 (0) 664 260 99 44 5
info@tiroler- ferlenhaus at :

MTB- BIKE PROFIS CENTRAL - GUIDING&TECHNIKTRAINING :
Harry Ploner - Hotel Central - Nauders 196 - 6543 Nauders H6
Tel. +43 (0) 5473 8722 101 - info@hotel-central.at :

Outdoorclub Nauders — Spezial adventure sports

Nauders 394 - Tel +43 (0) 664 30 03 517 - info@outdoorclub.at 8
Hely Tours — Wolf Helmut - Nauders 311 - 6543 Nauders - Ks
Tel. +43 (0) 664 3556 280 - info@alpenrose-apart.com
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Arzt & Apotheke

Dr. Ottl, Arzt mit Hausapotheke — Nauders 221

Infrastruktur

 Tel. +43 (0) 5473 87 500

Autoreperaturen

Auto Hutter — Gewerbegebiet 571

Autoverleih / Abschleppdienst

Haim GmbH Autovermietung, Abschleppdienst —
Unterer Auweg 15, A-6511 Zams, www.haim-zams.at

Banken und Geldwechsel

Raiffeisenbank Nauders — Nauders 66
Bankomatbetrieb 24 Stunden (cash point)
MO—FR 08.00—12.00 Uhr und MO, DI, FR 15.00-18.00 Uhr

Sparkasse Nauders — Nauders 30
Bankomatbetrieb 24 Stunden
Montag—Freitag 08.00—12.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Bahnhof

Osterreich — www.oebb.at
Bahnhof Landeck, A-6500 Landeck
Bahnhof Innsbruck, A-6020 Innsbruck

Siidtirol — Bahnhof Mals, IT-39024 Mals
Bahnhof Meran, IT-39012 Meran

Schweiz — Bahnhof Scuol, CH-7550 Scuol
Bahnhof Chur, CH-7000 Chur

Bergbahnen Nauders

Bergkastel Seilbah

Mutzkopf Seilbahn

Berg- und Wanderfiihrer

Alpin Sport Oberland, Karl und Hilde Klinec
Nauders 255

 Tel. +43 (0) 5473 87427

 Tel. +43 (0) 5473 87681

Tel. +43 (0) 5473 87239



96 Infrastruktur

Bikeverleih und Service
BIWAK Nauders — Nauders 32

Auto & Bikesport Hutter (Reparaturen) —
Nauders Gewerbegebiet 571

Sport Spottl — Nauders 28
Goldpark Shop — Nauders 299

Busunternehmen

0BB Postbus GmbH — A-6020 Innsbruck, www.postbus.at

SAD-Verkehrsverbund gﬁdtirol
IT-39100 Bozen, www.sad.it

Postauto Schweiz AG — CH-7003 Chur,www.postauto.ch

Camping

Alpencamping Nauders — Nauders 279

Elektrotechnik
Expert Miiller — Nauders 193
W-E-T Elektrotechnik GmbH — Nauders 126a

Flughafen

Flughafen Innsbruck — A-6020 Innsbruck
ABD Airport Boizano - IT;39100 Boien
FIugh#fen Mﬁn;:hen - D—55356 Mijﬁchen
Flughéfen Ziirith - CH—8658 Ziirich 7

Friseur
Salon Schnitt — Nauders 52

Salon Birgit — Nauders 289

Fundamt & Gemeindeamt

Gemeindeamt Nauders — Nauders 221

| Tel. +43 (0) 5473 89040
¢ Tel. +43 (0) 5473 87435

Tel. +43 (0) 5473 87489
Tel. +43 (0) 5473 87484

- Tel. +43 (0) 51717
i Tel. +39 (0) 471450 111

Tel. +41 (0) 848 071 081
- Tel. +43 (0) 5473 87217

 Tel. +43 (0) 5473 86230
Tel. +43 (0) 664 413 2379

F Tel. +43 0512225 25-0
' Tel. +39 0 471 255 255

' Tel. +49 (0) 89975 00

' Tel. +41 (0) 43816 2n

 Tel. +43 (0) 5473 89090
Tel. +43 (0) 5473 87258

 Tel. +43 (0) 5473 87213

Hotelhallenbdder mit Day Spa (mit telefonischer Voranmeldung)

Alpin Art & Spa Hotel Naudererhof
Nauders 160

Beauty- & Spa Hotel Tirolerﬁof
Nauders 27

- Tel. +43 (0) 5473 87704

i Tel. +43 (0) 5473 86111

Hofladen
Becka Hofladen — Nauders 488
Brennerhof — Hofladen 24 h — Nauders 388

Bauernhof Rosenhof — Genuss-Hofschrank
Nauders 93

Kino
FMZ Kino Imst — Industriezone 30, A-6460 Imst

Cineplexx Innsbruck — TschamlerstraBe 7, A-6020 Innsbruck

Kosmetikbehandlungen

Alpin Art & Spa Hotel Naudererhof
Nauders 160

Beauty- & Spa Hotel Tirolefﬁof
Nauders 27

Krankenhaus

Krankenhaus Zams — A-6511 Zams

Medalp — A-6460 Imstr -

Uniklinik Innsbruck — A;éozo Innsbruck
Krankenhaus Schlan&é;; —1T-39028 Schlanders
Krankenhaus Meran ;IVT;39012 Meran

Outdooranbieter

Alpenhof Nauders — Nauders 229
Alpin Sport Oberlandr—r rNrauders 255
Biwak Nauders — Naudéﬁ 32

Hely Tours— Nauders 371717 7

MTB-Bike Profis (ent*éi; Nauders 196
Outdoorclub Nauders”—VNauders 394

Sports-Excellence — Nauders 80b/2

Polizei

Polizei Nauders — Nauders 66

Infrastruktur 97

 Tel. +43 (0) 676 527 67 88
Tel. +43 (0) 664 40 14 391

Tel. +43 (0) 5473 86165

 Tel. +43 (0) 54126543 70
Tel. +43 (0) 512 581457

- Tel. +43 (0) 5473 87704

¢ Tel. +43 (0) 5473 86111

© Tel. +43 (0) 5442 600-0

Tel. +43 (0) 5418 511-00
Tel. +4é (0)512 504»6
Tel. +3§ 0473738 1“
Tel. +3§ 0473 263 333

: Tel. +43 (0) 5473 87263

Tel. +43 (0) 5473 87681
Tel. +4é (0) 5473 89040
Tel. +4é (0) 664 3556 280
Tel. +4é (0) 5473 8722 101
Tel +437(0) 664 30 03 517
Tel. +43 (0) 677 6116 6879

 Tel. +43 (0) 59 1337 144100
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Postkarten und Briefmarken

Tregusto — Nauders 32

 Tel. +43 (0) 5473 87204

Kiosk Reschenpass — Nauders 184

el. +43 (0) 5473 87271

el. +43 (0) 5473 87331

el. +43 (0) 50 321928035

 Tel. +43 (0) 800 010 100

Sportgeschiifte & Verleihservice
BIWAK Nauders — Nauders 32

 Tel. +43 (0) 5473 89040

 Tel. +43 (0) 5473 87298

 Tel. +43 (0) 5473 87484

 Tel. +43 (0) 5473 87489

 Tel. +43 (0) 5473 87234

StrafSenkarten

BP Tankstelle — Nauders 292

Tel. +43 (0) 5473 87336

BP Tankstelle am Reschenpass
Nauders 279, 6543 Nauders

| Tel. +43 (0) 5473 87268

 Tel. +43 (0) 5473 87331

Tel. +43 (0) 5473 87271

 Tel. +43 (0) 5473 87204

Souvenirgeschiift

Dorfladen Wiestner — Nauders 77

Tel. +43 (0) 5473 87331

Kiosk Reschenpass — Nauders 184

Tel. +43 (0) 5473 87271

Tregusto — Nauders 32

Tel. +43 (0) 5473 87204

Supermdrkte

Dorfladen Wiestner — Nauders 77

 Tel. +43 (0) 5473 87331

Tel. +43 (0) 50 321 928035

 Tel. +43 (0) 5473 87505

 Tel. +43 (0) 5473 87204

Tankstellen

BP Tankstelle — Nauders 292

Infrastruktur 99

Tel. +43 (0) 5473 87336

| Tel. +43 (0) 5473 87268

Taxiunternehmen

Taxi Schmid — Nauders 325

Tel. +43 (0) 664 1217050

 Tel. +43 (0) 5473 87579

Vignettenverkauf

Kiosk Reschenpass — Nauders 184

" Tel. +43 (0) 5473 87271

Tel. +43 (0) 5473 87336

Tel. +43 (0) 5473 87268

Zahnarzt

Zahnarzt Dr. Mangweth — Nauders 221

 Tel. +43 (0) 5473 87790
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