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LIEBE GÄSTE,
LIEBE FREUNDE VON NAUDERS

Erleben Sie beeindruckende Momente, Ausblicke und Naturschauspiele inmitten 
der malerischen Landschaft in Nauders am Reschenpass. Über 300 km markierte 
Wanderwege in und um Nauders am Reschenpass bieten den Freiraum für einen 
erlebnisreichen Bergsommer. Für jedes Schritttempo ist die passende Route dabei. 
Von leichten Talwanderungen, gemütlichen Bergwanderungen, anspruchsvollen 
Trekkingausflügen über Extrembergtouren bis hin zu Kletterpartien im Fels. Unser 
Dorf bietet eine Vielzahl an Möglichkeiten zur aktiven Urlaubsgestaltung. Ob Sport, 
Natur oder Kultur – im Rahmen unserer geführten Veranstaltungen können Sie aus 
dem Vollen schöpfen. Diese Broschüre informiert Sie über das tägliche Angebot, 
welches vom Tourismusverband und von verschiedenen Partnern organisiert wird.

Wir wünschen erlebnisreiche Tage in Nauders.
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LEGENDE:
 Gondelbahn
 Sesselbahn
 Bergrestaurant
 bewirt. Hütte/Alm
 Hütten & Almen

Unser Ferienparadies
Sommer Aktiv Erleben mittendrin ...

 Sehenswertes
 Naturhighlights
 Klettersteig
 Freibad, Badesee
 Hallenbad

 Rafting
 Tennis
 Kirchen & Kapellen
 Schlösser & Burgen
 Aussichtsplattform

PRUTZPRUTZ

KAUNSKAUNS

FeichtenFeichten

P I T Z T A L E R 
G L E T S C H E R

Weißseespitze 3.518 m

Karlesspitze 3.260 m

Weißkugel 3.712 m

Glockturm 3.353 m

Muttakopf
2.525 mKreuzjoch 2.698 m

Furgler 3.004 m

Frommes 2.247 m

Schönjöchl 2.493 m

Sattelkopf 2.670 m

Gueser Kopf 2.850 m

Schmalzkopf 2.724 m

Großer
Schafkopf
3.000 m

Plattigkopf 3.170 m

Lahnkopf 2.471 m

Muttlerkopf 2.744 m

Mittagskopf 2.616 m

Pfroslkopf 3.148 m

Gaispleiskopf 2.718 m

Venet 2.512 m

Watzespitze 3.533 m

Eiskaste Spitze 3.373 m

Vordere Ölgrubenspitzen 3.456 m

Hohe
Aifnerspitze
2.779 m

Wildspitze 3.774 m

Rauhekopf-HütteRauhekopf-Hütte

BrandenburgerhausBrandenburgerhaus

GepatschhausGepatschhaus

Anton-Renk-HütteAnton-Renk-Hütte

Fendler AlmFendler Alm

JochhütteJochhütte

VerpeilhütteVerpeilhütte

Gacher BlickGacher Blick

Piller MoorPiller Moor

Naturparkhaus KaunergratNaturparkhaus Kaunergrat

Burg BerneckBurg Berneck

SauerbrunnquelleSauerbrunnquelle

FreischwimmbadFreischwimmbad

FreischwimmbadFreischwimmbad
TennisTennis

RaftingRafting

RaftingRafting

TennisTennis

TennisTennis

PontlatzbrückePontlatzbrücke

FlügelmuseumFlügelmuseum
Talmuseum PlatzTalmuseum Platz

K A U N E R T A L

K A U N E R T A L

KaltenbrunnKaltenbrunn

ÖgghöfeÖgghöfe

SchlossSchloss
SigmundsriedSigmundsried

WieseleWiesele

Kirche FendelsKirche Fendels

WildgehegeWildgehege

SattelklauseSattelklause NaturspielplatzNaturspielplatz

GepatschstauseeGepatschstausee

Großer See am Großer See am 
PfroslkopfPfroslkopf

Fallender BachFallender Bach

Klettergarten FernergriesKlettergarten Fernergries

Anton-Renk-KlettersteigAnton-Renk-Klettersteig

Klettergarten Klettergarten 
NaudersNauders

GletscherrestaurantGletscherrestaurant
2.750 m2.750 m

Aussicht „Drei-Länder-Eck“Aussicht „Drei-Länder-Eck“

VerpeilalmVerpeilalm

GallruthalmGallruthalm

FalkaunsalmFalkaunsalm

Kobler AlmKobler Alm

OchsenbergalpeOchsenbergalpe

Fließer AlmFließer Alm

Gschneier AlmGschneier Alm

Platzer AlmPlatzer Alm

RadurschlalmRadurschlalm

PiengalpePiengalpe
LärchenalmLärchenalm

ReschneralmReschneralm

HaideralmHaideralm

RiatschhofRiatschhof

NorbertshöheNorbertshöhe

NovelleshofNovelleshof

ParditschhofParditschhofLabaunalmLabaunalm

Bergresort Bergresort 
JocheliusJochelius

ValdafurneralmValdafurneralm

HohenzollernhausHohenzollernhaus

WeißkugelhütteWeißkugelhütte
MelageralmMelageralm

Stalanzer AlmStalanzer Alm

KaunergrathütteKaunergrathütte

TaschachhausTaschachhaus

KAUNERBERGKAUNERBERG

FENDELSFENDELS

TÖSENSTÖSENS
PFUNDSPFUNDS

NAUDERSNAUDERS

SPISSSPISS

FließFließ

RIEDRIED
AifneralmAifneralm FissFiss

SerfausSerfaus

LandeckLandeckLandeck-ZamsLandeck-Zams

ReschenReschen

GraunGraun

LadisLadis

WennsWenns

JerzensJerzens

NufelsNufels

PlatzPlatz

VergötschenVergötschen

GrasseGrasse

UnterhäuserUnterhäuser

ImstImst

SamnaunSamnaun

St. MoritzSt. Moritz

ReschenpassReschenpass

K A U N E R T A L E R K A U N E R T A L E R 
G L E T S C H E RG L E T S C H E R

AltfinstermünzAltfinstermünz

Schloss NaudersbergSchloss Naudersberg

SperrfortSperrfort
NaudersNauders

ZollfreiZollfrei
einkaufeneinkaufen

BrückenturmBrückenturm

Pfundser TscheyPfundser Tschey
Greiter MühleGreiter Mühle
Greiter SägeGreiter Säge

SkulpturenparkSkulpturenpark

RömerbrückeRömerbrücke

Fisser FliegerFisser Flieger
Fisser Flitzer & SkyswingFisser Flitzer & Skyswing

MurmliwasserMurmliwasser

Kirche St. GeorgenKirche St. Georgen

Turm im SeeTurm im See

NassereinalmNassereinalm

Langetsberg-AlmLangetsberg-Alm

Burg LaudeggBurg Laudegg

Schmetter-Schmetter-
lingsparadieslingsparadies
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WeißseeWeißsee

Alter Mann
2.888 m C H

C H

I

Badesee Ried-PrutzBadesee Ried-Prutz

Bergkastelspitze
2.912 m

Bergrestaurant Bergrestaurant 
BergkastelBergkastel

PlamortPlamort

Schwarzer SeeSchwarzer See
Grüner SeeGrüner See

KlettersteigKlettersteig
Goldgrat &Goldgrat &
Tiroler WegTiroler Weg

Mutzkopf Mutzkopf 
BergrestaurantBergrestaurant

St. ValentinSt. Valentin

GoldseenGoldseen

SpeicherteichSpeicherteich

Naturteich Naturteich 
MösleMösle

HallenbadHallenbad

Alpiner BogenparcoursAlpiner Bogenparcours
PfundsPfunds

StieralmStieralm

ArsangsArsangs
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Summer  
Card

Summercard 
Basic
Die Sommer-Vorteilskarten für 
Gäste sind die idealen Reisebe-
gleiter im Scheckkartenformat. 
Sie öffnen zum Nulltarif bzw. mit 
tollen Ermäßigungen alle Türen 
und Schranken von Freizeitein-
richtungen sowie öffentlichen 
Verkehrsmitteln und berechti-
gen zur Teilnahme an den Wo-
chenprogrammen. 

Kostenlos erhältlich in Verbin-
dung mit einer Buchung bei al-
len Gastgerbern in der Region 
Nauders – Tiroler Oberland – 
Kaunertal

Leistungs-Details und Preise finden  
Sie auf unserer Homepage:  

ww.nauders.com/summercards

7Summercard Basic6 Summercard Basic



3-Länder Card
Die 3-Länder Card als Eintritts-
karte in das Grenzenlose Wan-
dervergnügen am Reschenpass 
und im Obervinschgau ist für 
alle Gäste in den Informations- 
büros und an den Bergbahnen 
der Region erhältlich.

Leistungs-Details und Preise finden  
Sie auf unserer Homepage:  

ww.nauders.com/summercards

3-LÄNDER CARD
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3-Länder Bike 
Card

Die 3-Länder Bike Card als Ein-
trittskarte in das grenzenlose Bi-
kevergnügen am Reschenpass 
ist für alle Gäste in den Informa-
tionsbüros und an den Bergbah-
nen der Region erhältlich.

Leistungs-Details und Preise finden  
Sie auf unserer Homepage:  

ww.nauders.com/summercards

BI
K

E

3-LÄNDER  

BIKE CARD
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Goldpark & Bergbahnen
GOLDPARK - DAS HIGHLIGHT AM BERGKASTEL
Direkt vor dem Panoramarestaurant Bergkastel in Nauders warten 
unvergessliche Abenteuer auf kleine und große Urlaubsgäste. Vom 
Goldwaschen bis zum Floßfahren und von der Bike Base Bergkastel 
bis zur Riesensandkiste – oben am Berg sind die wahren Urlaubs-Hö-
hepunkte zu Hause!

BERGKASTEL - AUSGANGSPUNKT FÜR DIE SCHÖNSTEN WANDERUNGEN
Für Wanderer ist der Bergkastel auch ein beliebtes Ziel. Von der 
Bergstation der Bergkastel-Seilbahn aus starten einige der schönsten 
Wanderungen der Urlaubsregion. Die Tickets erhalten Sie bequem an 
der Talstation Bergkastel.

MUTZKOPF - NATURKLEINOD
Die Mutzkopf-Wanderung zum Schwarzsee und Grünsee ist perfekt 
für Naturliebhaber, Familien und Wanderer aller Erfahrungsstufen. 
Die herrliche Landschaft und die beiden idyllischen Bergseen bietet 
eine malerische Kulisse für eine erlebnisreiche  Wanderung.

 Öffnungszeiten und Preise  
finden Sie auf unserer Hompage  

www.nauders.com/tarife

12 13Bergbahnen NaudersGoldpark & Bergbahnen Nauders



1.700 m

2.050 m

2.470 m

Plamort See

Panzersperren
Bunker

Schwarzer See
Wanderung

Plamort-Trail

Erlebnisweg

Altfinstermünz
ca. 6,5 km

Bikeparcour
Jump-Bags

Talstation 
Bergkastel 
Seilbahn
1.400 m

Bergstation 
Bergkastel 
Seilbahn
2.200 m

Goldseebahn
Sommer 2024
in Betrieb

Klettersteig
Goldgrat

Klettersteig
Tirolerweg

Bergkastelspitze
2.912 m

Ganderbild Spitzen
2.899 m

Klopairer Spitze
2.918 m

Rossbodeen Alm
2.669 m

Plamorter Spitze
2.982 m

Dreiländer
Aussichtsplattform 

Zirmtrail

Zirmwanderweg

Lärchenhang 2

Zirmbahn

Bergkastel Seilbahn

Aussichttsfelsen
Plamort    

Mutzkopf 
Lift

Reschenstraße

Goldseen

RESTAURANT

RESTAURANT

À LA CARTE  
RESTAURANT

BAR

ALM
RESTAURANT

LOUNGE

START

ZIEL

SPIELEPASS

 690 M² SPIELSEE 
 DOPPELFLOSSANLAGE 

 MIT ANLEGESTEGEN
 SPIELHÜTTENDORF

 (STEG)
 LUFTTRAMPOLIN
 WASSERSPIELE
 DOPPELSCHAUKEL UND  

 NESTSCHAUKEL
 RIESENSANDKISTE
 SLACKLINE
 BAUMKARUSSELL
 WIPPTIERE
 TERRASSE / SCHIRMBAR
 RELAX AREA 
 WASSERRÄDER 
 GOLDWASCHANLAGE
 KEGELBAHN
 SCHIFF 
 GOLDGRÄBER PARCOURS
 5 METER RUTSCHENTURM
 KRISTALLKELLER
 RIESENMEMORY
 GOLDPARKCARTS
 WASSERRAD

Direkt neben 
dem Panorama-
restaurant

Die perfekte  Karte für  alle Familien

FAMILY CARD
Aktuelle Informationen finden Sie auf 
unserer Homepage: 
www.nauders.com/goldparkcarts

1514 Goldpark NaudersGoldpark Nauders



Goldparkcarts 
Spannende Mountaincart-Strecke vor malerischer Alpenkulisse. 
Über 4,4 Kilometer schlängelt sich die breite Goldparkcart-Strecke 
zwischen Bergkastel und der Lärchenalm. Mit dem Lärchenhanglift 
II geht es in luftige Höhen. Eine gute Gelegenheit, um die einzigar-
tige Bergwelt entspannt auf sich wirken zu lassen. Hat die Cartfahrt 
hungrig gemacht, so gibt es am Ende der Strecke auf der Lärchen-
alm die passende Stärkung. 

Goldwasser Nauders
GÜNSTIGER MOUNTAINCARTFAHREN MIT DER GOLDPARK-CARD
Ganz gleich, ob Kind oder Erwachsener, ein Einzelfahrer oder ein Zweier-Team die Fahrt auf-
nehmen möchte: Mit der Goldpark-Card reduziert sich der Fahrpreis pro Cart. Der frühe Vogel 
fängt bekanntlich den Wurm. 

MOUNTAINCARTFAHREN – EIN EVENT MIT BLEIBENDEM ERINNERUNGSWERT
Mountaincartfahren in den Tiroler Bergen präsentiert sich als spektakuläres Urlaubserleb-
nis mit hohem Erinnerungswert, der meist lange über die Zeit der Ferien hinaus nachwirkt.
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Bergabenteuer für die ganze Familie!

Die Erlebniswelt Goldwasser liegt direkt neben dem Panoramares-
taurant Bergkastel an der Bergstation der Bergkastelseilbahn. Gleich 
neben dem Goldwasser befindet sich die Sunnastuba/Sunnabar mit 
Sonnenterrasse sowie der Goldbike Park, Zirmbahn, uvm. Alle At-
traktionen in der Erlebniswelt Goldwasser sind kostenlos nutzbar!

Die Kinder haben jeglichen Raum, um sich auszutoben, zu experimentieren und ihre Fantasie 
zu entfalten – mitten in der Natur und vor allem mit der Natur. Für die 3-Jährigen bis hin zum 
14-Jährigen bietet das Goldwasser eine riesige Bandbreite an lehr- und abwechslungsreichen 
Stationen. Man kann auf Tieren wippen und in Nestern schaukeln, vom 5 Meter Turm rutschen 
und sich im Baumkarussell drehen. Zudem könnt ihr Gold waschen, das Piratenschiff kapern 
und Floß fahren, auf dem Waldxylophon spielen und auf dem Trampolin Luftsprünge machen.  
Wo Wasser ist, da darf Sand natürlich nicht fehlen. Deshalb gibt es die Riesensandkiste, wo die  
Kids schaufeln und bauen was  der Bagger hergibt.

©
 Ru

di 
W

yh
lid

al
©

 Ru
di 

W
yh

lid
al

16 17Goldpark NaudersGoldparkcarts



IN DER BIKE BASE FINDEST DU:

  Kids Loop
  Nauderix Trail
  Goldwasser Trail
  Ganderbild Trail
  Pieng Trail

PUMPTRACK & TECHNIKPARCOURS  
AN DER TALSTATION BERGKASTEL SEILBAHN!

Der Pumptrack liegt direkt am Radweg oberhalb der Bergkastel-Talstation, welcher die direkte 
Verbindung ins Dorf darstellt. Es handelt sich dabei um einen Einsteiger Pumptrack der dir dabei 
hilft die richtige Position am Bike zu finden und zu festigen, noch bevor du in die Gondel steigst.

Der Technikparcour wird jedes Jahr neu gestaltet. Die Bikeguides lassen sich dabei immer wieder 
etwas neues einfallen um dich auf Spitzkehren und alle möglichen Hindernisse vorzubereiten. 

Das MTB- Angebot rund um die Talstation ist kostenlos und direkt vom Parkplatz oder vom 
Radweg zugänglich. Direkt am Pumptrack befindet sich die Billys Lounge – mit neuer Ter-
rasse, Kinderspielplatz, Eisverkauf etc.
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Ab auf die Bikes ...
Bike Base Bergkastel & Kidsloop
Nur 50 Meter von der Erlebniswelt Goldwasser entfernt befinden 
sich die 4 brand-neu angelegten Trails der Bike Base Nauders.
Sie sind bequem mit einem Förderband zu erreichen und eignen 
sich für alle Berg-Neulinge und kleine Biker.
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Rätselweg & Fit-Bull 
Fitness-Parcour zur Stieralm
Löse die acht Rätselfragen auf dem Rätselweg zur Stieralm und hol dir 
dein Überraschungsgeschenk! Bei den acht Stationen sind verschiedene 
Holzskulpturen des heimischen Künstler Christian Waldegger zu finden.

STARK WIE EIN STIER – FIT WIE EIN BULLE
In der Bullzone wartet neben dem Rätselweg eine weitere Herausforderung auf große 
und kleine Urlaubsgäste. Auf den acht Stationen heißt es im Fit Bull Fitness-Parcours seine 
Geschicklichkeit, Ausdauer und Kraft unter Beweis zu stellen. Wer springt am höchsten? Wer 
ist am beweglichsten? Und wer hat die meiste Kraft? Ein spannender Wettbewerb zwischen 
Mama, Papa, Onkel, Tante und den Kids!
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KARTENMATERIAL
Wander- und Bikekarten sind im Touris-
musbüro in Nauders erhältlich.   
Diese qualitativ sehr hochwertigen Karten 
von Alpenweltverlag informieren Sie im 
Detail über Wanderwege, Biketouren, …
im Dreiländereck Österreich, Italien  
und der Schweiz!

  Wander- und Bikekarte  
Alpenweltverlag 1 : 40.000

  Wander- und Bikekarte  
Alpenweltverlag 1 : 25.000

 Wanderführer

INFORMATION

  Alpine Erfahrung/ Trittsicherheit notwendig

 Detaillierte Informationen auf Seite 56/57

Wandern in Nauders
Mehr als 300 Kilometer markierte Wander- und Bergwege bilden in 
und um Nauders am Reschenpass ein Netz, auf dem man gerne geht. 
Für jedes Schritttempo ist die passende Route dabei, beeindrucken-
de Momente, Aus blicke und Naturschauspiele inklusive.

Klettersteig Goldgrat
Zum Einstieg gelangt man mit der Zirmbahn. Im ersten Abschnitt 
können Kinder und Einsteiger ihre ersten Klettersteig-Erfahrungen 
sammeln: Er kommt ohne große technische Herausforderungen aus 
und so lässt sich der Umgang mit dem Klettersteigset perfekt üben.

Der zweite Teil wird nun fordernder. Direkt zum Auftakt wartet das 
steile und luftige „5-Meter-Wandl“, im Anschluss wird der Weiterweg 
hinauf auf das „Goldspitzl“ allerdings wieder deutlich leichter. Die 
kleine, aber doch imposante Bergspitze ist das erste, „echte“ Kletter(-
steig)gipfel-Erlebnis der Tour. Auch hier besteht die Möglichkeit auf 
den Wanderweg abzusteigen.

"interaktive Karte 
Nauders"©
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Wanderübersicht und Kartenmaterial  
im Infobüro erhältlich
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TVB Tiroler Oberland Nauders TourismusAssociazione Turistica Tiroler Oberland - Nauders 

Tourism organization Tiroler Oberland - Nauders

A-6543 Nauders · Dr. Tschiggfrey-Straße 66 

T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com 
www.nauders.com

Ferienregion Reschenpass
Area turistica Passo Resia · Holiday area Passo Resia

I-39027 Reschen · Hauptstraße 22 

T. +39 0473 633 101 · info@reschenpass.it 
www.reschenpass.it
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DER WANDERPASS 
… holen Sie sich Ihren persönlichen Wanderpass  
gegen eine kleine Gebühr im Toursimusbüro Nauders. 

Wir verleihen Ihnen die Wandernadel in Bronze,  
Silber oder Gold und eine eigene für Kinder!

 1. Planen Sie Ihre Wanderung genau. Informieren Sie sich 

 vorher über die Streckenlänge und die Höhendifferenz.

2. Die Kondition und die körperliche Verfassung spielen beim  

 Wandern eine wichtige Rolle. Überschätzen Sie sich nicht.

3. Informieren Sie sich vorab über das Wetter damit Sie 

 nicht von einem Regenschauer oder einem Gewitter 

 überrascht werden.4. Die richtige Ausrüstung und vor allem festes Schuhwerk  

 erleichtert Ihnen das Wandern. Unnötiges Gepäck 

 lassen Sie lieber zu Hause.
5. Bleiben Sie stets auf den markierten Wegen und Steigen,  

 damit Sie die Orientierung nicht verlieren.

6. Trinken Sie ausreichend während Ihrer Wanderung. 

 Am besten eignen sich Wasser, Tee oder Natursäfte.

7. Machen Sie regelmäßige Pausen. Jedoch sind zu viele  

 Pausen wie gar keine Pausen.
8. Passen Sie das Tempo der Gruppe an. Zu schnelles gehen  

 führt zu frühzeitiger Erschöpfung.
9. Eine Notfallausrüstung sollte sich bei jeder Wanderung 

 im Rucksack befinden.10. Halten Sie die Bergwelt sauber, nehmen sie ihre Abfälle 

 mit ins Tal.
11. Hunde an die Leine

Meldestelle für alpine UnfälleAlpinnotruf: 140
Internationaler Notruf: 112

Notruf Rettung: 144Notruf Polizei: 133Bergbahnen und Hütten

Meine Adresse

Name:

Unterkunft:

Heimatadresse:

Telefon:

E-Mail:

11 Wander- und Bergsteigergebote

Mein Wanderpass
Stempel sammeln – Abzeichen erhalten

www.nauders.com

TVB Tiroler Oberland 
Erlebnisraum Nauders

A-6543 Nauders · Dr. Tschiggfrey-Straße 66 

T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com 

www.nauders.com

 Alpinnotruf (Bergrettung) 140 
  Internationaler – Notruf 112

 Rettung-Notruf 144 
 Polizei – Notruf 133

EIN PAAR WORTE ZUR SICHERHEIT … 
Bei alpinen Unfällen ist sofortige Hilfeleistung eine selbstverständliche, auch ge-
setzliche Pflicht. Helfen Sie tatkräftig und melden Sie den Unfall. Unternehmen Sie 
nur in guter körperlicher Verfassung Bergwanderungen und ausgedehnte Touren. 
Beginnen Sie Ihren Urlaub mit kurzen Spaziergängen und leichten Wanderungen. 
Akklimatisieren Sie sich. Haben Sie Mut zur Umkehr! Auch harmlose Berge können bei 
schlechter Witterung gefährlich werden!
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AUSRÜSTUNG 
„Blaue“ Wanderungen …

  Leichte Wander- oder Trekkingschuhe 
mit Profilsohle

  Kleidung angepasst an Wetter und 
Temperatur: kurze Hose und Funk-
tionsshirt bei Sonnenschein,  
im Rucksack aber auch lange Hose 
und Regenschutz

  Tagesrucksack mit Trinkflasche, 
leichtem Proviant und Sonnenschutz

  Kamera, Fernglas, Handy, Erste Hilfe 

„Rote“ &  „schwarze“ Bergtouren  
zusätzlich …

  Feste Trekking- oder Bergschuhe  
mit Gummiprofilsohle

  Anorak mit Kapuze, Überhose,  
Mütze und Handschuhe

  Teleskopstöcke, Stirnlampen  
evtl. Klettergurte (Verleih)

Der neue Wanderführer mit 
detaillierten Beschreibungen und 
Wanderkarten ist im Tourismusbüro 
Nauders erwerblich!

Alle Informationen rund ums Thema Wandern 
finden Sie auch auf unserer Hompage: 
www.nauders.com/wandern

LUST AUF EINE GEFÜHRTE ERLEBNIS-WANDERUNG 
ODER EINE GEFÜHRTE BIKETOUR?
Unsere Guides machen es möglich und mit dem Sommer 
Erlebnisprogramm erleben Sie Grenzenlose Wander-,
Bike-, und Outdoorhighlights in und rund um Nauders.

Sommer. Erlebnis.

www.nauders.com

DE
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Der Alm-Shuttle lässt wirklich jeden Gast 
– egal welchen Alters – am sommerlichen 
Almleben und Almkulinarik teilhaben.  
Von Ende Mai bis Anfang Oktober fährt 
wöchentlich ein Kleinbus gegen einen  
Unkostenbeitrag auf die Alm.

Mittagspause auf der Alm? 
Bitte einsteigen!
Die Almen der Region Nauders – Tiroler Oberland – Kaunertal sind 
ein Stück Kulturgut. Gut im wahrsten Sinne, denn die traditionel-
le Almbewirtschaftung bringt regionale Köstlichkeiten hervor, die 
man einfach verkosten muss! Frische Almprodukte werden gekonnt 
kombiniert mit Spezialitäten aus eigener Landwirtschaft. Diese Tiro-
ler Hausmannskost schmeckt nirgendwo besser als draußen auf den 
Sonnenterrassen oder drinnen in den Stuben der Almen – klare Ber-
gluft und beeindruckende Weitblicke inklusive.
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Alm-Shuttle

Auf der 1977m gelegenen Kuhalm -der Labaunalm angekommen, erwartet 
Sie eine traumhafte Naturkulisse. Die Alm ist ein guter Ausgangspunkt für 
viele Wanderungen: Nauderer Höhenweg nach Bergkastel Nr. 30, zur Flucht-
wand, 2328m oder dem Schmalzkopf Nr. 14. Alternativ kann man am Gasthof  
Parditsch aussteigen und über den Forstweg Nr. 14 zur Labaunalm wandern. Ein 
weiteres Highlight welches sich dort oben befindet ist der Edelweißsteig den man 
über den Wanderweg Nr. 16 erreicht. TIPP: Der Edelweißsteig und die Edelweißwi-
esen sind die Highlights in dieser Umgebung.

 Teilnehmerzahl: mind. 4 Personen, max. 20 Personen

 Anmeldung: bei Ihrem Gastgeber oder im Infobüro  
 am Vortag bis 17.00 Uhr

 Weitere Informationen zu der Hinfahrt & Rückfahrt erfahren  
 Sie auf der Website, Infobüro oder beim Gastgeber

Aktuelle Termine und Preise finden Sie auf unserer  
Homepage: www.nauders.com/almshuttle
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WANDERUNG KLEINER MUTZKOPF, 1.812 M –  
SCHWARZER SEE, 1.712 M – GRÜNER SEE, 1.836 M
Mit dem Doppelsessellift Mutzkopf gemütlich hoch fahren zum kleinen Mutzkopf 1.812 
m. Wanderung zum Schwarzen See: Naturdenkmal mit den höchstgelegensten Seerosen 
der Alpen und weiter zum Grünen See – unserem „Badesee“- deshalb bei sehr warmem 
Wetter Badezeug mitnehmen. Der Abstieg führt über den Riatschhof nach Nauders.

 Dauer: ca. 5 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 200 Hm, Abstieg 500 Hm 
 Weg Nr.: 9/9/5/7

WANDERUNG ZUM DREILÄNDERGIPFEL PIZ LAD, 2.808 M
Aufstieg durch einem Zirm- Hochwald und Almböden nach Seslat und über einen 
schweißtreibenden Steig zum Dreiländergipfel Piz Lad (grandioser Aussichtsberg!). Mit 
etwas Glück kann man Steinböcke beobachten. Abstieg mit einer leichten Gratwan-
derung über das Grubenjoch.

 Dauer: ca. 7 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 800 Hm, Abstieg 800 Hm 
 Weg Nr.: 5/5a

WANDERUNG GROSSER SCHAFKOPF, 3.000 M
Wanderung zum 3.000 m hohen Hausberg der Nauderer Schafe! Auffahrt Berg- 
kastelseilbahn. Wir folgen dem Weg hinauf zu den Goldseen und steigen auf zur Pe-
droßscharte. Über den Mataunkopf dem Grat folgend bis zum schönen Aussichtsberg, 
dem großen Schafkopf. Abstieg durch das ruhige Saletztal zum Bergresort Jochelius.

 Dauer: ca. 8 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 900 Hm, Abstieg 1.600 Hm 
 Weg Nr.: 20/32/31/21

EDELWEISSWIESEN – FLUCHTWAND, 2.326 M
Fahrt zur Labaunalm auf 1.977 m mit dem Alm-Shuttle (Abfahrtszeiten siehe Erlebni-
sprogramm). Weiter über gutem Weg zum Hochleger und über die Edelweißwiesen zur 
Fluchtwand. Die Fluchtwand ist Gamsrevier und vielleicht sehen Sie auch einen Steinadler!

 Dauer: ca. 5 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 350 Hm, Abstieg 350 Hm 
 Weg Nr.: 15

GESCHICHTLICHE WANDERUNG SELLESKÖPFE, 1.650 M
Leichte Eingehtour rund um den Selleskopf. Wanderung über die Lochmühle und den 
Gmoanboden zur Gipfelkuppe. Besichtigung der Zettleralm, Kavernen und Befestigung-
sanlagen. Abstieg zum Innblick und zur Schöpfwarte, weiter zur Norbertshöhe. High-
light: Blick in die Finstermünzschlucht!

 Dauer: ca. 4 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 400 Hm, Abstieg 700 Hm 
 Weg Nr.: 1/2

WANDERUNG HOCHMOOR PLAMORT, 2.083 M
Fahrt mit der Gondel zur Bergstation Bergkastel. Weiter zur Hochmoorfläche mit uralten  
Zirbenwäldern sowie dem neuerrichteten Speicherteich auf über 2.000 m mit grandiosem 
Blick auf den „höchsten Spitz von Tirol“ – dem Ortler mit 3.905 m! Abstieg nach Reschen 
und zu Fuß oder mit dem Postbus nach Nauders. Highlight: Panzersperren und Bunker!

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 50 Hm, Abstieg 650 Hm 
 Weg Nr.: 37/2a

Genusswandern 

Bergtour 

– leichte Wanderungen

– mittelschwere Wanderungen
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WANDERUNG SCHMALZKOPF, 2.728 M
Mit dem Alm-Shuttle (Abfahrtszeiten siehe Erlebnisprogramm) zum Parditschhof. Über La-
baunalm, Sadererjoch zum Nauderer Hausberg mit unvergleichlicher Aussicht ins Oberinntal, 
Engadin und Vinschgau! Abstieg mit gemütlicher Einkehr in unserer Kuhalm- Labaunalm. 
Highlight: Blick zum Gamsrevier Rosskopf!

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 1.000 Hm, Abstieg 1.300 Hm 
 Weg Nr.: 14

KLEINER SCHAFKOPF
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn auf 2.200 m. Über den Pienggampen ins Saletz zum 
unteren Mataunboden. Aufstieg zum kleinen Schafkopf 2.742 m, leichte Gratwanderung 
zum Gueserkopf 2.740 m. Abstieg über Tscheyeck nach Nauders.

 Dauer: ca. 7 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 700 Hm, Abstieg 1.350 Hm 
 Weg Nr.: 36/24

WANDERUNG VAL D'UINA, 2.309 M
Fahrt mit dem Taxi (individuell) von Nauders nach Schlinig / Südtirol. Schöner Aufstieg zur 
Sesvennahütte, 2.256 m. Nach einer gemütlichen Rast geht es über Almböden hinunter 
zum Einstieg der Schlucht. Ein ausgesetzter, breiter Weg führt durch die imposante Felss-
chlucht. Weiter im Abstieg erreichen wir die verlassene Alm Uina Dadaint und unser Endziel 
Sur En. Rückfahrt mit dem Taxi nach Nauders (individuell buchbar).

 Dauer: ca. 8 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 560 Hm, Abstieg 1.050 Hm 
 Weg Nr.: –

WANDERUNG EBENE, 2.555 M
Von Nauders zum feuchten Schrofen und durch das Wassertal zum Stableshof. Über Berg-
wiesen geht es weiter zum Stables-Hochboden. Nach einer gemütlichen Rast geht es weit-
er zum Gipfelanstieg zum Kreuz auf die Ebene. Abstieg über Novellesboden.

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 1.115 Hm, Abstieg 1.115 Hm 
 Weg Nr.: 25

RESCHER ALM – DREILÄNDERGRENZSTEIN – RESCHNER ALM
Leichte Höhenwanderung von der Rescher Alm über eine alte Militärstraße vorbei an Kasernen und 
über Gravald zum Dreiländergrenzstein. Rückweg über den oberen Steig 4a wieder zur Rescher 
Alm. Es besteht die Möglichkeit vom Dreiländergrenzstein bis nach Nauders zurück zu wandern.

 Dauer: ca. 5 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 200 Hm, Abstieg 200 Hm 
 Weg Nr.: 4a/4

WANDERUNG TSCHLIN – MOT D'ALP, 2.109 M
Von Tschlin 1.561 m nach Chraduvgias, weiter über Bergwiesen zum Mot d'Alp 2.109 m. Schöner 
Blick auf Nauders und die Nauderer Berge. Fahrt mit dem eigenen PKW oder mit dem Wandertaxi.

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 750 Hm, Abstieg 750 Hm 
 Weg Nr.: –

WANDERUNG PIENGKOPF, 2.789 M
Wanderung von der Bergstation Bergkastelseilbahn zum Gaisloch und weiter auf den Pieng-
kopf. Abstieg zurück zur Seilbahn oder nach uriger Einkehr in der Piengalm bis in‘s Dorf!

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 600 Hm, Abstieg 1.450 Hm 
 Weg Nr.: 30/29

WANDERUNG GIPFELTOUR MATAUNKOPF, 2.895 M
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn. Durch das Blockkar zu den Goldseen (+ 5° C Was-
sertemperatur) – dem natürlichen Trinkwasserspeicher von Nauders und weiter zur 
Pedroßscharte. Über einen breiten Gratrücken erreicht man schließlich den Gipfel des 
Mataunkopf. Abstieg zurück zur Seilbahn.

 Dauer: ca. 6 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 660 Hm, Abstieg 660 Hm 
 Weg Nr.: 20/32

WANDERUNG NAUDERER HÖHENWEG, 2.100 M
Auffahrt mit der Bergkastelseilbahn. Bei der Bergstation beginnt eine schöne Pano-
ramawanderung hoch über Nauders. 14 km langer Höhenweg ohne größere Aufstiege 
entlang der Waldgrenze bis zur Labaunalm. Abstieg über den Parditschhof nach Nauders.

 Dauer: ca. 8 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 400 Hm, Abstieg 700 Hm 
 Weg Nr.: 30/14

ZEHNER, 2.675 M – ELFER, 2.926 M – ZWÖLFER, 2.783 M
Fahrt nach Rojen. Dann übersteigen wir die riesige Sonnenuhr der Rojer (Zehner, Elfer, Zwölfer).

 Dauer: ca. 7,5 h 
 Höhendifferenz: Aufstieg 830 Hm, Abstieg 830 Hm 
 Weg Nr.: 14/15/16
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EINSTIEG

EDELWEI ßSTEIG STEIG
WA N D E R W E G

WANDERN UND GENIESSEN: 

Neben der sportlichen Herausforderung lockt der Edelweißsteig mit einem beeindruckenden 
Bergpanorama, das die Blicke im Dreiländer-Eck ins Schweizer Engadin und ins Vinschgau 
bis zum Ortler (3.905 m) schweifen lässt. Der Gasthof Parditsch und die Labaunalm bieten 
gemütliche Einkehrmöglichkeiten sowie, Stärkung für hungrige Bergsteiger-Mägen. 

Edelweißsteig Nauders

Eine Wanderung zur symbolreichsten Blume der Alpen. Genießen Sie 
das Gefühl von Freiheit und ergattern Sie sich ein selbst geknipstes 
Foto dieser seltenen Blume, da diese strengstens naturgeschützt ist 
und noch weiterhin viel Freude bereiten soll. Der Edelweißsteig führt 
geübte Bergsteiger in einmaligem Panorama vom Bazahler Kopf zur 
Fluchtwand. 

Seinen Namen verdankt der Nauderer Edelweißsteig der botanisch 
herausragenden Lage am Reschenpass. Edelweißwiesen säumen 
den Wanderpfad und ziehen die Blicke auf die wohl bekannteste, un-
ter Naturschutz stehende Alpenblume. Vom Zugang über Parditsch 
in Richtung Bazahler Kopf bzw. über Labaun in Richtung Fluchtwand 
erwandern geübte Bergsteiger auf 0,5 Kilometern Länge rund 130 Hö-
henmeter den mit ca. 200 Metern Stahlseil und 12 Trittbügel versicher-
ten Weg. Festes Schuhwerk, gute Ausrüstung sowie Erfahrung im alpi-
nen Gelände sind Voraussetzung für ein sicheres Bergerlebnis auf dem 
schwarz markierten Steig! Wer nicht ganz schwindelfrei ist, kann gerne 
den rot markierten Wanderweg nehmen, auch hier erblickt man das ei-
ne oder andere wunderschöne Edelweiß. 
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mehr Infos finden Sie auf Seite 76–77

mehr Infos finden Sie auf Seite 64–65

Der Kaiserschützenweg 

3 Wege –  
Nauders dreifach erleben
 

Unterwegs auf den Spuren der Vergangenheit

Natur – Kultur – Wasser
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Trailrunning

Nauders – eine besondere Kulisse für Trailrunner, mit herrlichen
Ausblicken und vielfältigen Trailrunning-Strecken.

Ganz neu bieten wir ein neues Trailrunning Produkt namens Terra  
Reatica Trails, welches aus insgesamt 34 Trailrunningstrecken be-
steht und sich auf 5 Erlebenisräume im Dreiländereck verteilt.

Die Trailrunning-Szene hat bei uns bereits einen festen Platz gefunden 
und wir präsentieren das Trailrunning auch gleich mit tollen Events. 

Zum Beispiel das große Trailrunning-Festival „Terra Raetica Trails“ in 
fünf Rennen, die an fünf Tagen durch fünf Erlebnisräume der Regi-
on führen. Start ist bei diesem Event im Kaunertal, weiter geht es ins 
Tiroler Oberland, nach Engadin (CH), Nauders, sowie am nächsten 
Tag am Reschenpass, mit Ziel in Graun. 

Alle Events siehe ab Seite 68.

TOURENTIPPS NAUDERS:

Tour N2: 3-Ländertrail
  Start/Ziel: Mutzkopfbahn Talstation
  Distanz: 690 m / 12,6 km
   Highlights: Schwarzer See & Grüner See
   Einkehrmöglichkeit: Riatschhof

Tour N5: Nauderer Höhenweg Small
  Start/Ziel: Zentrum Nauders, Richtung Parditsch
  Distanz: 1.038 m / 18,1 km
  Highlights: schöne Aussichtspunkte auf Nauders und die umliegende Bergwelt
  Einkehrmöglichkeit: Parditschhof, Labaunalm

© TVB Tiroler Oberland – Rudi Wyhlidal

Trailrunning

� Länder • �� Einzelstrecken� Ultrastrecke • ��� km Streckennetz

3 Länder – 34 Einzelstrecken –  
1 Ultrastrecke – 700 km Streckennetz
Die Trailrunning Karte "terra raetica trails" 
ist im Infobüro erhältlich.

Aktuelle Informationen zum 
Trailrunning-Festival finden 
Sie auf unserer Homepage: 

www.nauders.com

3534 TrailrunningTrailrunning
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Bikedestination am Reschenpass

Die weite Hochebene des Reschenpasses rund um Nauders ist die 
Raddestination Nr. 1 sowohl beim Rennrad wie beim Mountainbi-
ke und beim E-Bike. Die Landesgrenzen von Italien und der Schweiz 
liegen gerade mal fünf Kilometer von Nauders entfernt – eine Ein-
ladung für sportliche Grenzübertritte. Ein Crossover von Tiroler Bo-
denständigkeit und südländischem Flair, von den beeindruckends-
ten Gipfeln des Alpenhauptkammes und mediterranem Klima. 

Die Bergwelt rund um den Reschenpass bietet eine spannende und 
vor allem riesige Spielwiese für ein actiongeladenes Erlebnis zum 
Thema Bike und Rad! 

KARTENMATERIAL

Wander- und Bikekarten, sowie 
Bikeguides sind im Tourismusbüro 
Nauders erhältlich. Übersichts-
karten, Höhenprofile sowie weitere 
Infos finden Sie in unserem Prospekt 
Bike 360°.

ERLEBEN SIE UMFANGREICHE HIGHLIGHTS AUF UNSEREN KARTEN:

  3-Länder Enduro Trails
  Mountainbike-Touren
  Rennradstrecken

3-laen
deren

durotr
ails.co

m
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WANDER- & BIKEKARTE Nauders am Reschenpass
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Der neue Wanderführer mit 
detaillierten Beschreibungen und 
Wanderkarten ist im Tourismusbüro 
Nauders erwerblich!
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HÖFERUNDE: STABLES-NOVELLES (PARDITSCH)

Eine nicht allzu anstrengende Rundtour in der unmittelbaren Umgebung von Nauders, 
die abgesehen von einigen Passagen zwischen Stables und dem Novelleshof, fahrtech-
nisch wenig Ansprüche stellt. (Es besteht die Möglichkeit, zwischen Singletrails und 
einer normal fahrbaren Straße zu wählen.)

FAMILIENRADTOUR: RUND UM DEN RESCHENSEE
Die Rundtour um den Reschensee kann – bis auf ein 2 km langes Teilstück – komplett 
auf verkehrsfreiem Radweg gefahren werden und eignet sich daher besonders auch für 
Familien, ist fahrtechnisch sowie konditionell leicht und daher auch gut für Kinder.

3-LÄNDER BIKE- & GONDELTOUR
Die 3-Länder Bike- & Gondel-Tour ermöglicht es jedem leicht und schnell größere 
Bike-Strecken rund um den Reschenpass abzufahren. Die steilen Anstiege und Höhenme-
ter werden dabei mit den vorhandenen Bergbahnen bzw.Gondeln der Region bewältigt.

  Strecke: 8,3 km (13 km)
  Kondition: mittel
  Max. Steigung: 12 %
  Fahrtechnik: mittel
  Aufstieg: 470 m (230 m)

  Strecke: 30,8 km
  Kondition: leicht
  Max. Steigung: 6 %
  Fahrtechnik: leicht
  Aufstieg: 285 m 
  Weg-Nr.: 46

  Strecke: ca. 45 km
  Kondition: leicht
  Fahrtechnik: mittel
  Wegbeschaffenheit: Asphalt, 

Schotter, Trails
  Hinweis: siehe 3-Länder-Bike- & 

Gondeltourfolder oder Seite 44/45

  Weg-Nr.: 32 
  Wegstrecke: Nauders – Stables – 

Novelles – (Parditsch) – Nauders
  Wegbeschaffenheit: Asphalt 63 %, 

Schotter 31 %, Trails 6 %

  Wegstrecke: Nauders – Staats- 
grenze – rechts vom Reschensee 
 bis St.Valentin – Graun – Reschen – 
auf der via Claudia Augusta  
zurück nach Nauders

  Wegbeschaffenheit: Asphalt 86 %, 
Schotterweg 14 %

  Wegstrecke: Sessellift Mutzkopf 
– Skiabfahrt – Tiefergatter –  
neuer Weg – Schwarzer See – 
Stierle – Kälberhütte – neuer Weg 
– Partoanges – Tendres – Reschen – 
Piz – Seilbahn Schönenben – Obere 
Straße – St.Valentin – Seilbahn Haid-
eralm – Schotterweg – Marchbrunn 
– Obere Wiese – St. Martin – Hoader 
Kreuzung – Reschen – Seilbahn 
Bergkastel – Bergresort Jochelius – 
Heilig Baumboden – Nauders

Vorschläge-Biketouren
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MTB-BIKE PROFIS CENTRAL – GUIDING & TECHNIKTRAINING

  mit Profis auf Tour – geprüfte Mountainbikeguides zeigen Ihnen 
 die besten Touren in der Dreiländer-Bike-Arena

  Fahrtechniktraining für E-MTB – wir zeigen Ihnen wie Sie sicher  
mit Ihrem E-Bike durchs Gelände kommen

  NEU: Fahrtechniktraining für Familien und Kinder auf unserem  
hauseigenen Fahrtechnik-Übungsgelände

  Einzel – oder Gruppenunterricht inkl. Schutzausrüstung
   Unsicher auf Schotter oder im steilen Gelände?  

Nicht nach unserem Fahrtechniktraining!
  Kontakt: Harry Ploner, Hotel Central, Unterdorfweg 196, 6543 Nauders,  

Tel. +43 (0) 5473 8722 101, www.hotel-central.at

ALPENHOF NAUDERS
Geführte Biketouren mit unserem geprüften Mountainbike-Guide der Extraklasse 
(auch für Nicht-Hotelgäste).

  Kontakt: Fam. Siegfried Patscheider, Hnr. 229, 6543 Nauders, 
Tel. +43 (0) 5473 87263 · Fax +43 (0) 5473 872634 
urlaub@alpenhof-nauders.at, www.alpenhof-nauders.at

HELY TOURS

  Bikeguide: Privatguide, Singletrail Fahrtechnik, E-Bike Technik, Kids & Teens, 
3-Länder Enduro Trail Spezial

  Wanderführer: Ein- & Mehrtagestouren, Sonnenaufgangswanderung, ...
    Kontakt: Wolf Helmut, Alte Straße 311, 6543 Nauders,  

Tel. +43 (0) 664 3556 280, info@alpenrose-apart.com

OUTDOORCLUB

  nähere Infos auf Seite 43.

BIWAK

  nähere Infos auf Seite 44.

Geführte Biketouren
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E-Bike
Ausleihen, aufsitzen und los!

Radeln mit nur halbem Kraftaufwand – E-Biken macht das möglich. 
Cool oder? So entdecken Sie die Tiroler Alpenregion beinahe mühe-
los und mit doppelt so viel Spaß. Da bleibt gleich viel mehr Zeit zum 
Schauen, Entdecken und Entspannen. Sie besitzen kein E-Bike oder 
wollen einfach eines ausprobieren? In Nauders gibt es zahlreiche "Ver-
leihe und Radshops":

4140 Biketouren & E-BikeBiketouren

BIWAK NAUDERS 
Nauders 32 · A-6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 89040 · info@biwak-nauders.at

H6

GOLDPARK SHOP 
Nauders 299, A-6543 Nauders · Tel. +43 (0) 699 1888 9046
und +43 (0) 699 1888 9045 · info@biwak-nauders.at

I2

SPORT NAUDERS SPÖTTL  
Nauders 28 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 489 · info@sport-nauders.at

H6



ADVENTURE PARCOURS

  Treffpunkt:  
Outdoorzentrum "Why Not" Pfunds

  Mindestteilnehmer & Alter:  
min. 3, max. 25 Personen | 10 Jahre

  Anmeldung erforderlich:  
jeweils am Vortag bis 17.00 Uhr

  Kontakt: Tel. +43 (0) 5474 5481,  
www.whynot-tirol.com

Urlauber in Nauders am Reschenpass tauchen ein in ein Dorado für 
Outdoor-Sportler und Abenteurer. Professionelle Anbieter sorgen 
für optimale Sicherheit für alle Ansprüche und jedes Alter. Daneben 
locken zahlreiche Attraktionen zur aktiven Urlaubsgestaltung.
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WhyNot Adventures. 
Wo die Abenteuer daheim sind

Bei uns in Pfunds, inmitten einer der ursprünglichsten Landschaften 
der Tiroler Alpen, eingebettet zwischen Samnaungruppe und Kauner-
grat, gibt es noch echte Abenteuer zu finden. Von familienfreundlichen 
Flusswanderungen bis zur Befahrung spektakulärer Wildwasser-Kata-
rakte. Unvergessliche Schluchtenwanderungen mit tollen Abseilstel-
len und Sprüngen in glasklare Pools. Prickelnde Herausforderungen 
des Waldseilgartens. Und vor allem: Viel Spaß! Deine Sicherheit ist un-
ser erstes Gebot. Unsere erfahrenen Guides sind am neuesten Stand 
der Technik und bilden sich ständig weiter. WhyNot Adventures, dein 
Partner für außergewöhnliche Outdoor-Erlebnisse.

Outdoorclub Nauders
... special adventure sports

Natur fasziniert, begeistert und verbindet. Erlebnisse in der Na-
tur schweißen zusammen und wecken Emotionen. Emotionen, die 
nachwirken auch wenn Ihr schon längst wieder zu Hause seid. Hely 
Klinec und sein Outdoorclub-Team sind die Spezialisten in Sachen 
CANYONING, RAFTING, TANDEMPARAGLIDING und die verschiede-
nen Touren in den ADVENTUREPARCOURS (Waldseilgarten, Adven-
tureparcour und Adventureparcour de luxe). Mit euren staatlich ge-
prüften Guides erlebt ihr spannende Augenblicke und für jeden 
Geschmack ist bestimmt die passende Aktivität dabei. Ob alleine, 
für die ganze Familie, eine Gruppe oder einfach nur so ... im Out-
doorclub werdet ihr bestimmt fündig! Spannende Touren und atem-
beraubende Flüge warten auf dich ... lass sie uns gemeinsam erleben! 

  Kontakt: Tel. +43 (0) 664 3003517, www.outdoorclub.at

Aktuelle Termine entnehmen 
Sie vom Wochenprogramm dies 
ist im Tourismusbüro erhältlich
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  Bike: Verleih (MTB, Freeride-Enduro & E-Bike), Guiding,  
Technik, Training, Bike & Hike. Bikewerkstatt & Bikeservice

   Wandern: Motto-Touren für Alle, z. Bsp. 3000+,  
Schmugglertour, Gamsbocktour, Dreiländer,… 

 Monsterrollertouren

   Kontakt: Familie Klinec, Haus-Nr. 255, 6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 87681, info@tiroler-ferienhaus.at,  
www.tiroler-ferienhaus.at/de/alpinsport.html

WANDERFÜHRER 
Alpenhof Nauders  
Geführte Wanderungen zu den schönsten Plätzen rund um Nauders  
(auch für Nicht-Hotelgäste). Geführte Biketouren auch auf Anfrage möglich.

    Kontakt: Fam. Siegfried Patscheider, Hnr. 229, 6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 87263, urlaub@alpenhof-nauders.at, 
www.alpenhof-nauders.at

Hely Tours  
Ihr Wanderführer für Ein- und Mehrtages- 
touren, Sonnenaufgangswanderung,...  
auch als Bikeguide bekannt..

    Kontakt: Wolf Helmut, Alte Straße 311, 6543 Nauders
 Tel. +43 (0) 664 3556 280, info@alpenrose-apart.com

Berg- & Wanderführer

Biwak Drei-Länder-Sports Nauders
Dein Outdoor-Anbieter mitten in Nauders!

Ihr Tiroler Bergführer- und Schiführer: der 
ideale Begleiter für Touren im Sommer und 
im Winter im gesamten Alpengebiet! Die Al-
pinschule ist Mitglied des Verbandes der Al-
pin- und Bergsteigerschulen Tirol, ein Verein 

mit dem Ziel Qualität und Sicherheit in den Bergen zu garantieren. Mit-
glieder des Verbandes der Alpin- und Bergsteigerschulen Tirol garan-
tieren, dass alle Touren und Kurse ausschließlich von geprüften und 
qualifizierten Führern geleitet werden.

Willkommen bei BIWAK! Die Profis von Drei-Län-
der-Sports-Nauders sind deine Partner in Sa-
chen Adventure und Sports. Da fährst du ab auf 
geführten Mountain-, Enduro- oder E-Bike-Tou-
ren für Einsteiger/Familien/Profis. Per pedes 
kommst du mit geprüften Wander- & Bergfüh-
rern auf spannenden Motto-Touren in die Höhe 

zu den Hütten, Almen und Dreitausendern. Du hast eine ganz eigene 
Vorstellung, welche individuelle Tour du machen möchtest? Dann er-
stelle dir dein eigenes Abenteuer mit einem unserer geprüften Guides. 
Auch unsere Kleinsten kommen voll auf Ihre Kosten. Im Bike Kids Club 
und im Bike Youngsters Club wird ACTION großgeschrieben. Sicher-
heit und Spaß stehen dabei im Vordergrund! Wir führen dich in den 
Bogensport ein und du kannst deine ersten Schüsse versuchen. Unse-
re Monsterroller sind ein Riesenspaß für Jung und Alt. Du fährst auf ei-
nem großen Tretroller mit schönen großen Profilreifen und Scheiben-
bremsen den kompletten Berg hinab bis ins Tal. Gerne helfen wir dir 
auch in Sachen Equipment und Outfit weiter, so dass du für deine Aus-
(sen)-Zeit perfekt ausgestattet bist. Das ist noch nicht alles ...
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3D BOGENPARCOURS TSCHINGLS
In Pfunds/Tschingls liegt ein einzigartiger 3D-Bogenparcours, der Anfänger und 
Profi-Bogenschützen gleichermaßen begeistert. Die einzelnen Schuss-Stationen passen 
sich den natürlichen Gegebenheiten zwischen hohen Felsabstürzen und dem Inn an. Jede 
der 28 3D-Stationen ist eine Herausforderung für die Bogenschützen. Da kommt die urige 
Labestation mitten im Gelände gerade recht für eine gemütliche Rast.

Für Anfänger: Tauchen Sie ein in die Welt des intuitiven Bogenschießens! In dreistün-
digen Schnuppereinheiten blicken Sie den Experten über die Schulter und lernen von 
erfahrenen Bogensporttrainern die Grundtechniken dieses faszinierenden Sports. Der 
Bogensport ist ein Familiensport mit „Treffgarantie“ und spannend für „Groß und Klein“.

Alpiner 3D-Bogenparcours  
& Indoor Bogenschiessen  
in Pfunds 

©
 Ro

m
an

 H
ub

er

©
 Ro

m
an

 H
ub

er

3D – BOGENSTADL
Der 3D-Bogenstadl in Pfunds ist die ultimative Ganzjahres-Freizeiteinrichtung für Fam-
ilien und Bogensport-Begeisterte. In urigem Ambiente und mitten im Dorfzentrum 
wurde eine Indoor-Bogenhalle der ganz besonderen Art geschaffen. Auf Gäste und 
Einheimische warten eine 18-Meter lange Schießbahn, zahlreiche 3D-Tiere und Schei-
ben, ein Schießkino sowie ein Kinderbereich mit Spielmöglichkeiten. Auch Schnupper-
stunden und Ausrüstung werden vor Ort angeboten.

Auf Gäste und Einheimische warten eine 18-Meter lange Schießbahn, zahlreiche 
3D-Tiere und Scheiben, ein Schießkino sowie ein Kinderbereich mit Spielmöglichkeiten. 
Auch Schnupperstunden und Ausrüstung werden vor Ort angeboten.

Informationen zu den Preisen und Termine 
finden Sie auf unserer Homepage: 

www.nauders.com

Informationen zu den Preisen und Termine 
finden Sie auf unserer Homepage: 

www.nauders.com
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Kitesurfen Reschensee
Der Reschensee ist ein Stausee in der Gemeinde Graun im westli-
chen Südtirol. Der künstliche Stausee ist 6 Kilometer lang und an 
den breitesten Stellen etwa einen Kilometer breit. Er hat ein Was-
serfassungsvermögen von 120 Mio. Kubik meter. Der Stausee am 
Reschenpass ist das Mekka für Kiter der Region mit optimalen 
Windverhältnissen an fast jedem Tag.

Fischereien
Bei uns befinden sich viele beliebte Fischerei-Reviere. Sie können Ihr 
Hobby in verschiedenen Gewässern, wie Bach, Fluss und See ausüben.

Arche Natur – Lama Trekking
Bei einer Wanderung durch die Natur lassen sich die Lama's Ramos, 
Livio, Wolly und Snoopy an der Halfter führen und begleiten Sie 
durch die Nauderer Berglandschaft. Ein wahrer Geheimtipp für alle 
Naturentdecker  und Tierliebhaber.
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STILLEBACH (NAUDERS)

  Bestand: Regenbogen- und Bachforellen sowie Bachsaiblinge
  Öffnungszeiten: auf Anfrage!
 Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202

GRÜNSEE (NAUDERS)

  Bestand: Regenbogenforellen, Saiblinge, Karpfen, Barsche, Schleien,  
Rotaugen, Rotfedern und Hechte

  Öffnungszeiten: auf Anfrage!
 Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202

INN (REVIER NAUDERS)

  Bestand: Regenbogen- und Bachforellen sowie Äschen
  Öffnungszeiten: auf Anfrage!
 Kontakt: Hotel Post, Tel. +43 (0) 5473 87202

  Kontakt: Kitesurfschule PROBOARDER, Tel. +39 340 185 8582,  
school@kiteboarding-reschen.eu, www.kiteboarding-reschen.eu

  Kontakt: Caramba Kiteschool, Tel. +39 0371 3263 902,  
hello@carambakiteschool.com, www.carambakiteschool.com

  Kontakt: Kitejunkie Reschensee, Tel. +49 (0) 1764 3344 249, 
schule@kitejunkie.com, www.kitejunkie.com

 Anmeldung erforderlich: Andreas Dilitz, Tel. +43 (0) 650 87 72 800  
 Genaue Infos für die Wanderung  entnehmen Sie bitte aus dem Wochen- 
 programm oder auf der Website 

Reiten und Kutschenfahrten
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  Kontakt:  
Reiterhof Warger – Michael Warger, 
Tel. +43 (0) 5473 86 141 
info@reiterhof-warger.at 
www.reiterhof-warger.at

Tägliche und individuelle Aus-
ritte, Kutschenfahrten oder ge-
führtes Reiten am hofeigenen 
Reitplatz. Egal ob Anfänger, 
Fortgeschrittene oder Profis – 
hier ist für jeden etwas dabei!
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Zum Abstieg

1. Sl 5b 30m 6 BH
Plattig, teilweise  
brüchig, grasig

2. Sl 5b 25 m 5 BH
Runde 
Verschneidung
50 m Abseilen

3. SL 6a 45 m 
8 BH
Schöne Platte
50 m Abseilen

4. SL 5a 35 m 
7 BH
Platte, Wandbuch
45 m Abseilen

5. SL 5a 25 m 
5 BH
60 m Abseilen

6. SL 5c 30 m 
6 BH
Stand an Baum

7. SL 5c 25 m 5 BH
Stand an Baum
55 m Abseilen

Klettererlebnis  
in Nauders
STILLEBACH (NAUDERS)
Gemütlicher Anfängerklettergarten in einer 
fast senkrechten Wand, die sehr großgriffig 
ausfällt. Ideal für heiße Sommertage – die 
Bäume spenden viel Schatten.

  Zustieg: Von der Norbertshöhe zum 
Mösle und hinein in den Pflanzgar-
ten. Der Weg führt immer über einen 
Fahrweg, Wanderweg Nr. 5, der Fels 
befindet sich rechts neben dem Weg 
und fällt sofort ins Auge.

  GPS Daten: Breite 46,880506,  
Länge 10,475089

  Schwierigkeit: 1 5/10 m,  
2 4/15 m, 3 3+/14 m, 4 3/10 m

  Charakter: Höhenlage 1.461 m,  
Ausrichtung NO, Anfänger 4 Stars, 
Zustieg 1 Stunde, Familien 4 Stars, 
Absicherung 4 Stars, Anzahl 4, senkrecht

MEHRSEILLÄNGENROUTE  
„WEG DER FREUNDE“

  Zustieg: Von Nauders über den Wan-
derweg zur Festung Nauders. Ab der 
Festung Zustieg auf eigene Gefahr.
Durch den ersten Tunnel nach Nor-
den, vor dem zweiten  Tunnel außen 
auf die alte Straße und durch beide 
Galerien gehen. 50 m hinter der 
zweiten Galerie rechts durch steilen 
Wald über Steigspuren aufsteigen.

  GPS Daten: Breite 46,921935, Länge 
10,490028

  Abstieg: über die Route abseilen  
(bis 60 m) oder rechts über  
Lahnstrich möglich

  Charakter: Plattenkletterei  
in rundem Schiefergestein©
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Nr. Sektor Platte Franz. UIAA Länge
1 Niclasmauer 2 Längen 1.30 m 6a, 2.25 m 5a 6a 55 m

2 Wenn der Vater mit 
dem Sohne 3 Längen 5, 6a, 6a 6a+ 60 m

3 Chill halt amal schwerer Einstieg 6a+ 15 m
4 Ziach halt amal kurz, aber knackig 6b+ 15 m
5 Endorphine gibt’s oben kleingriffige Einzelstelle 6c 16 m
6 Das Versteckte mit Loch leichter 6b 18 m

7 Groovy Little Jungle 
Hut 6a 20 m

8 Cola Weizen Kanal leichtester Einstieg 5a 23 m
9 Karl`s Klassiker schöne Platte 6a 25 m

10 How’s it hanging 
dude? plattig, griffig, typisch 6b 17 m

11 Any Way  gut kletterbarer Überhang 6b 17 m
12 Rock die Wadln schwere Platte spezieller Ausstieg 6c 17 m
13 Sacradi originelle Diagonale 5+ 15 m
14 Ping pong Platte plattig bis zur Schuppe 6b+ 20 m
15 Chalklos Glücklich schöne Verschneidung 6a/5 A0 22 m
16 Drei kloane Vegl überhängend & kleinsplittrig 6b+ 18 m

17 Koa Weibats koa 
gschroa 6b+ 25 m

18 Veni, Vidi, Vici schwere Einzelstelle 7a 20 m
19 Verruckta Glatzkepf kleine Leisten, weite Züge 7a+ 20 m
20 Schwarzer Rettich Kletterintelligenz fördernd 6b 20 m
21 Plattentraum echte Traumplatte 5c 28 m
22 Bier beim Rudl griffig, leicht überhängend 6a+ 20 m
23 Monkeytime schwerer Einstieg 6a 20 m
24 Easy Going gutgriffige Wandkletterei 6a 20 m

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1819 20

SEK TOR DACHLE SEK TOR FESTUNG SEKTOR
(PROJEKTE)
GEALA
WOND+RIEGEL
JAGRRUAH

A B C D E
2423

1 2
3
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7

8
9

10 11 12

14 15

13

16
17181920 21

SEK TOR PLATTE

KASERNE

DOCH

22

Nr. Sektor Festung Franz. UIAA Länge
1 T34 links von der Kante, Riß 4a 4 9 m
2 aui plattig 3 3+ 9 m
3 Kante Genußkante 3 3 24 m
1 Kinderleicht Kindergerecht gebohrt, 10 m 1 oben 2–3 1 / 2–3 1 / 2–3 20 m
2 Draudiclaudi Anfänger Kinder, 10 m 1 oben 2–3 1 / 2–3 1 / 2–3 21 m
3 Wollwoll abwechslungsreich 3 3 19 m
4 Vierer teils plattig 4 4 23 m
5 Finfer plattig, griffig 4b 5 23 m
6 Sexer oben kleingriffig, steil 5c 6 24 m
7 Moanschwoll a simer? 4b 5 24 m
8 Kürasier 2 gutgriffige Überhänge 5a 5+ 24 m
9 Blechhaufa 4b 5 24 m
10 Wilde Hilde Homogene Genusskletterei 4a 5- 24 m
11 Die Longa Abwechslungsreiche Kletterei 4b 5 27 m
12 Die Verzwickte verzwickt 4 4+ 25 m
13 Schiefer Tod leicht „schräge“ Kletterei 4 4+ 25 m
14 Hanspeters 4er kleingriffige Genusskletterei 7- 6b 25 m
15 Leisebach abwechselnd 4a 5– 25 m
16 E-Lochdoch Dachkletterei 6c+ 8c– 10 m
17 E-Lochkanta wechselnd 4 4+ 20 m
18 Furz leichte Kante 3 3 15 m
19 Plattle plattige Reibungskletterei 2 2 30 m

20 Jägrsteig

leichte Plattenkletterei. Zustieg und 
Abseilen vom Riegel und der Geala Wond- 
Projekt (Vorsicht: Steinschlag- und im 
Herbst Gamsschlog)

1 1 2x30 m

Nr. Sektor Dachle Franz. UIAA Länge
1 Dochdachle Kraftausdauer 6a 6 26 m
2 Gaudi Kraftausdauer 6a+ 6+ 29 m
3 1,60 er Ego Kraftausdauer, Schwieriger Ausstieg 6b+ 7+ 29 m

Der Klettergarten 
liegt direkt an der 

alten Römer straße Via 
Claudia, gegenüber 

der Festung Nauders.
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Klettersteig Tirolerweg
  Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel-Seilbahn (2.200 m)
  Der Weg zum Einstieg: Auffahrt mit der Zirmbahn möglich oder Wanderweg von 

der Talstation entlang der Zirmbahn bis zur Bergstation, weiter zu der Bergstation 
des dahinterliegenden Almliftes, dem markierten Steig entlang in das Blockkar 
des Nauderer „Goaßloch“ zum Einstieg auf 2.600 m (Gehzeit ca. 1 ½ h). Nun dem 
Drahtseil folgend in luftiger, abwechslungsreicher Kletterei (teilweise senkrecht) 
zum Gipfel (2.982 m) – Kletterzeit ca. 3 h.

  Abstieg: dem Drahtseil folgend durch die Gipfelwand, in westlicher Richtung über 
den Grat in die zweite Scharte (Ende des Seils), dann in nördlicher Richtung durch 
das Geröllkar zum markierten Einstieg und den Aufstiegssteig zurück zur Seilbahn 
(Gehzeit ca. 3 h).

  Charakter, Schwierigkeiten: Durch nordseitige Exposition und der Höhe (fast 
3.000 m) ergibt sich ein „Hochalpiner Klettersteig“ für Geübte mit richtiger Aus-
rüstung. Kletterei ohne Leitern, Klammern, ... Turmvariante schwierig! Durchge-
hendes 700 m langes Drahtseil. Abstieg durch das Kar im Frühling eventuell mit 
Firngleitern, im Sommer besteht Steinschlaggefahr.

  Beste Zeit: Ende Juni bis Ende September (Gefahr: Schnee im oberen Teil).
  Ausrüstung: Brust – Sitzgurt, Seilstück 4–5 m lang, 11 mm Durchmesser,  

2 Klettersteigkarabiner, evtl. Klettersteigbremse, Bergsteigerhelm

Anfängern und 
verbesserungsfreudigen 
Amateuren sei geraten, 
einen Kletterkurs in 
Anspruch zu nehmen – 
denn Sicherheit geht vor.©
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Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel-Seilbahn (2.200 m)

Der Weg zum Einstieg: Der Zirmbahn entlang bis zur Bergstation, weiter

zu der Bergstation des dahinterliegenden Almliftes, dem markierten Steig 

entlang in das Blockkar des Nauderer „Goaßloch“ zum Einstieg auf 2.600 m 

(Gehzeit ca. 1 ½ h). Nun dem Drahtseil folgend in luftiger, abwechslungsrei-

cher Kletterei (teilweise senkrecht) zum Gipfel (2.982 m) – Kletterzeit ca. 

2,5 - 3h. Abstieg: dem Drahtseil folgend durch die Gipfelwand, in west-

licher Richtung über den Grat in die zweite Scharte (Ende des Seils), dann in 

nördlicher Richtung durch das Geröllkar zum markierten Einstieg und den 

Aufstiegssteig zurück zur Seilbahn (Gehzeit ca 2 ½ h). Charakter, Schwie-

rigkeiten: Durch nordseitige Exposition und der Höhe (fast 3.000 m) ergibt 
sich ein „Hochalpiner Kletter-

steig“ für Geübte mit richtiger 
Ausrüstung. Kletterei ohne 

Leitern, Klammern, ... Turmvariante schwierig! Durch-
gehendes 700 m langes Drahtseil. 

Abstieg durch das Kar im Früh-
ling eventuell mit Firngleitern, im 

Sommer besteht Steinschlaggefahr. 
Beste Zeit: Ende Juni bis Ende Sep-

tember (Gefahr: Schnee im oberen Teil). 

Ausrüstung: Klettersteigset, Helm, ev. 
Klettersteighandschuhe, geeignetes Schuh-

werk, den aktuellen Verhältnissen angepasste 

Bekleidung, ausreichend Essen und Trinken, 

Erste Hilfe-Ausrüstung und Mobiltelefon 

Klettersteig „Tirolerweg“

TVB Tiroler Oberland 
Erlebnisraum NaudersA-6543 Nauders · Nauders 66 

T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com 

www.nauders.com
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Go climb a rockKlettern in Nauders

2023

www.nauders.com
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Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel-Seilbahn (2.200m)

Der Weg zum Einstieg: Auffahrt  mit der Bergkastel- und anschl. mit der Zirm-

bahn und von dort in wenigen Minuten den ausgeschilderten Weg zum Einstieg. 

Kletterzeit: ca. 3h (ohne Pausen, Zu- und Abstieg)  -  Gesamtdauer ca. 6 - 7h 

Abstieg:  bei den kürzeren Varianten mit Abstieg übers Nauderer Gaisloch ca.  

1 - 1,5h, wer den ganzen Goldweg bis zur Bergkastelspitze klettert, sollte ca. 2,5h 

für den Abstieg einplanen. Charakter, Schwierigkeiten: Einzelstellen C – überwiegend A und B. 

Zeit: reine Kletterzeit (ohne Pausen!) bis zur Bergkastelspitze rund 3h + Zu- und 

Abstieg. Vorzeitige Ausstiegsmöglichkeiten nach dem Übungsteil, dem Goldspitzl 

und vorm Anstieg zur Biwakschachtel lassen die Runde je nach Alters- bzw. 

Könnerstufe, Wetterlage, Lust und Laune variabel anpassen. 

Beste Zeit: Ende Juni bis Ende September (je nach Wetterlage) 

Ausrüstung: Klettersteigset, Helm, ev. Klettersteighandschuhe, geeignetes 

Schuhwerk, den aktuellen Verhältnissen angepasste Bekleidung, ausreichend 

Essen und Trinken, Erste Hilfe-Ausrüstung und Mobiltelefon 

Hinweis: Trittsicherheit und das alpine Wissen über Klettersteige bzw. den richti-

gen Umgang mit dem Klettersteigset, etc. ist unbedingt notwendig! Der Goldgrat 

kann auch als geführte Tour mit Bergführer gebucht werden - Auskünfte gibt es 

beim TVB Büro in Nauders.

Klettersteig „Goldgrat“

Expos.NW
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F/G

C

B/C

leicht

Helm   (EN 12492)

Kletter-steigset!(             (EN 958)

Kletter-gurt                 (EN12277)

Rucksackmit Notfall-ausrüstung

Klettersteig-hand-schuhe

NUR mit: 

festesSchuhwerk

Schwierigkeitsbewertung Die erforderliche Klettersteigausrüstung:

Grafik: Alpines Lehrbuch Sicher Klettersteiggehen - Alpinverlag

mäßig
schwierig

schwierig

extremschwierig

sehrschwierig

C

Bei Wettersturz u. Gewitter - weg vom Eisen, 

den Klettersteig schnell, gesichert verlassen!
Buchtipp: Klettersteigführer Österreich

mit Topos! . Infos: www.alpinverlag.at

Diff.

GoldgratKlettersteig

C

5 Min.

2 Std.

420 Hm/1000 m2¾ Std.

Goldbiwak,2810 m

steile Stufe

Grat

plattig

Abstieg auf
schwarzem Bergweg
Trittsicherheit nötig!

Zustieg Tiroler-Weg Klettersteigbzw. NormalwegGoldspitzl

AbstiegBergkastel

Topo © Alpinverlag -
www.bergsteigen.com

5 Min. zumEinstieg

Tafel Einstieg

Tafel „AmKlettersteig“

Tafel „Wetter“

Tafel „Klettertechnik“

Tafel „Stop or Go?“

Abstieg

steile Verschneidung

Platte

Grat

Scharte

steil

steil

luftig aufOstseite

steil

steil

länger steil
gehen

Steinmann

Rampe

Scharte mit Turm

Bank
(2. Notabstieg nach Westen)

Mitterkopf, 2750 m
(Grenzstein) 

Bergstation Zirmbahn,2470 m

Bergkastelspitze, 2912 m

Goldspitzl, 2612 m
(1. Notabstieg nach Westen)
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Gesamt eine lange Tour (1000 m Stahlseil) und auch der 

Abstieg (schwarzer Bergweg) ist nicht zu unterschätzen!

Zeit der letzten Talfahrt der Gondelbahn beachten.

!

     140
Bergrettung SOS

Alpinnotruf - 140Die App SOS EU ALP ermöglicht 
eine Standortbestimmung über 

das Smartphone.
Bei beschädigung bzw. beson-

deren Vorkommnissen bitte das 
Infobüro Nauders informieren.

Benötigte  Ausrüstung

Expos.NW
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Rucksackmit Notfall-ausrüstung

Klettersteig-hand-schuhe

NUR mit: 

festesSchuhwerk
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Gesamt eine lange Tour (1000 m Stahlseil) und auch der 

Abstieg (schwarzer Bergweg) ist nicht zu unterschätzen!

Zeit der letzten Talfahrt der Gondelbahn beachten.

!
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  Ausgangspunkt: Bergstation der Bergkastel Seilbahn (2.200m)
  Der Weg zum Einstieg: Auffahrt mit der Zirmbahn möglich  

oder Wanderweg von der Talstation entlang der Zirmbahn  
bis zur Bergstation

  Gesamtkletterzeit: ca. 3h + Zu- und Abstieg
  Ausstiegsmöglichkeiten: je nach Alters- bzw. Könnerstufe, Wetterlage,  

Lust und Laune ist ein vorzeitiger Ausstieg nach dem Übungsteil Goldspitzl  
oder vor dem Anstieg zur Biwakschachtel möglich. Gesamter Abstieg von  
der Bergkastelspitze nur für die Könnerstufe C.

  Charakter, Schwierigkeiten: Einzelstellen C – überwiegend A und B.  
Die reine Kletterzeit bis zur Bergkastelspitze beträgt rund 3h + Zu- und Abstieg. 

  Beste Zeit: Ende Juni bis Ende September (je nach Wetterlage)
  Ausrüstung: Klettersteigset, Helm, an die Jahreszeit angepasste Bekleidung

Klettersteig 
Goldgrat

Trittsicherheit und das alpine Wissen über 
Klettersteige bzw. den richtigen Umgang 
mit dem Klettersteigset, etc. ist unbedingt 
notwendig! Der Goldgrat kann auch als 
geführte Tour mit Bergführer gebucht 
werden – Auskünfte gibt es beim  
TVB Büro in Nauders
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Gesamt eine lange Tour (1000 m Stahlseil) und auch der 
Abstieg (schwarzer Bergweg) ist nicht zu unterschätzen!
Zeit der letzten Talfahrt der Gondelbahn beachten.!
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Gesamt eine lange Tour (1000 m Stahlseil) und auch der 
Abstieg (schwarzer Bergweg) ist nicht zu unterschätzen!
Zeit der letzten Talfahrt der Gondelbahn beachten.!
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Kinder- &  
Jugendprogramm
Nauderix sagt „Griaß Enk“ im Kinderparadies Nauders. Wir haben wie-
der tolle Abenteuer für die Kinder vorbereitet. Neben vielen Spielen 
in der Natur können sich die Kinder auch bei den Action- Highlights 
austoben. Somit wird im Rahmen des Wochenprogramms viel Spaß, 
Action und Erlebnis angeboten.

Auch unsere jugendlichen Gäste kommen bei uns 
in Nauders nicht zu kurz. Montag bis Freitag von 
Anfang Juli bis Anfang September bieten wir ein 
spannendes, abwechslungsreiches Programm 
wie Klettern, Canyoning und vieles mehr. Action 
kommt hier bestimmt nicht zu kurz.

MITGLIED DER TIROLER FAMILIENNESTER 
Unsere Ferienregion gehört zu den qualitätszertifizierten Tiroler Familiennestern. Der 
Verein der Tiroler Familiennester steht für hohe Qualitätsstandards. Nur Regionen, die ein 
überdurchschnittliches Freizeitangebot für Familien bieten, können Mitglied werden. 

Geprüfte Unterkünfte – 
 sogenannte Nestpartner im Tiroler Oberland
16 Nestpartner gibt es in unserer Ferienregion Nauders –  
11 davon sind mit dem "6-Goldsterne-Familiennester- 
Premium-Qualitätssiegel" ausgezeichnet worden. 

Teens go activeJugendprogramm

Schloss Naudersberg

ErlebnisweltGoldwasser

Festung Sperrfort
Nauders

Altfinstermünz
Hochfinstermüntz

Alpiner Jagd-bogenparcoursKajetansbrücke

Adventure Parcours

SchöpfwarteInnblick

Klettergarten

Klettergarten

3-Länder-Grenzstein

Tirolerweg

Plamort Panzersperre

Edelweisssteig

Speichersee

Goldweg

Reschensee

Grüner See

Naturteich
Mösle

Schwarzer
See

Goldseen
Haidersee

Schöneben

Haideralm

STAATSGRENZE

SCHWEIZ >
< MERAN

< PFUNDS

PARDITSCH

KL. MUTZKOPF

RESCHNER ALM

ZETTLERALM

RIATSCHHOF

LABAUNALM

BERGRESORT
JOCHELIUS

PIENGALM

VALDAFURALM

BERGKASTEL

STIERALM

ARSANGS

NOVELLES

GRAUN

ST. VALENTIN

KOMPATSCH

MARTINA

LANGTAUFERS

RESCHEN

ROJEN

PIZ LAD
2.808 M

ZEHNER
2.674 MJAGGL

2.692 M

KLOPAIERSPITZE
2.922 M

PLAMORTERSPITZE
2.982 M

BERGKASTELSPITZE2.912 M
PIENGKOPF

 2.804 M

GOASSPLEISENKOPF2.721 M

SCHMALZKOPF
2.728 M

ROSSKOPF
2.461 M

FLUCHTWAND
2.328 M

SELLESKÖPFE
1.650 M

SCHARTLKOPF
2.810 M

GR. SCHAFKOPF
3.000 M

KL. SCHAFKOPF
2.742 M

ELFERSPITZE
2.925 M

ZWÖLFER
2.670 M

Waalweg

Kaiserschützenweg

Naturweg

Seeweg 

Kulturweg
Norberts-höhe

Canyoning

Rafting

Reiterhof Warger

NAUDERS

TIEFHOF
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Draussen.HausenKinder-Aktiv- & Outdoorprogramm

Teens go activeJugendprogramm

Teens go activeJugendprogramm

2022

2022

www.nauders.com

www.nauders.com

LEGENDE & PROGRAMM
Programm

WochentagKraxlabenteuer mit Nauderix
MontagAbendveranstaltung – Die Fichtenlisl sucht Sepp MontagHenna Hanna 

DienstagBiene Lines Honigwerkstatt – Familientag MittwochFichtenlisl
DonnerstagKasmir der Kräuterheld 
FreitagKlettern im Klettergarten
MontagEnduro Trail Tag Basic
DienstagMonsterroller
DienstagAdventure Parcours
MittwochRafting

DonnerstagEnduro Trail Tag Advanced
Freitag

1

2

3

4

5

6

I

II

III

IV

V

VI

NAUDERIX-EXPRESS (MO, DI, MI, DO, FR)Haltestellen
AbfahrtInformator 
09:15Parkplatz Gasthof Lamm
09:20Hotel Post 
09:25Café Clima
09:30Hotel Almhof 
09:35Skishop Dilitz
09:40Hotel Nauderer Hof
09:45Goasplatz
09:50Tourismusbüro (TVB)
09:55

 Das Kinderanimationsprogramm ist für Kinder ab dem vollendeten 4. Lebensjahr.
 Anmeldung am Vortag bis 17.00 Uhr im Tourismusbüro oder bei Ihrem Vermieter erforderlich.

Teilnehmerzahl: mind. 2 Kinder // max. 20 Kinder Unser Programm � ndet immer im Freien statt. Also zieht gute Schuhe 
an, keine Flip-Flops oder Sandalen und nehmt eine Jacke, Sonnenhut, 
Sonnenbrille und Sonnencreme mit. Außerdem sind wichtig: Regenjacke und etwas zu trinken!

 Merkt euch: Auch der Nauderix schmiert sich immer vorher gut mit Sonnencreme ein, damit er keinen Sonnenbrand bekommt.Sollte das Wetter einmal nicht so gut sein,  so haben wir geeignete Indoorräume und verschiedene Hütten zur Verfügung,  wo wir weiterspielen können.
Das Mittagessen kostet € 7,-

Draußen hausen …  

… das Kinderprogramm ist ein toller Mix aus Animation, Abenteuer, Erlebnis, Spaß, Spiel, Kreativität, Natur und Kultur.

Anmeldung: Mit dem Nummern-CODE können Sie Ihre Kids direkt via Smartphone über den QR-Code für ein Kinderprogramm anmelden!

Für den Inhalt verantwortlich: TVB Tiroler Oberland, Teilregion NaudersGra� sche Gestaltung und Layout: WEST Werbeargentur, Imst / Illustrationen: West Werbeargentur
Aufgrund der aktuellen Situation werden die Programmpunkte nach gesetzlichen Vorgaben und Richtlinien 
ausgeführt. Dadurch Änderungen vorbehalten! Der Tourismusverband übernimmt keine Haftung für all-
fällige Fehler! Stand Mai 2022

Mit der Teilnahme am Kinder- & Jugendprogramm erklären Sie sich damit Einverstanden, dass während 
dem Programm Bilder gemacht werden dürfen. Diese Bildaufnahmen werden in verschiedenen Medien wie 
Prospekten, OrtsTV, Website, Facebook, … verö� entlicht.

Bildnachweis Titelseite „Teens go active“: © TVB Tiroler Oberland, Erlebnisraum Nauders, Florian Albert

Zusatzprogramm fürunsere Kleinen

Jeden MittwochGeführtes Reiten am Reitplatz Reiterhof Warger
Zeitraum: Mitte Juni bis Mitte SeptemberTre� punkt: nach Vereinbarung. Reiterhof Warger, Nauders

Unkostenbeitrag: 10,00 € pro Kind (Bezahlung direkt vor Ort)
Alter: 4–10 Jahre
Wichtig: in Begleitung von euren ElternVoranmeldung unter: Tel. +43 (0) 66473725393 oder

Tel. +43 (0) 5473 86141

Jeden DienstagBike for Kids

Zeitraum: Mitte Juni bis Ende September Tre� punkt: BIWAKDauer: ca. 3 StundenUnkostenbeitrag: 35 € inkl. Bike Alter: 6–10 Jahre
Teilnehmerzahl: mind. 3 PersonenAnmeldung und Info: Tel. +43 (0)5473 89 040
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SUMMERCARD
Die Summercard ist eure Eintrittskarte zumKinder- & Abenteuerprogramm in der Ferienregion Nauders–Tiroler Oberland–Kaunertal.

SUMMERCARD

TVB Tiroler OberlandErlebnisraum Nauders A-6543 Nauders · Dr. Tschiggfrey-Straße 66T. +43 (0) 50 225 400 · offi  ce@nauders.comwww.nauders.com

Zusatzprogramm für

Kinder- & Abenteuerprogramm in der Ferienregion 

SUMMERCARD

NNAAUDERUDER

VIII2
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Weitere Infos können dem Folder Draussen Hausen 
bzw. Teens go active entnommen werden.

Eine Auflistung der Betriebe finden Sie auf unserer Homepage: 
www.nauders.com/de/Ihr-Nauders/Fuer-Familien-Kinder/Familiennester

Die SUMMER-CARD 
ist die Eintrittskarte zum  

Kinder- & Jugendprogramm  
 im Ferienparadies Nauders.

5958 FamilieFamilie



Badespass im Bergsommer
FREIBAD PRUTZ
Die 42 Meter lange Wasserrutsche im Erlebnisfreibad Prutz lässt jedes Kinderherz 
höherschlagen. Drei Schwimmbecken, ein Gegenstrombecken, ein Wellenbad, ein 
Kinderbecken und eine 15.000 Quadratmeter große Liegewiese sorgen für optimales 
Badeerlebnis. Die maximale Wassertiefe beträgt 1,8 Meter. Und für den großen und 
kleinen Hunger gibt es im Schwimmbad-Restaurant leckere Speisen und Snacks.

  Öffnungszeiten: bitte von der Website entnehmen
  Kontakt: Gemeinde Prutz, 6522 Prutz,  

Tel. +43 (0) 5472 6856, www.prutz.tirol.gv.at

BADESEE RIED
Der idyllische Badesee liegt zwischen Ried und Prutz und bietet Ruhe und Erholung für 
Erwachsene und Badespaß ohne Grenzen für Kinder. Der See ist umgeben von weitläu-
figen Liegeflächen und Wald – mitten im See befindet sich eine Insel, die man zu Fuß, 
durch knöchelhohes Wasser erreichen oder anschwimmen kann. Der Rieder Badesee 
ist mit seiner Größe von 2,5 ha und 4 Metern Tiefe bei Gästen und Einheimischen 
gleichermaßen beliebt. Das Seerestaurant lädt zum Verweilen ein, zum Kinderspielp-
latz sind es nur wenige Schritte. Eine Tretbootfahrt und die 40 Meter lange Wasser-
rutsche sind ein Vergnügen für Jung und Alt. Außerhalb des Badebetriebes sind auch 
Angler gern gesehene Gäste. 

  Badeaufsicht: bitte von der Website entnehmen

ENGADIN BAD SCUOL
Bädertradition mit langer Geschichte, das Mineralwasser der verschiedenen Quellen ist 
weit über die Landesgrenzen berühmt. Höhepunkt ist das Römisch-Irische Bad (zwei 
traditionsreiche europäische Badekulturen). 

  Öffnungszeiten: bitte von der Website entnehmen
  Kontakt: CH-7550 Scuol, Tel. +41 (0) 81 861 26 00, www.engadinbadscuol.ch

ERLEBNISBAD PFUNDS
Das mit Solarenergie geheizte Freibad bietet eine durchschnittliche Wassertemperatur 
von 24°C. Das 750 m2 große Wasserbecken ermöglicht Wasserspaß für Groß und Klein. 
Es besteht aus einem Nichtschwimmerbecken und einem Wettkampfbecken mit  
33 Meter Länge, weiters ist ein eigenes Kinderplanschbecken vorhanden. Beachvol-
leyballplatz beim Freibad! 

  Öffnungszeiten: bitte von der Website entnehmen
  Kontakt: Gemeinde Pfunds, Tel. +43(0)5474 5221
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Badesee RiedFreibad Pfunds Freibad Prutz

Aktuelle Leistungen zu der Summercard 
finden Sie auf unserer Hompage:  

www.nauders.com/summercards

6160 BadeerlebnisBadeerlebnis



Badespass im Bergsommer Waldspielplätze
QUELLALPIN KAUNERTAL
Saunieren Sie – den Blick auf die umliegende Bergwelt gerichtet direkt am Dach des 
Gebäudes oder machen Sie im ausgezeichneten Quellwasser Ihre Züge. Außerdem lässt 
das Angebot aus traditionell-bodenständigem Restaurant, Fitnessstudio, Beachvol-
leyballplatz, Tennisplatz, Kegelbahn sowie einem Schießstand keine Wünsche offen.

  Öffnungszeiten unter: www.quellalpin.at/de/service/oeffnungszeiten
  Kontakt: Feichten 134, 6524 Kaunertal, Tel.: +43 (0) 5475 222

WA(A)LDPARK MÖSLE
Im Erholungspark Mösle entdecken kleine und große Besucher die alpine Lebenswelt 
mit allen Sinnen. Um wertvolle Zeit mit der Familie zu genießen, ist der Wa(a)ldpark 
Mösle ein ideales Ausflugsziel. Naturburschen und -mädels erkunden spannende Spiel- 
und Kletterstationen, kinderwagentaugliche Spazierwege,  
den idyllischen Naturteich und Waalweg. Rasten und  
Genießen lässt es sich am ruhig gelegenen Grillplatz  
im Wald. Bäume, Pflanzen und Gewässer überraschen  
mit unvergesslichen Abenteuern.

SCHATZSUCHE TALAI
Auf dem etwa drei Kilometer langen Rundweg laden zwölf Stationen Jung und Alt zum 
Spielen und Entdecken ein. Zipf und Zapf begleiten die kleinen Naturforscher auf ihrem 
Weg und erzählen Interessantes über den Wald und seine Bewohner. Dabei gilt es mehr-
ere Rätsel zu knacken, um den geheimnisvollen Schatz am Ende des Weges zu finden.

  Start/Ziel: Parkplatz des Fernheizwerkes BEST in St. Valentin a. d. Haide
  Gehzeit: mit Spielen & Pausen ca. 3 Std. – kinderwagentauglich
  Ausrüstung: gutes Schuhwerk, bequeme Kleidung und evt. Feldstecher, Papier & 

Bleistift zum Lösen der Rätselfragen mitnehmen.
  Kontakt: TVB Ferienregion Reschenpass, Tel. +39 0473 634603, 

 info@reschenpass.it, www.reschenpass.it

ERLEBNISBAD ALPENQUELL SAMNAUN
In Compatsch steht ein Mehrzweckbecken mit einer Wasserfläche von 187 m2 zur 
Verfügung. Angebote: Erlebnisbecken mit Sprudelliegen, Wasserfall, Kaltwasserbeck-
en, Kinderplanschbecken, Eukalyptus-Dampfkabine, Whirlpool (Heißwirbelbecken), 
Solarienliegen, Freiluftgelände, Cafétéria und Saunawelt. 

  Kontakt: CH-7562 Samnaun, Tel. +41(0)81/8685707, www.alpenquell.ch
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Waldspielplatz MösleQuellalpin

Der Folder Wa(a)ldpark Mösle ist im  
Tourismusbüro Nauders erhältlich. 

©
 Ru

di 
W

yh
lid

al

Titelseite

Rückseite

TVB Tiroler Oberland Erlebnisraum NaudersA-6543 Nauders · Dr. Tschiggfrey-Straße 66 
T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com www.nauders.com

Im Erholungspark Mösle entdecken kleine 
und große Besucher die alpine Lebenswelt 
mit allen Sinnen. Um wertvolle Zeit mit der 
Familie zu genießen, ist der Wa(a)ldpark.Mös-
le ein ideales Ausflugsziel. Naturburschen 
und -mädels erkunden spannende Spiel- und 
Kletterstationen, kinderwagentaugliche 
Spazierwege, den idyllischen Naturteich und 
Waalweg. Rasten und Genießen lässt es sich 
am ruhig gelegenen Grillplatz im Wald. Bäu-
me, Pflanzen und Gewässer überraschen mit 
unvergesslichen Abenteuern.

WALD.entdecken
Wälder haben eine beruhigende und gleichzeitig faszinierende 

Wirkung. Der Lebensraum für viele Tiere und Pflanzenarten ist 

auch für Menschen wertvoll.
1  Waldspielplatz MösleZwischen den Bäumen und auf den verschiedenen Holz-Spiel-

stationen genießen Kinder aktiv die Natur: Schaukeln, toben 

und spielen mitten im Wald. Der Spielplatz liegt direkt neben 

dem Naturteich Mösle und ist nach einem kurzen Spaziergang 

auch mit dem Kinderwagen erreichbar. Tipp: Bei unserem Holzkugel Automat gibt es für € 2,00 
 eine Nauders Kugel.

2  Forstmeile
Durch einen alten Wald führt ein einfacher, flacher Spazierweg 

von der Norbertshöhe Richtung Mösle und weiter bis in den 

Pflanzgarten. Entlang der Strecke finden sich zahlreiche Erho-

lungsplätze zum Rasten, Spielen oder auch Grillen. Zudem ist 

der Erlebnisweg kinderwagentauglich.
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www.nauders.com

Wa(a)ldpark Mösle
Natur- & Familienabenteuer in Nauders

DE

Alle Infos und Details finden Sie  
unter dem Folgenden QR Code
www.samnaun.swiss/preisealpenquell 

Alle Infos und Details finden Sie unter  
dem Folgenden QR Code  
https://www.quellalpin.at/de/service/preise/

6362 WaldspielplätzeBadeerlebnis



Entdecken Sie die drei Themenwege "Waalweg",  
"Naturweg" und "Seeweg": vom Naturteich Mösle  
zum Losschrofen, vom Mutzkopf zum Losschrofen  
und rund um den Schwarzsee!

Alpengasthof
Norbertshöhe

1.405 m

Schöpfwarte/
Innblick

Talstation 
Mutzkopfbahn

Fußballplatz

Talstation Bergkastel
Billys Lounge  

Reschenpass

Reschneralm

Rojen

Fuhrmannsloch

Reschensee

Bergrestaurant
Mutzkopf, 1.812 m

Einstieg „Selles“
Kaiserschützenweg

Piz Lad 2.808 m

Piz Sesvenna
3.204 m

Piz S-chalambert 
3.031 m

Ortler
3.905 m

Tuckettspitze
3.462 m

Piz Umbrail
3.033 m

Piz Bernina
4.048 m

Piz Pisoc
3.173 m

Berggasthaus 
Riatschhof

Mösle

Martina

ENGADIN
SCHWEIZ

VINSCHGAU
 ITALIEN

PFUNDS
LANDECK

NAUDERS
1.394 m

 Grünsee 

Dreiländergrenzstein
Italien/Österreich /Schweiz 

 Schwarzsee 

Wa(a)ldpark Mösle 
Naturteich Mösle

Losschrofen

Tiefhof

2
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Naturteich Mösle & Tragwaal 
Schwarzer See – Pflanzgarten
WANDERN ENTLANG DEN SPUREN DES WASSERS
Oberhalb von Nauders, Richtung Mösle, entstand ein neuer Waalweg zur naturtour-
istischen Nutzung und zur Schaffung neuer/alter Lebensräume. Der Waal hat sein-
en Ursprung am Schwarzen See, seinen Verlauf nimmt er in Richtung Pflanzgarten, 

von dort aus fließt er entlang des Hochmoores bis zum neu errichteten „Naturteich 
Mösle“. Durch die Schaffung eines neuen Naturteichs wird ein weiteres, in das Land-
schaftsbild eingegliedertes, Biotop auf der Hochebene Mösle geschaffen! 

6564 Nauders dreifach erlebenNauders dreifach erleben
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Taxi, Reisebüro, 
Ausflugsfahrten, Bikeshuttle

MotoAlps – 7 Regionen –  
1 Leidenschaft
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SCHMID GMBH

  Kontakt: 6543 Nauders 551, Tel. +43 (0) 664 12 17 050,  
www.bus-taxi.tirol, www.bikeshuttle.at, info@bus-taxi.tirol

Unter dem Namen MotoAlps verbirgt sich der Zusammenschluss von 
insgesamt sieben Regionen zu einer Motorradregion im Dreilände-
reck A-CH-I. Es wurden insgesamt drei mehrtägige Thementouren, 
sowie zehn Tages- & und Halbtages touren entwickelt, welche in einer 
Tourenkarte dargestellt sind. Zudem stehen für alle Touren alle In-
formationen wie GPS-Daten, Tourenbeschreibungen und Fotos zum 
Download zur Verfügung.
Gefördert durch die EU, den EFRE Fonds und Interreg V-A Italien-Österreich.

RIETZLER REISEN

  Kontakt: 6531 Ried i. O., Tel.: +43 (0)5472 26 16,  
www.rietzler-reisen.at, info@rietzler-reisen.at UNSERE TIPPS

  Tour 1: Tiroler Oberland – Meran – Timmelsjoch  – Ötztal – Tiroler Oberland
  Tour 2: Tiroler Oberland – Reschenpass – Stilfser Joch  – Umbrailpass –  

Ofenpass – Engadin – Tiroler Oberland
  Tour 3: Tiroler Oberland – Engadin – St. Moritz – Bernina – Livigno –  

Ofenpass – Schluderns – Tiroler Oberland

  www.Innradweg.com | Malojashuttle von Innsbruck, Landeck,  
Passau ins Engadin nach St. Moritz & Malojapass!

   www.via-claudia-augusta.at | Entlang der Etsch radeln Sie im breiten, sonnigen 
Tal durch Südtirol und das Trentino bis an den weltbekannten Gardasee und zur Oper 
nach Verona.

   www.e5-fernwanderweg-oberstdorf-meran.com | E5-Fernwanderweg

TAXI MAIR

  Kontakt: Familie Mair, 6543 Nauders, Tel.: +43 (0)5473 87 579

SCHMID MARIO / MARIO REISEN

  Kontakt: A-6543 Nauders 243, Tel: +43 664 150 5311, 
info@mario.reisen, www.mario.reisen

Die MotoAlps Karte mit Tourenvorschlägen
ist in den Tourismusbüros erwerblich. 
www.motoalps.com

6766 AusflugsfahrtenAusflugsfahrten



Sportlich durch  
den Sommer

Women`s Bike Camp

Terra Raetica Trails

Father & Son Days

Haiderseelauf

Resia Rosolina Relay

Opening 3-Länder Enduro Trails

Bike Transalp

Girodays 3-Länder Enduro Race

Soling Alpencup

Transalpine Run
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Reschenseelauf Junior Enduro Bike Woche
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Alle Events finden Sie auf  
unserer Nauders Hompage:  
www.nauders.com/events
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Traditionell 
durch den 
Sommer

Rock die Wadln

Sommerkonzerte Musikkapelle Nauders Schafschoad

Herz Jesu Sonntag

Gipfelmesse Mataunkopf 

Food Vibration 

Nauderer Almabtrieb Kirchliche Prozessionen

60 Jahre Jubiläum Jungbauern +  
Trachtengruppe Stillebacher
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Goasplatzfest Gipfelmesse Fluchtwand
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Alle Events finden Sie auf  
unserer Nauders Hompage:  
www.nauders.com/events
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Highlights rund um Nauders

FÜHRUNGEN FESTUNG NAUDERS
Einzige vollständig erhaltene Festungsanlage Alt-Österreichs zum Schutz der Südgrenze 
Tirols. Die Festung wurde um 1840 errichtet, gegenüber steht die Kaserne mit ihren in 
den Berg eingelassenen Bunkern. Von hier aus zog sich die aus dem frühen Mittelalter 
stammende Verteidigungsmauer, die Niklasmauer, den Berg hinauf. Reste davon kann 
man heute noch besichtigen.

  Ploner Karl, Bundesstraße, ca. 2 km vor Nauders, 
6543 Nauders, Tel. +43 (0) 5473 86222

 Genaue Infos (Schlossbesichtigung, Öffnungszeiten) 
 entnehmen Sie bitte dem Wochenprogramm!

BESICHTIGUNG SCHLOSS NAUDERSBERG
Die landesfürstliche Gerichtsburg wurde Anfang des 14. Jahrhunderts errichtet und 
1325 erstmals urkundlich genannt. Bis 1919 war die Burg ein Bezirksgericht. Seit 1980 
ist das Schloss in Privatbesitz und ist seitdem restauriert. Schnuppern Sie nun mit-
telalterliche Luft in unserem Schlossmuseum und lassen Sie sich in die Zeit der Ritter 
zurückversetzen.

  Karin & Martin Laurent, 6543 Nauders, Tel. +43 (0) 664 32 17 032,  
info@schloss-nauders.com, www.schloss-nauders.at,

  Genaue Infos (Führungstermine, Öffnungszeiten)  
entnehmen Sie bitte dem Wochenprogramm!

Ermäßigung

mit der  

Summercard

©
 D

an
iel

 Za
ng

er
l

Festung NaudersSchloss Naudersberg
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Erlebnisburg Altfinstermünz, Brückenturm

Historische Grenzbefestigungen

ERLEBNISBURG ALTFINSTERMÜNZ
In einer schluchtartig eingeschnittenen Talsohle des Inn gelegen, stellt seit jeher eine 
wichtige Grenzbefestigung und Zollstation im Dreiländereck Österreich-Italien-Schweiz 
dar. Das Projekt ist die Fortsetzung von Revitalisierungsmaßnahmen in der spätmit-
telalterlichen Burganlage von Altfinstermünz, die bereits im Rahmen des Interreg 
IIIB Projektes VIA CLAUDIA AUGUSTA begonnen wurden. Die Projektbetreiber haben 
sich zum Ziel gesetzt, die historische Burganlage dem interessierten Besucher wieder 
zugänglich zu machen. Dies erfordert eine Renovierung und Restaurierung von histor-
isch höchst wertvollen Gebäudeteilen. 

BUNKER IN RESCHEN, PANZERSPERRE PLAMORT
Entlang der Reschengrenze wurde in den Jahren 1936–42 eine umfangreiche Vertei-
digungslinie mit Bunkeranlagen, Gefechtsständen, Panzersperren, Kasernen und 
Nachschubstraßen zum Schutz einer Invasion von Hitler-Deutschland angelegt. Die 
Arbeiten wurden auch nach dem offiziellen Bündniseintritts Italiens unter strengster 
Geheimhaltung fortgesetzt. Ab 1940 gab es in Südtirol ein erstes Verteidigungssys-
tem mit 66 Anlagen, die noch fertig zu stellen oder zu vergrößern waren. Im Okto-
ber 1942 wurden nach wiederholtem Protest des deutschen Reichs alle Bauarbeiten 
eingestellt.

  Erlebnisburg Altfinstermünz:  
Kulturwanderung: Anmeldung im Tourismusbüro Nauders oder direkt beim  
Verein Altfinstermünz: Tel. +43 (0) 660 564 25 38, info@altfinstermuenz.com

  Bunker Etschquelle:  
Führungen: Anmeldung im Tourismusbüro Reschen erforderlich,  
Gruppen auf Anfrage im Tourismusverein Ferienregion Reschenpass.  
Tel. +39 0473 633101, info@reschenpass.it

  Verteidigungsanlagen (Bunker + Panzersperren) Plamort: 
jederzeit zur individuellen Besichtigung möglich!

  Museum Vinschger Oberland: 
Das Museum erzählt von der Flutung und dem Wiederaufbau der Dörfer Graun  
und Reschen. Sakrale Gegenstände und Figuren aus den alten Dorfkirchen  
ergänzen die Sammlung. Führungen: info@reschenpass.it 
Gruppentermine auch auf Anfrage möglich: Tel. +39 348 0 60 95 60

Restaurant KlausenSchenke, Altfinstermünz 
Altfinstermünz · 6543 Nauders · Tel.  +43 5473 87427 ·  
bergbahnen@nauders.com

Aktuelle Informationen entnehmen Sie vom 
Wochenprogramm oder von der Website 

www.nauders.com/summercards
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ORTLER
3.905 m

SEEBODENSPITZE
2.859 m

PIZ LAD
2.808 m

CEVEDALE
3.769 m

BERGKASTEL SPITZE
2.912 m

  Reschenpass  
  1.450 m  

  Bergkastel Bahn  

  Plamort  

HAIDERSEE 

  RICHTUNG  
  MERAN  

  VINSCHGAU  
  ITALIEN    

GRÜNER SEE 
LOSSCHROFEN

SCHWARZER SEE 

RESCHENSTRASSE

RESCHENSEE

  Mutzkopf Bahn  

  Schloss   
  Naudersberg    Nauders  

  1.450 m  NATURTEICH 
MÖSLE

  Schöpfwarte  

  Norbertshöhe  
  1.450 m  

  RICHTUNG   
  ENGADIN  
  SCHWEIZ  

  Via Claudia  
  Blick  

  Sellesköpfe  
  1.650 m  

  Hoher Turm  

  Hoher Turm  
  Blick  

  Bergkastel  
  Blick  

  Kaverne  

  Stellungen  

  Altfinstermünzblick  

FORSTW
EG

WEG NR. 1

WEG NR. 13

WEG NR. 2
WEG NR. 2

  Kaverne  

  Zettler  
  Alm  

  Stellungen  

  START  

MARTINSBRUCKER STRASSE

INN

INN

ENGADINER STRASSE

  Alt Finstermünz  

  Festung Nauders  
  1.250 m  

INN

FORSTWEG

  RICHTUNG  
  PFUNDS  

  LANDECK  
  INNSBRUCK  

  Innblick  

Gelber Weg – Wanderweg 1,2,13

Brauner Weg – Kaiserschützenweg

Grüner Weg - Forstweg

Parkmöglichkeiten im Ort

  EINSTIEG  

  EINSTIEG  

P

P

Rundwanderung Kaiserschützenweg 
Variante Zettler Alm
Der Wanderweg startet vom Zentrum Nauders entlang des Wan-
derweges Nr. 1 zur Norbertshöhe. Dort angekommen wandert man 
weiter über den Wanderweg Nr. 2 hinauf zu der erst im zweiten 
Weltkrieg erbauten Zettler Alm. Von dort aus führt der Kaiserschüt-
zenweg entlang zahlreicher Ausblicksmöglichkeiten, wie zum Hohen 
Turm, Bergkastel oder hinunter nach Altfinstermünz. Vorbei an alten 
Wehranlagen, verfallenen Stellungen und begehbaren Felskavernen, 
die gemeinsam mit der Festung dem abfangen des Feindes dienten. 
Bei der Abzweigung des Altfinstermünzblickes wandern wir den Weg 
Nr. 2 zum Ausgangspunkt zurück ins Dorf.

Achtung Hinweis: Der Abstieg vom Via Claudia Blick zur Fes-
tung wird nicht empfohlen! Der rote Bergwanderweg führt in 
alpines Gelände und ist schmal, steil und ausgesetzt ausgelegt.

Rundwanderung Kaiserschützenweg 
Variante Festung
Der Wanderweg Nr. 13 bringt Sie von Nauders zum Einstieg des 
Kaiserschützenweges. Ab dort führt der Weg durch den Wald hinauf 
zu den Sellesköpfen. Vorbei an verfallenen Stellungen und begeh-
baren Felskavernen, die gemeinsam mit der Festung dem Abfangen 
des Feindes dienten. Über den Rundwanderweg mit zahlreichen 
Ausblicksmöglichkeiten nach Altfinstermünz, Bergkastel oder zum 
Hohen Turm, gelangt man zur Zettler Alm. Von dort aus wandert 
man weiter über den Wanderweg Nr. 2 in  Richtung Schöpfwarte 
und retour zur Norbertshöhe. Über den Wanderweg 1 gelangt man 
wieder zum Ausgangspunkt zurück ins Dorf.

 Start & Ende: 
 Einstieg Kaiserschützenweg: 
 Länge des Weges: 
 Höhenmeter: 
 Schwierigkeit: 
 Dauer: 

 Start & Ende: 

 Einstieg Kaiserschützenweg: 

 Länge des Weges: 

 Höhenmeter: 

 Schwierigkeit: 

 Dauer: 

Nauders
Festung
ca. 9 Kilometer
Aufstieg und Abstieg ca. 500 hm
roter Bergwanderweg
ca. 4-5 Stunden

Nauders

Zettler Alm

ca. 9 Kilometer

Aufstieg und Abstieg ca. 500 hm

roter Bergwanderweg

ca. 4-5 Stunden

HINWEIS: Der rote Bergwanderweg führt in alpines Gelände und ist schmal, steil und ausgesetzt angelegt. Er sollte nur von trittsiche-
ren Bergwanderern mit entsprechenden Bergwanderschuhen und Erfahrung begangen werden. Für Kleinkinder ist er nicht geeignet! 
Auskünfte über den Zustand des Weges erhalten Sie im Tourismusbüro 0043 50 225 400. Da eine Gefährdung durch herabfallende 
Steine ausgelöst durch Wildtiere oder Frostwechsel nie ausgeschlossen werden kann, bitte mit entsprechender Vorsicht aufsteigen.©
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Der Kaiserschützenweg: 
Unterwegs auf den Spuren 
der Vergangenheit
Wer Natur gern mit Kultur verbindet und Wanderungen mit einem 
Hauch von Geschichte liebt, dem sei der Kaiserschützenweg in Nau-
ders ans Herz gelegt. Informative Schautafeln entlang des spannen-
den Bergwegs erzählen die Geschichte der verfallenen Stellungen 
und Felskavernen hoch über Nauders.

Auf dem mittelschweren Wanderweg taucht man mit jedem Schritt 
in die Vergangenheit ein und kommt so der Geschichte der Dreilän-
derregion ganz nah. Der Kaiserschützenweg lässt einen die Bedeu-
tung des Reschenpasses als Alpenübergang spüren und erahnen, 
wie sich das Leben während des Ersten Weltkrieges abspielte.

VARIANTE 1:

  Start- und Zielpunkt: Nauders Dorf
  Verlauf: Wanderweg Nr. 13 zur Festung Nauders – Einstieg Kaiserschützenweg, ab 

hier 2,5 km und ca. 500 Hm zu den Wehranlagen auf den Sellesköpfen 
  Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
  Gesamtdauer: 4 – 5 Stunden
  Beschaffenheit: alpines Gelände, schmal, steil und ausgesetzt, bestens gesichert!
  Geeignet für: trittsichere Bergwanderer mit Erfahrung; für Kleinkinder nicht geeignet! 
  Informationen: Auskünfte über den Zustand des Weges erhalten Sie  

im Tourismusbüro Nauders unter +43 (0) 50 225 400

VARIANTE 2:

  Start- und Zielpunkt: Nauders Dorf
  Verlauf: ca. 500 Hm entlang des Wanderweges Nr. 1 zur Norbertshöhe und weiter 

über den Weg Nr. 2 bis zur Zettler Alm, Einstieg Kaiserschützenweg, ab hier sieht man 
die verfallenen Stellungen, die alten Wehranlagen, begehbare Felskavernen  
und es bieten sich wunderschöne Aussichtspunkte an. Bei der  
Abzweigung des Altfinstermünzblickes wandern wir den  
Weg Nr. 2 zurück ins Dorf. 

  Achtung Hinweis: Der Abstieg zur Festung wird bei der  
Variante 2 nicht empfohlen!

  Schwierigkeitsgrad: mittelschwer
  Gesamtdauer: 4 – 5 Stunden

Kartenmaterial im Infobüro erhältlich

TVB Tiroler Oberland Erlebnisraum NaudersA-6543 Nauders · Dr. Tschiggfrey-Straße 66 

T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com 
www.nauders.com

Naturerlebnis, kombiniert mit Relikten aus 
längst vergangenen Tagen, erwartet Wanderer auf 

dem revitalisierten, neuen Kaiserschützenweg in 

Nauders. Entlang des spannenden Rundwander-

weges erzählen informative Schautafeln von der 

Geschichte des Ersten Weltkrieges und von der 

Bedeutung des Reschenpasses als Alpenübergang. 

Verfallene Stellungen und begehbare Felskaver-
nen hoch über Nauders sind stille Zeitzeugen der 

Geschehnisse im Ersten Weltkrieg, der vor gut 100 

Jahren zu Ende gegangen ist. Die Kaiserschützen 

des Landes waren damals zur Grenzverteidigung 

eingesetzt und sind namensgebend für den heutigen 

Themenweg. Erbaut zum Schutz von Tirol als Teil 

der österreichisch- ungarischen Monarchie, wurden 

einst Lauf- und Schützengräben eingerichtet, Wald 

zur freien Sicht gerodet, Drahtverhaue aufgestellt 

und Kavernen (begehbare Hohlräume) als Soldaten- 

Unterkünfte tief in den Fels geschlagen.

Die Kaiserschützen waren eine militärische Forma-

tion zur Verteidigung des Landes. Ihnen gehörten 

vorwiegend Tiroler und Vorarlberger an. Bis 1917 

hießen sie Landesschützen – S. M. Kaiser Karl I. 

gab ihnen im Jahr 1917 den Namen Kaiserschützen.

Die historische Festung Nauders, erbaut von 1834 

bis 1840, gilt als einzige noch vollständig erhal-
tene Befestigungsanlage aus der Zeit der öster-
reichisch-ungarischen Monarchie. Sie markiert 
gemeinsam mit der dort angesiedelten Kaiser-
schützengedächtnistätte den Start- und Zielpunkt 

des Kaiserschützenweges.

MIT UNTERSTÜTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPÄISCHER UNION

EuropäischerLandwirtscha�sfonds fürdie Entwicklung desländlichen Raums:Hier investiert Europa indie ländlichen Gebiete

MIT UNTERSTÜTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPÄISCHER UNION

EuropäischerLandwirtscha�sfonds fürdie Entwicklung desländlichen Raums:Hier investiert Europa indie ländlichen Gebiete

MIT UNTERSTÜTZUNG VON BUND, LAND UND EUROPÄISCHER UNION

EuropäischerLandwirtscha�sfonds fürdie Entwicklung desländlichen Raums:Hier investiert Europa indie ländlichen Gebiete

Der Kaiser-schützenwegAuf den Spuren der Vergangenheit

DE
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Natur Entdecken
KRÄUTERWANDERUNG
Tauchen Sie ein in die Welt der Kräuter und erfahren Sie Einzigartiges!

  Mit Kräuterpädagogin Barbara Waldegger
  Treffpunkt: vor dem Tourismusbüro 

SALBENRÜHREN
Vom Salbenrühren und Kräuter mischen – auf Entdeckungsreise  
durch die heimische Apotheke. Anmeldung erforderlich!

  Mit Kräuterpädagogin Barbara Waldegger
  Treffpunkt: vor dem Tourismusbüro 

Aktuelle Termine 
entnehmen Sie  

vom Wochenprogramm 
dies ist im Tourismus-

büro erhältlich

7978 Gastronomie & RestaurantsBrauchtum & Kultur



Hotel Bergblick – Café & Restaurant

Regionale Schmankerln, internationale 
Küche, Salatbuffet & Pizza

Besuchen Sie unser geräumiges Restaurant mit 
Wintergarten und Bergblick.
Kein Ruhetag!

Hotel Bergblick · Nauders 302 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 311 · Fax +43 (0) 5473 87 311-51 · info@hotel-bergblick.at

www.hotel-bergblick.at Planquadrat H7

Hotel Berghof

  A la carte Restaurant 
mit Küche von 17:00 – 21:00 Uhr

  Panorama-Ausblick über Nauders 
und auf das Schloss

  Gemütliche Weinstube & Bar
  Aktuelle Speisekarte auf unserer 
Homepage

  Reservierung empfehlenswert!

Hotel Berghof · Nauders 321 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 365 · hotel@berghof-nauders.com

www.berghof-nauders.com Planquadrat J5

Gasthof zum goldenen Löwen

Kulinarischer Genuss im  
Zentrum von Nauders

  regionale und saisonale Produkte  
aus den Genussregionen

  familiäre Atmosphäre im  
traditionellen Ambiente

 liebevoll dekorierte Stuben & Lokale
  Spielplatz direkt hinter dem Haus  
(sowie Spielzimmer)

Familie Habicher · Nauders 36 · A-6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 87208 · Fax: +43 (0) 5473 87208-60 · gasthof@loewen-nauders.com

www.loewen-nauders.com Planquadrat H6

Ristorante Pizzeria da Francesco

Unser Ristorante Pizzeria da Francesco liegt im 
Herzen von Nauders. Wir bieten neben Mediterra-
ner Küche auch italienische Schmankerl. Genießen 
Sie unsere frisch zubereiteten Speisen, von Risotto 
über Pizza, frische Fische bis hin zu einem köst-
lichen Bio-Entrecote und lassen Sie Ihren Abend 
bei einem Gläschen Wein und italienischer Musik 
ausklingen. Wir als Familienbetrieb verwöhnen Sie 
gerne mit unserem herzlichen Service!

Ristorante Pizzeria da Francesco · Nauders 183 · 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 660 233 08 70 · francescobyhochland@gmail.com

www.dafrancesco-nauders.at Planquadrat H6

Ibex-Musikbar.Restaurant

 jeden Freitag Grillabend “all you can eat"
 Schlechtwetterprogramm Spare Ribs  

 "all you can eat"
 Geöffnet – das ganze Jahr von  

 Jänner bis Dezember!
 Hostel

ibex – Musikbar & Restaurant · Nauders 531 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 660 3178 772 · info@ibexnauders.at

www.ibexnauders.at Planquadrat C5

Gasthof Martha

Bei uns ist für jeden Gaumen etwas dabei
  familiengeführter Gasthof direkt an der  
Via Claudia Augusta

  liebevoll eingerichtetes Restaurant im  
Tiroler Stil

  traditionelle Tiroler Küche &  
Nauderer Spezialitäten

  ganztags warme Küche
  gratis Shuttle-Service auf Bestellung

Gasthof Martha · Nauders 296 · A-6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 87338 · info@gasthofmartha.at

www.wanderntirol.com Planquadrat L5
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Hotel Post ****

„In dr Post isch‘s gmiatlich“   
Lassen Sie sich von unserer traditionellen und internati-
onalen Küche, guten Service und gemütlichen Ambiente 
begeistern. Gönnen Sie sich eine Tasse Kaffee und ein 
Stück Kuchen auf unserer gemütlichen Sonnenteras-
se. Post Highlights – Wanderer, Biker, Fischer- und 
Modellflieger finden bei uns genau das Richtige. Auch 
mit unserem E-Bike Verleih garantieren wir Ihnen eine 
erlebnisreiche Fahrradtour. 

Hotel Post Baldauf GmbH · Nauders 37 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 202 · Fax: +43 (0) 5473 87209 · info@post-nauders.com

www.post-nauders.com Planquadrat H6

Restaurant Stadlwirt

Die urigste Einkehr in Nauders
Das größte Schnitzel Österreichs!

Unsere Küche bietet eine große Auswahl an 
Köstlichkeiten, u.a. das größte Schnitzel Öster-
reichs. Viele Spezialitäten nach Rezept Stadlwirt 
erwarten Sie. 

Bekannt aus der TV Werbung.

Restaurant Stadlwirt · Walter Lutz · Nauders 132 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 710 · Fax +43 (0) 5473 87 710-20 · lutz@stadlwirt.at

www.stadlwirt.at Planquadrat G5

TreGusto – Regionalladen mit Bistro

Heimische Lebensmittel, Souvenirs, Weine 
und Spirituosen – Die neue Genussadresse in 
Nauders bietet das Beste und Geschmackvollste aus 
der alpinen Feinschmeckerregion. Wir stehen für 
Heimat und Tradition und bieten regionale Produk-
te mit Ursprungsgarantie – außerdem überraschen 
wir mit besonderen Souvenirs. Genießen Sie auch 
unsere Köstlichkeiten im gemütlichen Bistro.

Nauders 32 · A-6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 87204 · info@tregusto.at

www.tregusto.at Planquadrat H6

Bäckerei Habicher

Ihre Dorfbäckerei am Postplatz
  Frühstück
  Belegte Brote
  Brot Spezialitäten
  Kaffeespezialitäten
  Süßes Gebäck
  Coffee to Go

Bäckerei Habicher GmbH · Nauders 66 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87 560 · info@backhabicher.at

www.backhabicher.at Planquadrat H6
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Almhof Wirtshaus 
Dr. Tschiggfreystraße 314 · 6543 Nauders · Tel. +43 (0) 5473 87313 888

 I6

Alpen-Comfort Hotel Central 
Nauders 196 · Tel. +43 (0) 5473 87 2210 

H6

Alpengasthof Norbertshöhe *** Superior · Familie Berthold ·  
Nauders 223 · A-6543 Nauders · Tel. +43 (0) 5473 87 241

D6

Gasthof Kristall
Nauders 224 · Tel. +43 (0) 5473 87233 H7

Hotel Regina · Nauders 215 · Tel. +43 (0) 5473 87 259 H7

Hotel Schwarzer Adler · Dr. Tschiggfreystraße 33 · 6543 Nauders 
Tel: +43 5473 87 25 40

H6

Hotel Erika Familie El Mangalify
Nauders 247 6543 Nauders  · Tel.: +43 (0) 5473 / 87217

 K6

Kammerli Gourmet 
Nauders 196 · Tel. +43 (0) 5473 87 2210

H6

Restaurant – Café St. Niklas · Nauders 258 · Tel. +43 (0) 5473 87570 H7

Suites by Mein Almhof  
Dr. Tschiggfreystraße 50 · 6543 Nauders · Tel. +43 (0) 5473 873137990

H7 
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VAYA & DU.

Raus aus dem Alltag und rein ins 
Bergweltabenteuer in Nauders. 

Egal ob du nach Entspannung oder Action in den 
Alpen suchst, das VAYA Nauders bietet dir Urlaubs-
vielfalt vom Feinsten. Mit unserer Auswahl an 
Zimmer und Suiten stehen dir alle Möglichkeiten 
offen. Buche jetzt deine Sommerauszeit bei VAYA 
und erlebe unvergessliche Momente.

Erlebe DEINEN BERGSOMMER 
IN NAUDERS MIT VAYA

Direkt buchen unter rez.vnd@vayaresorts.com
+43 501256 37 | vayaresorts.com | Follow us.    

Zeit zu zweit 

oder doch lieber 

mit der Familie.

Entdecke unsere 

Angebote auf 

vayaresorts.com



•  TOP Ausflugsziel für Wanderer, Biker,
Naturgenießer,…

•  erreichbar über Wanderweg 14 oder 14a
•  Öffnungszeiten laut Aushang und Homepage

Das Hotel für Ihren exklusiven und
besonderen Bergurlaub auf 1653 m Höhe

•  beste Lage hoch über Nauders
•  einzigartiger Dreiländer-Panoramablick
•  Gastfreundschaft auf höchstem Niveau
•  Gefühl von Freiheit und Nähe zur Natur garantiert

Besonderseinzigartig!Wir freuenuns auf
Sie!

www.regnum-zegg.at



Billys Bikelounge · Nauderer Bergbahnen · 6543 Nauders ·  
Tel. +43 (0) 5473 87427 40 · bergbahnen@nauders.com

Treffpunkt Clima · Nauders 210 · Tel. +43 (0) 5473 87 216 I6

Dorfladen Wiestner · Nauders 77 · Tel. +43 (0) 5473 87331 G6

Ibex – Musikbar & Restaurant · Nauders 531 · Tel. +43 (0) 660 317 8772 H7

Yeti Bar

Gemütliche Bar zum Chillen  
mit Terrasse
Erlesene Weine, ausgezeichnete Cocktails
oder ein frisch gezapftes Bier genießt man
am Besten in der urigen und angesagtesten  
Bar im Zentrum von Nauders.

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Yeti Bar · Nauders 28 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 676 39 05 611 · info@yetibar.at

www.yetibar.at Planquadrat H6

Café exclusive

Wir verwöhnen Sie mit ausgezeichneten  
Kaffeespezialitäten, erfrischenden Drinks, 
Kuchen, Torten und einer Vielzahl von  
italienischen Eissorten. Auf Vorbestellung bieten 
wir auch Frühstück an.

Café exclusive · Nauders 214 · A-6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 86 266 · cafe-exclusive@a1.net

www.cafe-exclusive-nauders.at Planquadrat H6

Macho‘s Bar

 Prämierte Edelbrände und 
 Gin`s aus Nauders

 Ausgewählte Weine 
 Kleinigkeiten zum Essen
 15:00 – 22:00 Uhr geöffnet 

COME IN AND FIND OUT

Macho‘s Bar · Nauders 35 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 676 412 31 82 oder Tel. +43 (0) 664 354 37 41 · office@macho-destillerie.at

www.macho-destillerie.at Planquadrat H6

©
 D

an
iel

 Za
ng

er
l

90 91Cafés, Bars, Pubs & ClubsCafés, Bars, Pubs & Clubs



Gasthaus Riatschhof 

Gerne begrüßen wir Sie in unserem Berg- 
gasthof auch zu einem Essen à la carte.
Wir verwöhnen Sie mit allerlei traditionellen  
und hausgemachten Gerichten.
Zu erreichen von zahlreichen Wanderwegen  
rund um das Wandergebiet Schwarzer See. 
Wir verwöhnen Sie mit fluffigen Knödeln,  
Südtiroler Apfelstrudel, gschmackigem Gulasch 
vom eigenen Rind Hausgemachten Spätzlen  
sowie mit verschiedensten Eisbechern! 

Riatschhof · Fili Annemarie · Riatschhof 211 · AT-6543 Nauders
Tel. +43 5473 87389 · info@riatschhof-nauders.at

www.riatschhof-nauders.at

Bergresort JOCHELIUS

Hoch hinauf – zum Tief entspannen!
Erleben Sie höchsten Komfort auf 1.900m Seehöhe – 
fernab von Stress und Hektik.
Neu erbaut mit 21 Zimmern für Familien und 
Ruhesuchende. Besuchen sie unser Restaurant 
(täglich geöffnet) mit herrlicher Sonnenterrasse und 
Ausblick auf die umliegende Bergwelt.
Für die Kinder gibt es einen Spielplatz mit Hüpfburg 
und einen Streichelzoo.

Bergresort Jochelius · Fam. Mangweth · Nauders 290 · A-6543 Nauders
Tel. +43 5473 86261 · info@jochelius.at

www.jochelius.at -
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FEINE DRINKS
COOLER SOUND
HEISSE SNACKS
EISGENUSS

SONNENTERRASSE

BAR

INFO@NAUDERERHOF.AT
T.: +43(0)5473 87704

TÄGLICH AB 11.00 UHR
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Labaunalm

 warme und kalte Gerichte 

Aufstieg: ca. 1,5 h Höhe: 1.977 m Weg-Nr.: 14

Abstieg: ca. 1,0 h Höhenmeter: 550 m
Info: Hin- & Rückfahrt: Alm-Shuttle nach Anmeldung im Tourismusbüro möglich

Piengalm

 Täglich geöffnet – Tageskarte mit almtypischen Speißen und Getränken

Aufstieg: ca. 2,5 h Höhe: 1.993 m Weg-Nr.: 19 oder 29

Abstieg: ca. 2,0 h Höhenmeter: 700 m
Info: Auffahrt Bergkastelseilbahn – Abstieg ca. 30 Minuten

Gasthaus Riatschhof

 täglich warme Küche, traditionelle und hausgemachte Gerichte 

Aufstieg: ca. 45 min Höhe: 1.522 m Weg-Nr.: 7

Abstieg: ca. 30 min Höhenmeter: 200 m

Info: www.riatschhof-nauders.at

Hotel.Regnum.Zegg & Gasthof.Parditsch

 Einkehrmöglichkeit mit Sonnenterrasse & Dreiländerpanoramablick

Aufstieg: ca. 1 h Höhe: 1.650 m Weg-Nr.: 14

Abstieg: ca. 45 min Höhenmeter: 260 m

Info: www.regnum-zegg.at
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Bergrestaurant Mutzkopf · Familie Kleinhans · Nauders 224 ·  
A-6543 Nauders Tel. +43 (0) 5473 872337 · info@kristall-nauders.at

Lärchenalm · Nauderer Bergbahnen AG · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87427 77 · laerchenalm@reschenpass.net

Restaurant Stieralm · Nauderer Bergbahnen AG · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87427 73 · stieralm@reschenpass.net

Sunnastuba & Sunnabar · Nauderer Bergbahnen AG · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87427 64 · bergkastel@reschenpass.net
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Hermannshof – Hofladen / Hermannshof - Rindermastbetrieb 

Tiefkühlprodukte wie: Filet, Tafelspitz, Steak, 
Huftsteak, Braten, Schnitzel, Gulasch, Geschnetzeltes, 
Faschiertes, Suppenfleisch, Hauswürste, Ossobuco. 
Gekühlte Produkte wie: Hauswurst, Kaminwurzen, 
Haussalami, Peffersalami, Kräutersalami, Fleisch nach 
Bündner Art.  Hof-Verkauf im Haus Barbara oder 
Liefer Service bis direkt vor die Haustüre.Hofläden 
Öffnungszeiten täglich von 07:00 - 21:00 Uhr geöffnet 

Hermannshof- Hermann Patscheider   · Nauders 189 · 6543 Nauders
Tel.: +43 650 215 09 82 · info@hermannshof.at

Planquadrat H7

BECKA HOF – Hofladen

So schmeckt BIO – Kommen Sie vorbei und 
lassen Sie sich überraschen. In unserem Becka 
Hofladen finden Sie natürliche Produkte aus 
unserer Landwirtschaft. BIO Eier, BIO Nudeln, 
Wurstwaren und vieles mehr.
Hofladen-Öffnungszeiten von Montag bis  
Sonntag von 07:00–21:30 Uhr auch an  
Feiertagen geöffnet! 

Beckahof · Bianca & Franz Klapeer · Nauders 488 · 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 676 527 67 88 · info@beckahof.at

www.beckahof.at Planquadrat F8

Bauernhof Rosenhof – Genuss-Hofschrank · Nauders 93 ·  
A-6543 Nauders · Tel. +43 (0) 5473 86165 · info@rosenhof-nauders.at

 G6

Brennerhof · BIO-Ziegenmilchbetrieb – Nauders 388 · 6543 Nauders
Tel. +43 (0) 664 40 14 391 · info@brennerhof.at

 K4

Beauty- & Spa Hotel Tirolerhof  
Doktor Tschiggfreystraße 27 · Tel. +43 (0) 5473 86111

I6

Alpin ART & SPA Hotel Naudererhof

Das AlpinSPA im Naudererhof –  
Wellness für Körper, Geist und Seele.

exklusive Verwöhnzeit im Naudererhof DAY-SPA. 
Wellness-Genuss im Skypool, Indoor-Pool, 
Wellnessgarten, Saunen, Dampfbäder, Sole-  
und Infrarotlounge, Massagen, Maniküre, 
Pediküre und Beautytreatments.

„…just feel good!“

Alpin ART & SPA Hotel Naudererhof · Dr. Tschiggfrey Str. 160 · A-6543 Nauders  
Tel. +43 (0) 5473 87 704 · info@naudererhof.at

www.naudererhof.at Planquadrat H5/6

Hotel Mein Almhof

Day Spa im Hotel Mein Almhof

Entspannen Sie in unserem Wellness Refugium 
auf über 4.500 m² mit eigenem Adult’s only 
Bereich und separatem Family Spa. Schicken Sie 
Ihre Gedanken auf Urlaub und genießen Sie un-
seren Panorama Sky Pool über den Dächern von 
Nauders! Alle Infos rund um Ihren traumhaften 
Wellnesstag finden Sie auf unserer Homepage.
Wir bitten um Voranmeldung!

Hotel Mein Almhof . Nauders 314 . A-6543 Nauders  
Tel. +43 (0) 5473 87313 · info@meinalmhof.at

Planquadrat I6
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ü www.sport-nauders.at  |  Å +43 5473 87489

Alles aus einer Hand bei 

Sport Nauders Spöttl - Eurem 

Spor�achgeschä� im �entrum 

ü Beratung vom Profi gewünscht?

von Nauders.

Get ready - mit uns!

 Schuhe gesucht?
ü Stylische, funk�onelle �utdoor

ü Wanderschuhe oder Flat Pedal 
ü Service am Bike notwendig?

 Bekleidung ben��gt?
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Intersport Penz

Sport,- Schuhgeschäft

Ihre erste Adresse in Nauders wenn es um Sport 
geht. Fachlich, kompetente und freundliche 
Beratung bei Bike-, Running,- Outdoor,- Bergs-
portbekleidung & Schuhe.

Vertrauen Sie auf das Know How von Intersport 
Penz.

Intersport Penz · Nauders 286 · A-6543 Nauders
Tel. +43 (0) 5473 87298 ·Fax. +43 (0) 5473 87298-4 · info@sport-penz.at 

www.sport-penz.at Planquadrat H6

Goldpark Shop · Nauders 299, 6543 Nauders · Tel. +43 (0) 699 1888 9046  
und +43 (0) 699 1888 9045 · info@biwak-nauders.at I2

Sportalm Wassermann · Nauders 216, 6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 872 34 · info@wassermann-nauders.com I6
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BIWAK DREI-LÄNDER-SPORTS NAUDERS

Dann bist du bei uns genau richtig.

 Individuelles Guiding – Biken- Wandern
 Bike Verleih
 Bike Werkstatt- sämtliche Ersatzteile
 Sportshops 
 Shop Dorfzentrum
 Shop Talstation

Biwak Nauders · Nauders 32 · A-6543 Nauders   
Tel. +43 (0) 5473 89040 · info@biwak-nauders.at

www.biwak-nauders.at Planquadrat H6

Alpenhof Nauders – Fam. Patscheider · Nauders 229 · 6543 Nauders  
Tel. +43 (0) 5473 87263 · urlaub@alpenhof-nauders.at

H6

Alpin Sport Oberland – Alpinsport- und Bergführerbüro 
Nauders 255 · Tel. +43 (0) 54 73 87 681 · Mobil: +43 (0) 664 260 99 44  
info@tiroler-ferienhaus.at

J5

Hely Tours – Wolf Helmut · Nauders 311 · 6543 Nauders ·  
Tel. +43 (0) 664 3556 280 · info@alpenrose-apart.com

K5

MTB- BIKE PROFIS CENTRAL – GUIDING & TECHNIKTRAINING
Harry Ploner · Hotel Central · Nauders 196 · 6543 Nauders 
Tel. +43 (0) 5473 8722 101 · info@hotel-central.at

H6

Outdoorclub Nauders – Spezial adventure sports
Nauders 394 · Tel +43 (0) 664 30 03 517 · info@outdoorclub.at

E8

101Sportgeschäfte & Outdooranbieter



Autoreperaturen

Auto Hutter – Gewerbegebiet 571 Tel. +43 (0) 5473 87 435 

Kfz-Mechanik Spöttl – Nauders 380 Tel. +43 (0) 5473 87 739 

KFZ Wachter – Stuben 283, 6542 Pfunds Tel. +43 (0) 664 3587921

Autoverleih / Abschleppdienst

Haim GmbH Autovermietung, Abschleppdienst –  
Unterer Auweg 15, A-6511 Zams, www.haim-zams.at

Tel. +43 (0) 664 2215715

KFZ Wachter – Stuben 283, 6542 Pfunds Tel. +43(0) 664 3587921

Banken und Geldwechsel

Raiffeisenbank Nauders – Nauders 66
Bankomatbetrieb 24 Stunden (cash point) 
MO–FR 08.00–12.00 Uhr und MO, DI, FR 15.00-18.00 Uhr

Tel. +43 (0) 5473 87230

Sparkasse Nauders – Nauders 30
Bankomatbetrieb 24 Stunden
Montag–Freitag 08.00–12.00 Uhr und 14.00–16.30 Uhr

Tel. +43 (0) 50 100 77 118

Bahnhof

Österreich – www.oebb.at
Bahnhof Landeck, A-6500 Landeck
Bahnhof Innsbruck, A-6020 Innsbruck

Tel. +43 (0) 51717

Südtirol – Bahnhof Mals, IT-39024 Mals
Bahnhof Meran, IT-39012 Meran

Tel. +39 0471 220 880

Schweiz – Bahnhof Scuol, CH-7550 Scuol 
Bahnhof Chur, CH-7000 Chur

Tel. +41 (0) 81 288 58 17

Bergbahnen Nauders

Bergkastel Seilbahn Tel. +43 (0) 5473 87427

Mutzkopf Seilbahn Tel. +43 (0) 5473 87239

Berg- und Wanderführer

Alpin Sport Oberland, Karl und Hilde Klinec  
Nauders 255

Tel. +43 (0) 5473 87681

Alpenhof Nauders – Nauders 229 Tel. +43 (0) 5473 87263

BIWAK Nauders – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 89040

Dilitz Andreas – Nauders 219 Tel. +43 (0) 650 8772 800

Hely Tours – Nauders 311 Tel. +43 (0) 664 3556 280

Arzt & Apotheke

Dr. Öttl, Arzt mit Hausapotheke – Nauders 221 Tel. +43 (0) 5473 87 500

CONTENT CREATION
F O T O | V I D E O

WORKSHOP

Bring deine eigene Kamera. 
Termine und mehr Infos unter
www.filmkabinett.at/workshop

Lerne die Techniken der Profis in einem 
spannenden Workshoptag kennen.

103Infrastruktur102 Filmkabinett



Bikeverleih und Service

BIWAK Nauders – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 89040 

Auto & Bikesport Hutter (Reparaturen) –  
Nauders Gewerbegebiet 571

Tel. +43 (0) 5473 87435

Sport Spöttl – Nauders 28 Tel. +43 (0) 5473 87489

Goldpark Shop – Nauders 299
Tel. +43 (0) 699 1888 9046 
und +43 (0) 699 1888 9045

Elektrotechnik

Expert Müller – Nauders 193 Tel. +43 (0) 5473 86230

W-E-T Elektrotechnik GmbH – Nauders 126a Tel. +43 (0) 664 413 2379

Camping

Alpencamping Nauders – Nauders 279 Tel. +43 (0) 5473 87217

Flughafen

Flughafen Innsbruck – A-6020 Innsbruck Tel. +43 0 512 225 25-0

ABD Airport Bolzano – IT-39100 Bozen Tel. +39 0 471 255 255

Flughafen München – D-85356 München Tel. +49 (0) 89 975 00

Flughafen Zürich – CH-8058 Zürich Tel. +41 (0) 43 816 22 11

Friseur

Salon Schnitt – Nauders 52 Tel. +43 (0) 5473 89090

Salon Birgit – Nauders 289 Tel. +43 (0) 5473 87258

Fundamt & Gemeindeamt

Gemeindeamt Nauders – Nauders 221 Tel. +43 (0) 5473 87213

Kino

FMZ Kino Imst – Industriezone 30, A-6460 Imst Tel. +43 (0) 5412 6543 70

Cineplexx Innsbruck – Tschamlerstraße 7, A-6020 Innsbruck Tel. +43 (0) 512 581457

Hofladen

Becka Hofladen – Nauders 488 Tel. +43 (0) 676 527 67 88

Brennerhof – Hofladen 24 h – Nauders 388 Tel. +43 (0) 664 40 14 391

Bauernhof Rosenhof – Genuss-Hofschrank 
Nauders 93

Tel. +43 (0) 5473 86165

Kosmetikbehandlungen

Alpin Art & Spa Hotel Naudererhof – Nauders 160 Tel. +43 (0) 5473 87704

Beauty- & Spa Hotel Tirolerhof – Nauders 27 Tel. +43 (0) 5473 86111

Hotel Mein Almhof Tel.:  +43 (0) 547387313

Krankenhaus

Krankenhaus Zams – A-6511 Zams Tel. +43 (0) 5442 600-0

Medalp – A-6460 Imst Tel. +43 (0) 5418 511-00

Uniklinik Innsbruck – A-6020 Innsbruck Tel. +43 (0) 512 504-0

Krankenhaus Schlanders – IT-39028 Schlanders Tel. +39 0 473 738 111

Krankenhaus Meran – IT-39012 Meran Tel. +39 0 473 263 333

Outdooranbieter

Alpenhof Nauders – Nauders 229 Tel. +43 (0) 5473 87263

Alpin Sport Oberland – Nauders 255 Tel. +43 (0) 5473 87681

Biwak Nauders – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 89040

Hely Tours– Nauders 311 Tel. +43 (0) 664 3556 280

MTB-Bike Profis Central – Nauders 196 Tel. +43 (0) 5473 8722 101

Outdoorclub Nauders – Nauders 394 Tel +43 (0) 664 30 03 517

Busunternehmen

ÖBB Postbus GmbH – A-6020 Innsbruck, www.postbus.at Tel. +43 (0) 51717

SAD-Verkehrsverbund Südtirol 
IT-39100 Bozen, www.sad.it 

Tel. +39 (0) 471 450 111

Postauto Schweiz AG – CH-7003 Chur,www.postauto.ch Tel. +41 (0) 848 071 081

Hotelhallenbäder mit Day Spa (mit telefonischer Voranmeldung)

Alpin Art & Spa Hotel Naudererhof   
Nauders 160

Tel. +43 (0) 5473 87704

Beauty- & Spa Hotel Tirolerhof  
Nauders 27

Tel. +43 (0) 5473 86111

Hotel Mein Almhof  Tel. +43 (0) 5473 / 87313,

Polizei

Polizei Nauders – Nauders 66 Tel. +43 (0) 59 1337 144 100
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Taxiunternehmen

Taxi Schmid – Nauders 551 Tel. +43 (0) 664 1217050

Schmid Mario / Mario Reisen – Nauders 243 Tel. +43 664 150 5311

Taxi Mair – Nauders 360 Tel. +43 (0) 5473 87579

Vignettenverkauf

Kiosk Reschenpass – Nauders 184 Tel. +43 (0) 5473 87271

BP Tankstelle – Nauders 292 Tel. +43 (0) 5473 87336

BP Tankstelle am Reschenpass – Nauders 279 Tel. +43 (0) 5473 87268

Zahnarzt

Zahnarzt Dr. Mangweth – Nauders 221 Tel. +43 (0) 5473 87790

Tankstellen

BP Tankstelle – Nauders 292 Tel. +43 (0) 5473 87336

BP Tankstelle am Reschenpass – Nauders 279 Tel. +43 (0) 5473 87268

Souvenirgeschäft

Dorfladen Wiestner – Nauders 77 Tel. +43 (0) 5473 87331

Kiosk Reschenpass – Nauders 184 Tel. +43 (0) 5473 87271

Tregusto – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 87204

Supermärkte

Dorfladen Wiestner – Nauders 77 Tel. +43 (0) 5473 87331

MPreis – Nauders 257 Tel. +43 (0) 50 321 928035

Spar – Nauders 561 Tel. +43 (0) 5473 87505

Tregusto – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 87204

Straßenkarten

BP Tankstelle – Nauders 292 Tel. +43 (0) 5473 87336

BP Tankstelle am Reschenpass   
Nauders 279, 6543 Nauders

Tel. +43 (0) 5473 87268

Dorfladen Wiestner – Nauders 77 Tel. +43 (0) 5473 87331

Kiosk Reschenpass – Nauders 184 Tel. +43 (0) 5473 87271

Tregusto – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 87204

Sportgeschäfte & Verleihservice

BIWAK Nauders – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 89040

Intersport Penz – Nauders 286 Tel. +43 (0) 5473 87298

Goldpark Shop – Nauders 299 Tel. +43 (0) 699 1888 9046 
und +43 (0) 699 1888 9045

Sport Spöttl Nauders – Nauders 28 Tel. +43 (0) 5473 87489

Sportalm Wassermann – Nauders 216 Tel. +43 (0) 5473 87234

Postkarten und Briefmarken

Tregusto – Nauders 32 Tel. +43 (0) 5473 87204

Kiosk Reschenpass – Nauders 184 Tel. +43 (0) 5473 87271

Dorfladen Wiestner – Nauders 77 Tel. +43 (0) 5473 87331

MPreis – Nauders 257 Tel. +43 (0) 50 321 928035

Poststelle

Dorfladen Wiestner – Nauders 77 Tel. +43 (0) 800 010 100
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TVB Tiroler Oberland 
Erlebnisraum Nauders

A-6543 Nauders · Nauders 66 
T. +43 (0) 50 225 400 · office@nauders.com 

www.nauders.com

TVB Tiroler Oberland 
Erlebnisraum Tiroler Oberland

A-6531 Ried i. O. · Kirchplatz 48 
T. +43 (0) 50 225 100 · office@tiroler-oberland.com 

www.tiroler-oberland.com
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